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APARTADO 1067 LABLE VIItY

SAN JOSE, COSTA RICA
AMERICA CENTRAL

~XPOPTAODR™S - IMTOI" ' DOLES

Ofic nas al ¢ vicio de los :efiorc .

cafetaleros de la republica con instalacién

de equipo de pruebas.

Compras de café en firme,.

Existencia permanente de sacos de
yute para la exportacidon de café en oro

y pergamino.

L JE 1O 247 )
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- S/ WDAS MA'ALES DE PUI TO LI DN DUL AIE :
. 1 EL ANO, CO | CONEXIONES ~ 2IDAS EN LA ZC
. .. IAL,  AHA aNA { NUEVA YORK PARA TODAS :

PARTES DEL MUNDO

Los vapores Turbo-Eléctricos ofrecen un servicio de lujo y con £
: todo confort para pasajeros que viajan todos en una sola clase.

después de muchos fios de experiencia, esta linea presta un ser- ;
: vic©  ": carga rapido y eficiente para los puertos norteamericanos, E
{ europeos y del Caribe.

: ~rante la cosecha, los vapores de la ELDERS ¢ FYFFES, Ltd., E
; salen _ ° renalmente de Puerto Limén llevando café para Inglaterra ;
¢ directamente.
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1 José, Costa Rica. —— ! ~do

BENEFICIO RIO VIRILLA

Productor y Exportador.

MARCA:
» 7 T'LA

L L R
Sarchi, Costa Rica

Productor y exportador de cafés de 1000 a 1500 metros

sobra e] nivel del mar.

MARCAS:
LAS 1 .)JAS .
' JAS
¢ JPERIC _ LAS It
A.Z ° SARC L’ "

Beneficios LAS TROJAS y LA EVA
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1) Homenaje de los agricultores costarricenses al sefior Presidente de
la Repiblica y al General Pinaud, Director de “La Tribuna”—2). Una
valiosa opimén acerca del Instituro de Defensa del Café de Costa Rica—
4). Nos cstamox quedando sin maderas, sin aguas v sin corechas! Un griro

de alarma, el [Y. Vieente Lackner —4), Alimento v vida. Likro & wal

de 1029, ==L opor ¢ L menro de * cultura de lo: Fstados Uni
dos—>) 1 7 nros con cafin de azi Algunes de loy mas importan-

clecreados en Trnidad y Puerte R 0—6), La fierra,  wnre de feici-
dud, por Lowis Browmficld —7), L Repivhe  le Costa Rica v la avilizacién
en e Ca "2 el Prof. Ches... Liowd ] wes, Prewsor de Clenais co-
némicas y Poliricas de a U niversitad de Wiscomsin, -8) SECCI 4 Dk
ESTADISTICA: a} Exvortacion Jde eafé de Costa Rica. Cosecha 1939-40,
Agosio de 1940,

LEMA D L INSTITUTO: C 7 mwna de las manzanas semmbradas de café de Cosra Rica, debe
flegar a pi.  ir, cuando munos, una faneqs mds de lo que produce - la actudlidad; y todos
los productore  y bereficiadoses duben esmecdrse er que el grano @ de {a mds fira calidad
posible, S0lo [ podremos conservac auestros mercsdon , o ader nr «tro producto a buen precio,
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S/ N JOSE, COSTA RICA

Cable tddress: ""LINDO? Codes: Bentleyv's
Lieber's
A B C
- S [ = N .z
T .

j—

Our qualities - lis e¢d below - are well known to the Furopean
and Awmecrican markets, for their excellence:

e Goffees Country-Cleaned
L &C C L
Juan Vifias Juan Vifas
P R
El Sitio C W
Juan Vifias Caclii
P R
AWGS&C
Cachi L B,.
Juan Vifias
A . largarita I, B
Cachi Heights Cachi
Aquie &+
R & C R & C
Aquiares Heights A‘I’{)‘“B‘f{es
L B L B
¢ 1n Francisco San Francisco

Fermented cocoa beans of our marks:

Cacao de Rio Hondo - Cace dt Rio Hondo
L L I F

““White Plantation’’ and ‘‘brown’' sugars,

We only handle and export our own produce which are
carefully prepared in our own mills.

LB o — R - . .. e
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y Il alr D "+ “La .ribuna”

Para manifestar su  atitud al Sefior Presidente de la Repiblica, Doc-
tor Rafael A. Calderén Guardia y al General José Maria Pinaud, propie-
tario d¢ "La Tribuna”, un respetable upo de agricultores organizé la ele-
gante reunién gue “uvo lugar en nuestro Teatro Nacional en la noche del 14
de S tiembre,

La lujesa concurrencia demostrd que el sentimientoa pitiblico estaba de-
cididamente en favor del Mandatario ¥ del Periodista que eran objeto del
homenaje ¥ que aplaudia cemplacida lag medidas que se han decretado en
beneficio de la agricultura nacional. En representacién de los agricultores
Jacionales habié el Licenciade don Manuel Francisco Jiménez Ortiz

Al hacer entrega de las medallas al Sedor Presidente y al General
Pinaud, s pronunciaron los siguientes discursos:

El Licenciade don Manuel Francisco Jiménez Ortiz:

"Senor Presidente de la Reptblica,
Ceneral Pinaud,

_fiores Representantes Diplomaticos,
—w..0TaS ¥V SENOTes:

Asistimos hoy : una manifestacion, tal vez fnica en los anales de la
cult a agricola costarricense.

Los agricultores de Costa Rica, destacandose entre ellos ¢l remio de
cafuetaleros, se retinen para hacer piblico el testimonio de su aprobacion ¥
" au . atitud al Jefe de la Nacién, gque ha maserializado una politica

ro.ra y consciente en defensa de la a ricultura, por medio de una ley
que pre, e en esta emergencia a los cultivadores de café, por disposicio-
nes que arantizap la estabilidad de los cultivos de la cana y regulan con
inmensa justicia las relaciones entre los factores de sa produccién, v por
la intervencién directa del | stado para valorizar las cosechas de  ranos:

inen también para expresar su agradecimiento al periodista gue, en
forma perseverante v desinteresada, ha defendido los altos intereses del
2 icultor costarricence.

El doctor Calderén Guardia, « yn una visién cxacta de estadista, juzgéd
que cra urgente y nccesario llev v la fe v la confianza a los cultivadores de
la tierra en esta gran confl gracién v ha anticipado csas medidas—de cmer-
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gencia, podriamos llamarlas—a su plataforma politica de proteccidn siste-
matica y eficiente a a a ricultura nacional.

Esa ha sido y es la actitud de los Gobernanies qus meditan profun-
damente los vitales problemas nacionales: para citar sole una, voy a repro-
ducir las clocuentes palabras con que el cminente Presidente Santos, de
Colombia, abordé este mismo problema en su mensaje al Congreso, o 20
de julic recién pasado:

“"No vacilé ¢l Gaobicrno ¢n acudir a [a defensa de la industria cafetera,
la mas importante del pais y la mas digha de apoyo, porque de ella derivan

l : mn 1 T4

Aspesto que prescntaba una seccion del Teatro Nactonal cg g moele del
13 do Sctivmbre, con motive de la condecoracion del Scior Presidente
de ja Repiblica v del General Pirand,

su =ustento infinidad de peguefios propietarios, cuando agotados por ¢ me
mento otros medios de accion, decreté la prima cafetera’”. ¢Podria acaso
en esas condiciones escatimar mi esfucrzo para aquel ramo de la produccion
nacional, del que depende ¢l mayor nimero de trabajaderes, que es el eje
central de nuestra cconomia canpesina’’ ¥y cuya prosperidad o dees lencia
se reflejaran siempre tan rdpida como profundamente sobre la situacidn ¢

todas las otras indus'rias v sobre las finanzas pablicas? Peruv la a avacion

de la crists, ¢l cierre conseculivo de los mercados y la afluencia del café de

'-'.
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todas las procedencias a las plazas de los Estados Unidos, imponen con ur-
gencia nuevas medidas de defensa’.

No obstante que Costa Rica es v tendrd que ser un pais c¢minente-
mente agricultor, apenas se ha iniciade un lento procesa de desarrollo en
su cultura agricala y de estudio técnico de los grandes problemas de la
produccidn nacional para romper el empirismo en que ha vivido por mas de
un siglo,

Hay, sefor Fresidente, como lo expresa con cabal aciertoc un distin-
guido economista, dos clases de agricultura: la del esfuerzo muscular, del
aislamiento, de la rutina de las labores, del absentismo del propictario, la
agricultura sin emulacién para la lucha, sin estimulo para el triunfo, sin
gloria en el combate, sin medios eficaces para comprender ¢l adclanto y
realizar el progreso y la felicidad de los puchlos; y la agricultura-técnica,
de observacidn constante, la que aprovecha los elementos de la mecanica
las investicaciones quimicas v biolégicas, que utiliza los fertilizantes a con-
cicncia, que aplica la fuerza de la asociacién v de la cooperacion, que apro-
vecha el consejo estadistico, interviene en los problemas sociales del traba-
jador v de la vivienda rural, dispane del capital adecuado y recibe la di-
reccidn acerada y experta del Estado, mediante un plan cientifico,

Debemos salir resueltamente del primer tipo de agricultura para entrar
por entero en el ejercicio del moderno sisterma de cultivar la tierra: y [0
circunstancias son propicias v, podria decir, providenciales: habéis demos-
trado vuestra conviccion de que la agricultura es la actividad humana mas
intimamente ligada con la suerte de los pucblos ¥ de que todo lo que se haga
en pro de la clase agricola redunda en benceficio de la generalidad v con-
tribuye a la riqueza v prosperidad del puceblo.

Cierto es gue hay en el pais instituciones técnicas que han laborade
en esa misma direccidn: el Centre N cional de Agricultura responde a parte
de los propésitos enunciados. El Instituto de Defensa del Café es ol orga-
nismo de investigacidn y difusién técnicas que hoy se recomienda para im-
planar cn ¢l pais las modernas exigencias ¢ : la ¢ zricultura. Su programa
¢s vastisimo: granjas de experimentacidn, agrénomos ambulantes para de-
mostraciones practicas, aplicacidn racional de fertilizantes, auxilio de laba-
ratorio, sanidad vegetal, auxilio cooperativo, organizacién del criédite, de
los métodas de venta, estudias estadisticos, difusion por varios sistemas del
progresa agricola, investigacién del standard de vida y mejoramiento de
lag viviendas rurales,

la fundacién del Instituto de Defensa del Caté, que tuve ¢l hono
de proponer en julio de 1932, a solicitud del Congreso Constitucional, lo
mismo que lag otras organizaciones ‘dcnicas, no han tenido todo el upoyo
financiero del Fstado que reguieren esos centros de estudio, experimenta.
cién v defensa y por lo tao, no han podido rendir sus frutes, aun cuando
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ay que reconocerles q ¢ han hecho = el pals conciencia cafetalera, con.
ciencia agricola.

A la par del consejo cientifico deben ir la direccién y proteccién del
Estado v la organizacién de un auxilic econdmico adecuado y conscient .
o es anunciando crandes cifras distribuidas entre los acricultores que se
llena la misién de ayudar a la agricultura; el apoyo financiero a la agri-
cultura se ha decretado en Costa Rica cuando la situacidn se agrava tanto
que el clamor llega a las altas esferas oficiales, pere nunca se ha propor.
cionado ¢] factor dinero mediante un plan debidamente madurado y orien-
tado, acorde con las necesidades y que eumpla la finalidad de conservar,
fortalecer v desarrollar la produccién. Las medidas que se dictan son mas
bien para atenuar momenténeas congojas del avricultor: moratorias, rebajas
de interes s, ete., pero pasado ¢l periodo &lgido de la erisis, desaparece
la id a de proteccién, no queda plan para incrementar la cconomia de la
Yepiiblica, ni programa de progreso,

Concrerandome al café, diré que la situacién ne puede : :r més grave:
1 volumen de nuestra produccién no demuestra ninguna prosperidad y es-
tamos ¢n peligro d perder e decadente riqu za. Ninguna crisis ha reves.

‘ido caracteres mas serios que la actual: tenemo que afront v un periodo

le u rra de cinco afios—seglin prondsticos muy autorizados—en gue nues-
tro: principales mercados de consumo estdn practicamente cerrados y luego
abordar los conflictos que han de significar, por una parte, las funcstas con-
secuenci 3 que la gu rra ha de tener sobre las naciones europeas y por
otra, lo: trastornos que respecto al consumo inglés habrd de traernos una
politica internacional imprevisora, que no ha defendido el mercado por
excelencia para el café de Costa Rica. En ese plazo de cinco anos en que
las ventas del café del mundo tienen que contraerse a la mitad, deberd ope-
rarse 1 proceso de elininacién, es decir, que de los distintes paises pro-
ductores de café, desaparecerdn los de menor resistencia o en cada pais,
lo.. ¢ rricultores que tengan peores condiciones de produccién. El objetivo
del estadista costarricen: : debe ser el de coloear a sus culiivad( . s en con-
liciones de soportar ese periodo de dura prueba, con lo cual el pais resol-
v 14 dos trascendentales problemas: el de conservar su riqueza madre y el
de mantener la enorme poblacién agricola que vi* : a expensas de la pro-
"iccion cafetalera,

5i s+ hace un e tudio comparative d. la condiciones de produccidn
cn los diferentes paises cafetaleros, lleqmames a la conclu wn de que la capa-
cidad de resistencia del cultivador cos*arricense es muy superior v por eso
hemos de creer en ¢l buen éxite de auestro s crificio.

Hay varios recursos para organizar la defensa de nuestra rigqueza cafe-
ta ira, ntre atros,——por ejemplo—es posible ¥ relativamente facil hoy dia,
con  uir capitales en ¢l exterior: la politica de a 1plia ¥ desinteresada coo-
peracion v solidaridad americanista, miciada por cl ilustre Presidente Roose.



R. L. D w« 139

velt, secundada brillantemente por los senor i Hull y Wells, comprende
organizaciones bancarias expresamente destinadas a auxiliar econdmicamente
a los paises americanos: hemos visto que desde hace varios meses el Banco
de la Republica de Colombia obtuve del Export & Import Bank, de Washin, .
ton, diez millones de délares, que « : invertirdn mediante un plan que resume
el propio Presidente Santos, en el siguiente concepto final:

" !o se trata de inversiones en gastos inidtiles, sino en verdadero acre.
centamicnto de la riqueza piblica, destinade a servir na séle el actual Go.
biernn, sino a las futuras adminisiraciones’ .

Vuestro Goblerno, respaldado por la opinidn undnime del pais y rodeado
de una aureola de int' zridad y rectitud, es acreedor también a la confianza
de ¢ ias instituciones bancarias americanas, Lo dificil es formular ] plan pa »
que la Nad én se beneficie por entero de ese capital y comprenda, que al con-
tracr una nueva oblis 1cidn externa-—que es un recurso heroico—debe inver-
tirla ¢n negocios reproductivos, que le aseguren un mejoramiento de la pro-
duccién o nucvas fuentes que alimenten su capacidad para cubrir ¢ com.
promiso externo gue adquiere,

Tenemos fe en vuestra habilidad, en vuestra direccién del gran pro-
blema, y confianza ¢n vuestras convicciones y estamos seguros de gue con.
taréis con el apoyo y la cooperacién de todos los agricultores del pais; y
con ese conjunto de valuntades venceremos, sin duda, en esta lucha cruenta
gue no: ha impuesto ¢l Destino,

Senor Presidente de la Repiblica: las palabras de elogio v gratitud
que estan grabadas en oro en esta joya gue os entre an los  ricultores de
Costa Rica, son el simbolo de i juales y mejore s sentimicntos grabados en
forma imperecedera en sus corazones, Recibidla junto con el testimonio de
su adhesion para :l Gobernante probo y comprensivo, gue vigila constan-
temente por los mas s.. dos ir eres de la patria.

General Pinaud: Vuestro titdnico esfuerze en una empresa periodis-
tica quebranté vuestra salud y en busca de descanso y recuperacidn, as
hicisteis agricultor. Asi es como vu tro espiritu obscervador e inteli ente ha
lles «do : sentir profundamente 1 s necesidades del trabajad r del campo,
sus fuchas y sus penas. Habéis podido meditar que ¢l agricultor es el nervio
de todo Estade bicn re ido, que por su carino y apego a la tierra gue su
sudor fecunda, siente con mds intensidad el amor pawrio; que al conservar
los usos, costumbre. y tradiciones del pais, es elemento que perpetta las
caracteristicas d( nuestro pueblo; que la sencillez y pureza de sus costum.
bres, la robustez de su cuerpo, fortalecido por el trabajo al aire libre y
al sol ¥ no minado por los vicios de [a ciudad, lo constituyen en «l factor
principal de la regeneracién y moralidad de nuestra raza y en defensor d |
orden, de la ley, de la paz y de nuestra propia soberania,

Fs asi comoe vuestra valiosa opinién, reflejada en "La Tribuna', e] im-
porante Diario que os pertenece, por un sentimiento de identificacién ha
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prestado un inestimable contingente de patridtica colaboracién y difusién,
que los agricultores costarricenses quieren agradecer, colocando c¢n vuestro
pecho una medalla, que es testimonio cterno de su gratitud.

Sefioras y senores:

La bella v espiritual seforita Virginia Fournier, proclamada Reing del
Café, asistida por una brillante Corte de preciosas damas,——admirable con-
junto que representa la sublime mujer costarricense—va a hacer entrega de
las joyas simbdélicas, en nombre de los a ricultores de Costa Rica.

LA PROCLAMACION DE LA REINA DE . CAFE

Al proclamar Reina del Café & la seforita Virginia Fournier, ¢l Licen-

tado don Rogelio Sotela dijo la siguiente hermosa composicién:

“A vos, gentil senora,

lo mismo que a una Reina evocadora
del olimpico Edén,

os coronarian las deidades

con gajos de¢ laurcl.

Pero mi Patria viene ahora

buscando vuecstra frente sofiadora
con un ¢ ijo de flores de café.

Y asi sc significa en vuestra Alteza
la noble exaltacién de [a Belleza!
El puchlo magnifica

su esfuerzo en ¢l trabajo y va ¢l Bien
y quiere gue el laurel de Costa Rica
simbolice esa gracla en vuestra gien.
Sed benigna, senora,

y aceptad de mi pueblo ese laurel:
un laure] en gue va nuestro hornenaje
para vos, bella Reina del Café!

L .o L o a ud

A continuacion del discurso dei Licenciado Jiménez Ortiz, la bella v
distincuida . shorita Virginia Fournier, Reina del Café, colocd en el pecho
del :ssior T ousidente Doctor Calderdn Guardia la preciosa medalla, obra
de Ferdn; vy luego otra medalla isual en el pecho del General Pinaud.
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DOCTOR RAFAEL A, CALDERON GUARDIA
Presidente de ]a Repiblica

a quien los agricultores costarricenses  conderoraron
con nny artiuvica medalla, sisbolo de su gratitnd
por Ly disposiciones dictadas recientemente en  be-
neficio de Ja caficulrura nacioral.

DISCU.._O _ EL SR. PRESIDL_TE
(Reconstruccién de LA TRIBUNA)

Debo en primer términe hacer presente a mi distinguide amigo don
Manuel Francisco Jiménez Ortiz, los sentimientos de mi profunda gratitud
por sus eclocuentes frases, que no merczco. Ellas me cnaltecen, porque vienen
de uno de los verdaderos valores de la patria. Sole su generosidad ha podide
inspirarle estas palabras, que yo agradezco profundamente. Quicro reiterar
en la forma mays atenta v respetuosa a los distinguidos caballeros iniciadores
de este homenaje, con el cual se me honra mas allA de mis merecimientos,
que estuve pensando que era de mi deber declinarlo, Esta declinacién a- .
nas habria respondido realmente a la linea que me marca mi temperamen‘o.
Ayer como simple ciudadano o como profesional, ¥ hoy como Jefe del Es-
tado, crei y sigo creyendo que todos noy debhemos a la patria en todas |
posibilidades de nuestra mente, en todas las capacidades de nuestra energia,
y en todas las palpitaciones de nues'ro corazén, Que las grandes o pequenas
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conquistas alcanradas, son un trbuto a la ticrra que nos vie nacer v rebas ndo
sus fronteras, una colaboracién a la ventura de la humanidad.

Todos tenemos « 1 la vida un d¢ tino gue llenar; v en cumplimiento de
él, debemoy poner todos nuestros mejores empeiios, sin que por ello deb-mos
« _erar recompensa alguna, pnl merecimiento especial. Ese criterio que ha
¢ wrac crizado los actos todos de mi vida, ¥y que serd como un sello «n mi
ac.uaciéon de gobernante, me hizo vacilar a vuestro rentil ofrecimiento, el
que finalmente acepté por dos razones fundamentales: por una atencién a
este distinguido grupo de caballeros, y porque si no vosotros, muchos de mis
compatriotas quizd no habrian ircerpretado fielmente el sentimiento que me
obligaba al declinar este - asajo.

Es profundamente satisfactorio para mi recibir esta medalla de las ma-
nos gentiles de la Reina del Café ¥y Reina de la belleza, agrego yo. Ella, junto
con estas distinguidag ¥ bellas damas de honor, estdn repre: mmtando a la
mujer costarricense que es un dechado de virtudes,

Esta medalla es de oro, p.ro s¢ me orurre que no cstd acunada con
u] precioso metal que duerme su suefo centenario cn lag entrafas de nues.
lra ! rra, sino con nues‘ro granog de oro, que nos ha prestigiade en los
mercados ultramarinos, y al cual le debemas nuestra potencialidad cco.
némica v la mayor parte de nuestro pre e s, Vosotros pensils qu.s vo
merezco esta distincidn con la que habéis comprometide mi gratitud; v yo
la a‘ribuyo exclusivamente a la  enerosidad de wvuestros corazon: 5. M tocd
en una hora propicia de mi destino llevar a la r alidad una id a qu @ estov
sceyuro ya habla alentado mas de uno de mis antecesores: la ¢, :16p del
impuesto de expertaciéon - la prinecipal industria nacional. En este, como
en todes mis a tos de ¢ shierno, no me ha ¢ siado, ni me ulard otro movil
que el de procurar ¢] mayor bien de Costa Rica. Ademas, los impuestas
de exporacién estan hoy dia condenados por la mis incipiente economia,
¥ vo no hice sino por :rme a tono, una v « mas, con sus postulados; y so
le dic asi un respiro a la a Ticultura, que es fuen . ¢ : rigucza pablica.

Esta e¢s la oportunidad para manifestar una vezr mas, que las con.
quistas del poder no son obra exclusiva del gobernante ni de sus colabora.
dores, sino fruto de la cooperacién nacional; v aqui tenéis un ejemplo: quiero
aprovechar la oportunidad para expresar mis agradecimientos a cste gran
amigo y Tan periodista el General don José Maria . inaud, que cooperéd en
es*a campafia, sin otro interés, como lo he dicho, que 2l mayor bien de Costa
Rica.

En todas las oportunidades y en las tribunas, he pedido y siempre
s« ruiré reclamando esa cooperacidén de todos los buenos costarricenses; que
las mentes y los corazones de todos ellos, se fundan en un solo cerebro ¥
en un solo corazén que sienta y palpite por la patria, Unién, cooperacién
de los hombres de buena voluntad sin prejuicio alguno, sin distincidén de
colores politicos, posponiendo los intereses personales a los nacionales. La

loria y el prestigio no seran para ¢ | gobernante, sino para la patria entera.
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En una cara de esta medalla leeré siempre con emocion los signos de
vuestra gentileza y de vuestra generosidad; en la otra, pienso gqu. ustd escr..
la sentencia que me ord<ena servir dia por dia, hora por hora, con mayor
¢ T~ No y con mayor amor, los intere s de nuestra querida Costa Rica’™.

GIENTE L JO! MARIA PINAUD

Pr wetario y Direcior de [ 1 Tribura

guien fue -.mbien chyevo de ura honrows wondeco-
r 16n por part de los agriculiores nacional L oen
r vnea o de su parriotics laber de proreceidn

+ la industria caferalera costacricense.

DISCURSO DEL GENERAL PINAUD

El General Pinaud, pronuncié el discurso sicuiente:

“"Un sentimiento noble, de reconocimiento justo, ha movido a los acri_
cultores costarricenses a demostrar su gratitud al sefior Presidente de lu
Repiblica por el valioso auxilio prestado a ellos, que representan las fuerzas
vivas del pais. Estoy seguro de que los costarricenses han sabido apreciar la
acertada actitud del _ :fe del Estado, y por eso se han sumado al espontineo
impulso que ha motivado esta magnifica fiesta y este justo homenaje.

Profundamente a radezco la distincién con que se me ha honrade esta
noche, que serd de recuerdo imperecedero: las nobles y bellas manos de una
gentil sefiorita, por sus virtudes y su gracia Reina de la Agricultura costa.
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rricense, hap puesto en mi pecho una precicsa medalla. Nunca se ha hecho
a un periodista mejor presente. Quienes asi me distinguen, el Comité Oy,
yanizador y sus propulsores, se han excedido generosamente,

%} ¢n un momento gque me parecid oportuno ¥ beneficioso luché, como
periodista y como cludadano, por los inti reses de la agricultura, fuente de
prosperidad de nuestra patria, desde hoy asentiré renovadas mis fuerzas y
me encontraré doblemente obligado a cumplir con mis deberes de defen.
sor de los intereses costarricenses. Cuando crei de mi deber luchar por
la industria del café, ayudando asi en una forma practica al pais, no vacilé
en hacerlo; cumpli con mi obligacién en la medida de mi  es
fuerzo y con toda la devocidn de mi espiritu. Ese acto me ha valido
una recompensa Que jamas soné y muchas veces mayor, sin duda, de lo
que significa mi modesta contribucién a la obra de bien comtn que corond
¢] Jefe det Estado al desprenderse de una de sug mejores rentas.

Paralelamente con el agradecimiento méas sincero por la magnifica vy
bella medalla que me ha sido colocada, palpita mi corazén por la grandeza
v felicidad de Costa Rica y los costarricenses,”

La REVISTA DEL INSTITUTO DE DEFENSA DEL CAFE DE
COSTA RICA se adhiere nmuy complacida a las manifestaciones de simpatia
que los agricultores del pals y muy especialmente el gremio de cafetaleros,
han rendido al Senor Presidente de la Repiblica y al General Pinaud por el
decidido apoyvo gue han prestado, cada uno en la cafera de su actividad, a
todos los costarricenses que def trabajo de la tierra viven.

uestra Revista publica en esta edicidn las palabras pronunciadas en esa
hermosa ficsta v expresa su complacencia por los conceptos del discursa de
ofrecimiento del Licenciado Jiménez Ortiz, a quien envia sug sinceras felici-
taciones por la nueva y elocuence defensa de los altos intereses de nuestra
‘cultura y por sus el-vadag apreciaciones, que enaltecen la labor del Ins-
tituto de Defensa del Café de Costa Rica, que ¢ mismo fundé y cuyos bene-
ficios reconoce la comunidad costarricense.

Asimismo se complace la REVISTA en dejar constancia de que ¢l propio
Licenciado don Manuel Francisco Jiménez Ortiz, entusiasta propulsor de
toda iniciativa encaminada a mejorar la condicién de nuestras fuentes de
riqueza agricola, ha side, en ocasién recien‘e, quien por encargo de la Comi-
sidn special, redacté la dltima forma de la Ley de Proteccidn a la Agricultura
Canera diccada el 24 de agosto del afio en curso y cn la cual se introdujo, a
su iniciativa, la idea de dar intervencidn a nuestro Instituto en la solucién
técnica de ¢ te importaw'e problema nacional.

Los ca.alleros don Mariano Montealegre, don Mario Pacheco y don
Franklin Fernandez, como propietarios vy don Préspero Guardia, don Juan
José Herrero y don Carlos M .Roji s Quirds, en su calidad de suplentes, son
garantia de qt : los fines que persigue la ley serdn cumplidos a entera satis-
faccién de los costarricenses. Para los nuevos funcionarios va nuestro saludo
muy cordial,
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] ) del
: (.| Café de Co:
De “"LA TRIBUNA"
, 1 ida conversacion que ayer tarde sostuviéramos con el dipu-
tado _ = o don José Albertazzi Avendano, quien durante dos afios
T oa vista del Instituto de Defensa del Café, y ha tenido siempre

+ in ca fo por el mencionado Instituto, hemos querido reconstruir algunos
« < sus o :eptos, dichos a propésito del reportajz dado no ha muchos dias
por el ¢ tado Peralta Esquivel a un diario de la tarde en torno a las acti-
S Instituto. El diputado Albertazzi glosé de esta manera esa publi-
cac’

—FEste caballero distinguido y muy estimable amigo mio que se llama

: Joaquin Peralta, habla en “La Prensa Libre' de anteayer en términos
« iosos para el Instituto de Defensa del Café,

Los elogios van y vienen, como las monedas; pero hay monedas bue-

v hay monedas malas, Las del muy estimado amige Peralta son de
i u: las de la mejor ley; Peralta goza de las dos virtudes que redimen el

cade de ser rico: ni es tonto ni es avaro. Por eso creemos en Peralta y
por so le comentamos.

tbla ahora de lo del In:tituto de Defensa del Café, Alabado sea

;! Es que en Costa lica nadie conoce 1l Instituto; nadie se ha dado

 uenta de la mejor institucion puablica puesta al servicio inteligente de la pri-

rera industria del pais, aquella de la cual decia el siempre recordado amigo

don Paco Gutiérrez que constituia la espina dorsal de la economia costa-

Tricense.

ralderén Guardia realizé un 15 de Setiembre respecto de la indus-
. ia c— ..era al liberarla de sus monstruosos impuestos de exportacion, auda-
<ta inconcebible v tremenda a la cual no habian osado acercarse los Corteses
ni los Jiménez: alguna vez los cafetaleros de Costa Rica, grandes y peque.
fios—quizas mas los pequenos que los grandes,—-sabran lo que tiemen que
agradecerle a este Calderén Guardia que, ya ahora, va resultando, en ciertas
bocas antes maldicientes, un estupendo estadista.

Pera lo que vo queria decir es que me ha llamado la atencion que el
- unido diputado Peralta haya llegado a la prensa a sacar airoso el Ins-
{1 tut de Defensa del Café.

" ") he venido guardando silencio—yo que, sintiéndome sobre todas
las idades, periodista, le tengo un _rado horror a la letra de
imr- ~ta—he venido guardando silencio, decia, respecto de este Departa-
mento de Estado; pero vengo en este instante a expresar que es muy dificil
que los fondos del gobierno tengan mas itil e inteligente empleo que el qu=
tienen el Instituto del Café,

No lo sé de ocidas: trabajé alli mis de dos anos; los ojos del receerdo
carifioso y nostalgico se me van hacia ese campo de trabajo a cada rato.
Yo se que el Instituto labora dia a dia con tesén inteligente en favor de

_ra primera industria, Vayan alli los maldicientes o los escépticos, los
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censores al uso o los ignorantes simpleg; vayan todos,—norquc .lemas eben
“r los aticos e d:fere.ntes, ¢ ¢ . te _ "3 ine fon 1+ "1 _r
numero——-y se convenceran de que alli se trabaja, sin ruldoa, sin 'garabias,
sin stentaciones tropicales, en pro del primer renglén de la riqueza piblica.

Vayan a ver las estadistii 13, la correspondﬂncm, los laboratorios; 1 :pa-

v, - vi ulaciones practicas que tiene este ..° > . n: 3 .n I
tores; preguntele.-. a éstos ¢c6mo se ha interesado el Instiuto [ sus proble-
mas; cémo ban ido los técnicos del Instituto, a curar las plagas de sus cafef
tales vy a recomendarles cuales son los fertlhmntes que mejor pueden servir-
les; - zan todos al Instituto para que le tomen fe: él también necesita el
respaldo de la fe espiritual de los costarricenses pi 1 seguir acl do.

Pienso, con el mas carifioso y comprensivo recuerdo, en el Instituto
- me sale al encuentro la figura pricera ¢ inconfundible de su fundad~-:
I Licenciado don Manuel Francisco Jiménez, secundadn ahora admira
mente por el gran caballero don Mariano Montealegr . ®ero pienso, sobre
odo, en quien resume el mahtuto——-ayer, hoy y @ ° m,—en ct to sngni-
fica constante aspiracién de mejoramiento para las fundamentale: aspiracio-
nes «. la patria:—pienso en . rturo Garcia Solano, inteligente, bueno, de:
interesado,—el representante idéneo y cabal de COSla Rica cuando el | 73,
¢ : veras, pero de veras, quisiera hacerse oir en el extranjero, ep los mer-
cados de ultramar, por boca de un costarricense que sabe lo que va a hacer
{1 que no pelea por otros intereses que no sean los de nuestra amada Costa
ica.

AN | T R I TR A

tiene el encargo de vender una

TN WL T ) el ke,

e 6 pies de diametr( nor ! de ancho, completamente .. .
« a deta es ' |lanes jueden los cafetaleros ir cere. los e .
aprovechar esta ocasién, pasar a nuestros . 'icinas dv. e

seran atendidos,
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El modo como “a destruccién de los bos-
quw i r- i camando serios perjuicios,
» un asuro que < be pr scupar henda-
m nte a tedo ¢l pajs, no solamente a los
_ rultores. sino también a fos industriales
y 2 los higienistas y en consecuencia a los
homb  del Gobierno, desde luego que [a
d ap. icién o la fuerte disminucidn de las

i vir . s in able tsore con que
lan ' nm ; favorecid y muestros inte-
pasados nos legaron, equivaldria a una ca-
lamidad nacional, de muy graves repercu-
sion , como lurgo veremos, sobre todas las
activ dades dentre del Esrade, Es, pues. a
nuesice Gobierno a quien debe ini resar,
g wndem 1te en primer térming, infor-
marse acerca de los graves peligros yue nos
am 1ran, conocer las causas y las conse-
¢ de la apuntadx calamidad y e u-
diar los medic : de vonjurarla antes de que
¢l d «cuido 'n el pre nre v la falta de pre-
v n para 1l futuro nos afrastren a la ine-

e strofe de qu  fueron wvicrimas
ortros pueh'  en la anti “rdad o en cuya
fatal pendienr- @ enct atran otros de la
actualidad. A ello nos conducirin includi-
b nte. rarde o . mprane, la despiadada
explo widn de nuesrras mac ras y el insen-

sato s - na de las gquemas,

w1 { mtre  lacional de Agricultura dedi-
¢é tode [ nim re 5 (mayo) d. u ran in-
r te revista a destacar la imporrancia

de los bosqr s en ceneral y de cada irbel
en particular, L- lectura de este cuaderno
¢s dv reco 1endarse insistentemene: a todo el
que e algln interés por el bien de su
pais y a { llamados a vigilar por zf bien-
estar de la nacion; pero también deberia
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ser distribuido en rtodas las escuelas, espe-
cialmente en las rurales, para ser leido y ex-
plicado por los maestros a sus alumnos,
muy necesitades, por cierto, de que se in-
duzca en &lles un mayor respeto por «l
irbol.

Entre los articulos que en esa revista se
publican debo citar, por tener relaciém con
¢l tema que ma propongo trafar, los de fos
profesores D, Emel Jiménez, D, Lucas Rail
Chacén y D, José Maria Qrozco. los cual
con lenguaje bien claro v de mode muy
insistente, ponmen ante nuestros ofos las re-
rribles secuelas que para la ccomomia nacio
nal tendrd la rala de Jos Lbosques, los bene-
ficios que ésies no. traen en muy diversos
aspectos, v ¢l meda como su desaparicién
influye en nuestro perjuicio, Finalmentz nos
trae la mencienada -evisia, como una cruel
ironfa, una la 1 lista de lzy2s. decretos, Te-
soluciones gubernamentales, de ..nadas inge-
nuamente, desde.cl escritorio de los minis-
tros, a impedic 11 consumacidn del grave
dano qus a medias se preve. v de los cua-
les... ninguno ha producido efecto. Basta
ver qu- la ¢rew.ién de wn cuerpe de guar-
dabosques fué decretada hace 34 afios, re-
petida en 1920 y en 1923, v ain no hemos
notado su accién!

En -~ articulo me propongo entrar un
poco mis en los detalles del modus operan-
di. de la manera cdmo ejerce su danina in-
flnencia [a carencia de los bosques sobre la
produccidn de las Huvias v de las fuentes
de agua, En una escuela rural de Alemania
tuve ocasidén de ver un aparato, que ficil
seria reproducic aqui por los maestros, y que
tiecne por finalidad presentar objetivamente
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ante los nifios la notable diferencia que exis-
1¢ entre una [luvia ¢v @ cac sobre una mon-
tana wubterta de selvas. v Ia que reshala par
Ias pendientes de una monrana desnuda de
vi etacidén, Es una mesa sencilla sobre la
cual s¢ ha hecho un cerro o montana de
arena con alge de tierra. La mitad de la
montafia estd cuebierra de musgo a guisa de
seiva virgen: la otra mitad estd descubier-
ta. El maestro toma una regadera v a una

altura de una wvara deja caer sobre toda
la montasia una fina lluvia durante unos
cinco minutes. Los nifos observan Juego

que en la mitad desprovista de musgo <l
agua corre inmediatamente hacia la base for-
mande ¢n la pendiente hondos surcos v
arrastrando consigo considerables cantidades
d~ tierra, v abajo resultan en seguida rios
:lativamente  impetuosos que pronto  se
a0 otan, Sucede en la otra mutad todo lo
contrario: ¢l agua se “bsorbe en ¢l musgo vy
1is rarde va produciéndose en la base un
lento pera c¢oi .auo rex: mars. del agua
que s¢e ha filirado por la arena; los peque-
fios arrovos que alli ¢z forman no son im-
p2tuosos, ino mansos, Esta es la leccion
prictica y objetiva que los nifios reciben
acerca de [a utilidad de las montanas bos-
cosas, de la cual sacarin mis farde las de-
ducciones aplicables a la realidad. Veamos
ahora cull es ésta, qu  es o que sucede
en la nawraleza vy Jo que deben ob<ervar
los agricultores y en general los interesados
«n e¢ste asunlo,

Consideremo. n nuestro pais una cade-
na de montafas, por <jemplo, la cordillera
volcinica que hacia el norte limita la la-
mada “meseta central’ ella estl (o ha esia-
do hasta hace poco) cubierta de selvas wie-
nones en osus cumbres y parcialmente en sus
faldas, wurante muchos siglos, o tal vez
milenarios, han estado los irboles que la
canstituyen dejando caer sus hojas al suelo,
dond: por eso se¢ ha formado una capa de
despoje i vegetales m:dio descompu tos; de-
bajo de eésta sigue otra capa de bumus o sea
de tierra vegetal. v luego viene el suclo pu-
ramente mineral, Las dos capas vigetales
constituven uma verdadera esponja que es
lo esencial em la regularizacion de las aguas,
tanto de las pluviales como de las fuentes,
v por consiguiente, de los rios, Esta esponja

D. -

Mo puede formarse en las selvas virgemes
v eso s6lo en el rranscurso de los siglos;
d¢ ninguna manera puede sustituirse por me-
dios artificiales ni resultar en los terrenos
cultivados, por ejemplo ¢n los caferales o
cacactales, ni en los potreros, pues en todos
estos suelos falta la acumulacién y descom-
posicién de despojos vegetales durante lar-
guisimos periodos: el cultive no permite
constituirse la tan valiosa esponja.

;Cudl s la funcién reguladora de _. a?
Cuando se derrama sobre los cumbres de la
cordillera un copiose aguacero, el agua de 1z
cordillera 1lega al suclo donde o5 retenida pot
fi esponja v luego sigue por dos caminos
principales, Una parte es absorvida por las
raices de los drkoles vy mis tarde cvaporada
por sus hajas en notable abundancia para ir a
producir {junio con ¢l agua evaporada wn
otras regione 3 nuevas [luvias. Esto explica
por qué los rerritorios selviticos (por ejem
plo en nuestra cor a atlintica’ son tan lu-
viasos v | or qué ¢l descuaje de la montana
trac siempr  onsigo una disminuci o de las
Nuvias, Tal cosa estd sucediendo en la me-
s a central v pude observaria claramente en
mi residencia de sicte afio. n la region de
Juan Vifas; clima sumamente lluvioso y
caminos casi instransitables al principio, -
quias hasta de tres meses al final. Todo
esto lo han observade bien nuesiros cam-
pesinos, sin sacay de ello las debidas conse-
cuencias: su afin principal se <ifra en esto:
desmontar para sembrar aunque mi: tarde
{alli los nirtos!) la falta de Duvia, nuli-
fique sus afanes, Nuestros cafetalerns no han
sido mi prudentes ¥ puede un dia suceder-
les lo que ya hoy es un hecho en otro pais
de Centro América: ellos desmontaron il
todas las cumbres para mbrar «afé, v las
selvas destruidas empiezan a v ngarse de los
culpables negindoles las luvias indispensa-
bles para sus cafetales!

Qura parte de Ta llavia, la mayor, es ret
nida fueriemente por la esponja vegeral de
la selva: sélo muy lentamenic la deja fil-
tracse a través de ella v descender poco o
poco en su interior hacia ¢l pi> de la mon-
tana hasta encontrarsa ¢on alguna capa im-
permeable d; terrena (de arcilla o dz ro-
ca); agui se acumulagd el agua y finalmen-
te aparecerd en las pirtes bajas de !a mon-
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tafia, a larga distancia de las cumbres, ¢n
forma d: manantiales, dando origen asi a
mansos arroyos de agua pura y <. alina,
los cuales van después a engrosar pacifica-
nente nu o ros rios y 1 presiirnos ingentes
beneficios, como agua potable, fu :a mo-
triz. vias de navegacidn, elemento de vida
para peces v otros animale: gue nos sirven
de alimento, etc. Todos estos enormes ser-
virtos sin los cuales no podria existic el
mundo civilizado, s¢ los debemos a log bos
ques naturales sitwados en las alturas, en
especial a su esponja reguladora: a esos bos
ques tan despreciados y ran satudamente des-
truidos cabalment; por quicnes estin mis
necesitados de ellos ¥y mayor gratitud debe-
rian dedicarles. Pero debo repetit, vy es ne-
cesario no olvidarlo: las aguas que abajo
salent 2 fuz no se han formado precisamente
alli, en esos ojos de agua donde estin bro-
tando, sino en un ‘hinterland™ lejano, muy
atris de cllos y a mucha mayor altura,
;Qué sucede cuando se desmontan las
cumbres? La esponja vegetal, el humus en
cuenta. gue antes cubria el suelo, ird siendo
harrida poaco 1 poco por las Nuvias, secada
por ¢l sol, oxidada por el aire, rora por
¢l arado v consumida por las planias que
alli s cultiven y [as cuales no la reponen.
Dentre de pocos afios aquellas alturas, ante-
riormente vardes, frescas, bumedas y so
breadas, habrin sido transformadas en re-
qior~s d~ suelo irido, seca, asoleado y es-
téril. con: ituido de paura tierra mineral, Los
2 uaceros que sobre tales terrenos se derra
n 1 no delendrin sus aguas ai per un mo-
m: 100 en las alturas, ellas se deslizarin in-
v ediatamente por las faldas de las monta-
nas trazando hondos “‘cangilones’”, forman
do impetuosos arroyos que arrastran delan
te de si ¢l poco humus que aun quedaba,
grandes c¢-ntidades de tierra, piedras, stos
de irb~ . ¢re., causando grandes dafos en
los dos y a veces inundaciones, como
la que va por dos veces ha presenciado la
propia ciudad de Cartago. Ese repentino au
mento de agua (que ne da tiempo a pro-
ducir por evaporacién nuevas IHuvias), lle-
g1 por fin y en poco rato a los rios cau-
s do en ellos Jas devastadoras crecientes,
¢ te todo lo destruven o bien lo mnundan
(1 rrenos, sembrados, casas, presas, maqui
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narias de as rraderos o trapiches, beneficios
de «<afé, plantas eléctricas, etc.), Mienrras
tanto gran cantidad de tierra. incl ive del
Lan preciose humus, (no sdlo el regulador
en las alturas, sino también ¢l de nuestros
cafetales v demis plantios; ha idu a parar
1l océano por los ri~ debido a lo cual
nuestro suelo sz esteriliza cada dia mis, has-
ta ¢ punto de que hoy ya nada prospera
si no se ayuda con abonos.

El aumento repentino y pasajero de las
fuerzas hidraulicas por las crecientes de los
tios, no han servido ni a2 Dios ni al diablo,
pues lejos de poder ser utilizadas por ¢l
hombre, sélo viene a causarle serios dafios
en sus intereses arruinando las plantas eléc-
tricas y otras instalaciones productoras de
fuerza, que si sacaban provecho de los rios
mienrras su volumen de agua era normal.
Este volumen de agua que por simple be-
nevolencia llamo "‘normal”, va desgracia-
damente en continua y firme disminucidn.
En efecto. ya hay muchas regiones de nues-
tro paisecito donde los rios se han vuelto
peanefios riachuelos y donde oimos con fre-
cuencia las fatidicas denominacio- ; de Rio
Seco. Quebrada Seca y Cafio Seco, revela-
doras de la desaparicién de las agnas en
cursos donde anres existian, Las empresas
de luz y fuerza cléctrica, enire ofras. se
quejan cada dia mias de la carencia de agua
para sus plantas; los agricultores p: ran el
grito al cielo y efectian rogaciones con mo-
tivo de Ias prolongadas sequias gue arrui-
nan sus stembras; y los habitantes de todo
¢l pais s¢ quejan, ademas, de la insuticien-
cia de las caferias, V amos lo que en estos
dias nos informaba la prensa local e¢n su
elocuente ¢ imprestonante lenguaje, E! 21
de agosto escriben de Managua a La Tri-
buna: “Los manantiafes de las fincas cafe-
talerus ¢ tén resecdndose v la escasez de agua
para mantener las fincas se ha converndo
en serio problema.” El dia siguiente pu-
blica ¢l misme diario otro informe, cuyos
ticulos y subtitulos bastan para caractenzar
la situacidn: “'Otra vez sequia en Guana-
caste amenaza cosechas y ganados, Como ¢n
el afno antecior, ol invierno ha sido seco v
los ganaderos ya empiezan a temer por la
suerte de sus hatos.”” Por su parte el Diario
de Costa Rica publica el mismo dia un re-
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1itido bajo los titulos: ““Estamos a punte
de morirnos de sed, Lo: vecinos de Manza-
nillo dirigen alarmante comunicacién tele-
grifica al (obernador de la provincia de
Punarenas. Hace un mes no [{ueve; lo mis-
o pasa n Abangarites; el tio se estd se-
cando.” Y un caferalero @ la regidn de
La Uruca, en plena mesela central, me re-
fiz : a proposite de las anwriores noticias
yue en rodo el m ; de agosto sdlo una vez
habiz Novido +n su {inca, Y ¢so en medio
del perfodo acostumhrade “de invierno™ o
sea de abundar es [luvias!

~No es muy clara y muy amnenazant: esta
enorme  diferencia entre lo gu. es 1 suce-
diznde y lo que serfa si nuestros gobivrnos
v los particulares dieran i1 debida impor-
tancia al asunto? ;Cull es, en una palabra,
! causa de todos ( tos muy serios danos
qus presenciamos v de los peores que nos
amenazan para mdis tarde? Es el insensato
desmonte de las alturas, la destrucaon de
sus bosgnes (va sea por el hacha o por el
fuegoi, que (onstituyen el regulador de llu-
vias y de manantiales, acarreando con eso
la disminucidn del agua potable, las se-
quias, la escasez de agua en los rios y la
consecucnte pérdida de fuerzas bidriunlicas,
ics peligros de las torrentadas y de las inun-
daciones,

Pero atn mis: ¢} influjo de los bosques
er eneral se ¢ erce sobre otros cuantos fac-
torcs, wdemds del proceso regulador, como
pueds leerse en los citados ¢ ticulos de la
Revista del Cenwro Nacional de Agriculiu-
ra, Citaré solamente algunos. Al manteni-
miznte y co.. ..vacién de las selvas debe-
mos: disminucion de la erosidon y del trans-
porte de tierra ror los vientos; mayor hu-
medad vy f scwa en el interior de ellas y
por eso mavor condensacién del vapor de
agua y de la niebla en forma de rodio:
restitucion del agua por las hojas 2l aire,
cuando éste estd scco: menor frecuencia de
ias ¢ ~uias en los pastizales, las cuales cau-
san Ja muerte de tantos animales y la es--
cas.z de leche (bien dicen sus pr ‘uctores:
“donde no hay agua, no hay leche’, sin
que yo quiera aludir al posible agregado
d: aquélla 3 la leche!); regularizacion de
las estactones, La tala de los bosques, por [o
contrario, acarrea perjuicios: lavado del sue-
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lo, particularmenic en las pendientes, em-
pobreciéndelo en humus y <n las sales so-
lubles; el suele y el aire se ilientan moti-
vanda vientos y tormentas; disminucion de
I« maderas v de Ta Jena (fatal principal
mente para Ja <laboracién de dulce y de
azhcard: desaparicién de pijaros ins ctivo-
ros con aumento de los insectos perjudicia-
les, como térsalo garrapatas y otros:
terrenos poco permeables, como los arcillo-
s0s. formacién de charcas, cria d: zancudos,
patudismo, Las qu. nas, ademis, de los pre-
edentes perjuicio  traen los peligros de la
propagacién del fuega. la innecesaria pére-
dida de excelentes maderas de conmstruccién
o cbanisteria y de lena; finalmente la tan
perjudicial volatilizacion de los clementos
mis preciosos para | . plantas: nitrogeno,
fosforo y potasio,

Como vemos, la lista de los beneficios
nos rinden los bosques y los perjuicios

ue
que nos acargea su desiruccién, ¢s enorme ¥
de ran wa ndencia para la salud y pana

ta -onomia macional. Estas consideraciones
dan base v crédito a la opinién de los T
nieros forestales europeos cuando sostienen
gue una nacién debe tener , para estr bien
cimentado su bienestar econdémice, por lo
menos un 306  de su rerritorio ocupado
por densas selvas si no quiere verse cxpues-
ta a todas las serias conmsecuencias ya apun-
tadas. Y sin mbarge, ¢ - yo sepa, sola-
mente Rusia cumple est> desideratum con
00 v siguen de cerca ] oruega con 287
y Alemania con 24 por ciento, en lo cual
no habri dejado de influir macho ¢t cul-
to por los Arboles, propio de lo. pueblos
germinicos, Las demas naciones de Euro-
pa estin muy lejos del porcemtaje razona-
ble: en efecto, se asegura gue Inglaterra
ap 1as llega al 12, Francia al 8, Porrugal
a} 6 y Espana al 3 por cienato,

S¢ alegara que en .se sentido estamos
muy bien, pi:s tomando en consideracién
r, estrag grandes regiones boscesas en la cos-
ta atlintica y hacia ¢l norte y el sur de las
dos cordilleras, llegariamos a un po? ntaje
mayor que ¢f de Rusia; eso seria real y efec-
tivo si tales selvas estuvieran distribuidas
por ignal en todo nuestro territorie, Pero
si tomamos ¢n cuentd unicamenie la meseta
central, por estar concentrada aqui la gran
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maveria de la poblacion, de nuesiros cul-
tivos v de nucsiros inlereses en general, re-
sultaria un promedio que mucho me remo
que no pase de 4 por ciento; los bosques
de las otras regl poco influirin en la
producsic 1 de lluvias, y nada en cuanto a
I, predu :idén de fuentes y rios de nuestra
m 1. por estar ellos separades de ésta por
altas montanas, Y si en lo  cesivo vamos
a egnir en aguellas 1 “ienes [a susma con-
i cta imprevisora que hemc  ol. rvade vn
¢l centro, pronto veremos alli la misma
desastrosa situacién que ranto lamentamos
aqui, .
" °ra hermo s selvas, que hace unos
cuan 3s lu ros cubrian las faldas de las mon-
*afas de Candelaria y Dota, ya han desapa-
recido bajo el hacha inmisericorde de los
imprevisorss v egoistas _ lotadores de sus
maderas, destruyendo sin reponerlos, preci-
samente los objetos de su propie negocio:
siempre ¢l caso de la gallina de los huevos
de oro! Y qué diremos de la cordillera
volcinica? El mismo especticulo de desola
_€ion; ¢n los nliimos afio ¢ ha consumado
alli ¢l despojo de sus bosques, y hoy, mi-
cada v de Cartago la altura de Cabeza de
Vaca, ni3s bien parece unma ‘‘calavera de

a” ,

En la actualidad ya estamos en la si-

*-16n de que es p ciso traer desde las cos-
s de ambos mares las maderas de construc-
cidn y de cbanisteria, la escasez de lefia
dificulta (a industria cafiera en la provincia
de Alajuela, la disminucién del caudal de
agua en los rlos amenaza con una paraii-
zacién de fas explotaciones hidriulicas, es-
g dialn 'nte de la _. fuerza y luz _ctricas,
tras lo cual vendrd la falta de aguas pota-
iles. Todo esto justifica mi voz de alarma
al asegurar gue nos estamos quedando sin
maderas, sin agua vy sin cosechas, si nues-
tros gob.....0s no se preocupan debidamente
por pener pronto coto al mal; hasta ahora
ninguna administracién le ha consagrado un
erio interés a la resolucic 1 de este pro-
blema,

Es cierie que 1 diferentes épocas se ha
legislado y dictado numerosas resoluciones
<on miras a proteger los irholes; en el pru-
rito de legislar nunca hemos sido parcos.
Pero va es enfermedad vieja entre nosotros
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la de dictar "syes 2 sabiendas de que nadie
las respetard ni habri quien lag haga res-
perar: este iime, por uma ra; n bien sen-
cilla: Ja de qui nuestras autoridades igno-
ran completamente la exi ‘encia ¢ T ciimulo
de leyes que para su aplicadién se les ham
dictado, racias 1 nuestro bendecido is rma
politico de cambiar la  autoridades cada
cuarro anos y reemplazarias con otras per-
sonas, a guivnes, por lo visto, lo dnico que
se¢ les exige s que ignoren  lo que van a
acer! Paca algo se han de dictar tan.as le-
yes; para « Iz sirvan, ¢omo lo. obsticulos
en las carreras de caballos, con el o jeto
de wner algo sobre que saltar,
Ostensiblemente, persiguiendo ¢l noble
fin de inculcar 2n los ninos el carine y el
aprecio por los irboles, se did en 1913
i decreto que mnstituia la Fiesta del Arbol.
Mejor ne lo hubieran hecho! Esa fiesa

sdlo : rvié para enwnar a los nifios objeti-
vamentz cdmo  destruyen los acholito, gue
ceremoniosament  con a stencia de autori-

dades v de la banda, se habian sembrado
por ellos mismos y luego s¢ abandonaban
a su propia suerte; con ¢st0, unos arbolitos
morian de consuncién y los que de ¢sta se
salvaban, p iadi i unos pocos afios, eran
victimas del racha, a veces con [a colabora-
cidn de las aureridades mismas, Efectiva-
mente, yo desearia que se me revelara si en
alguna parte de Ia repiblica subsisten siquie-
ra algunos irboles que deban su exisiencia
al deat v de 1915; por le menoes aqui cn
Ja capital, v a la vista del gobierno, onin-
guno ha quedado. En el ya citade numnero
de la revista agricola enceontramres tres lus-
traciones de la Fiesta del Arbol: los alum-
nos de las escuelas sembranda irboles en La
Sabzna en 1915, péniendo la base para lo
que mis tarde habria de ser ¢l “Bosque de
les Nifos.” ;Qué ha side de este hermoso
bosque? Ya no existe, y los mifes de San
José no saben ahora para qué se les ' vd a
sembrar esos irboles! Y todavia hay maes-
tros ilusos que a wveces se atreven a celebrar
aquella fiesta para ensenar a saus alumnos
cdmo se puede acabar con los irboles, Ver-
daderamente padecemos aqui otra funesta
enfermedad nacional, Ja “Dendrofobia™, Ia
del odio a los arbeles, a 1a cual no escapan
ni siguiera personajes cultos y de rango su-
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perior, sin excluir a algunos gobernantes,
En cuanto a las leyes para la protccién
de los bosques ya existentes, podemos decir
que eilas se han limitade a prohibir la tala
de cllos en las riberas de los rier y arroyes
en una distancia que ha variado entre 10 y
100 metros, vy al rededor de los mananna-
les en una distancia, también variable, entre
50 varas y 2150 metros. Leyes completa-
mente ingenuas, erréneas y anticuadas, In-
genuas, porque no debe esperarse que sean
cumplidas por los interesados, st para clio
no bay compulsion alguna; desde 1906 sc
decretd que todas las inunicipalidades cen-
trales recibirian del presupuesio nacional
€ 200.00 mensuales para sostener cuatro
guardabesques cada una: pero aungue esta
ley fué restablecida ‘‘en tode su vigor” em
1923 y luege en 1930, fa tal institucion
dz los guardabosques es rodavia puramente
tedrica o por lo menos inofensiva ¢ ineficaz.
nadie conoce sus efectos, Igual cosa puede
decirse de las leves que prohiben las quemas
en los besqu | Anticuadas y por completo
couivecadas son aquellas leyes (sélo per-
donables hace un siglo cuando nada de
estas cosas sabiamosiy porque los legisia-
dores crefan que el agua que veian brotar
¢n los manantiiles pacia alli mismo, sin du-
da en virtud de alguna mis riosa generacién
espontinea, v que manteniendo a su rededor
Tos arboles, ¢f ojo de agua no se cegariaj
<n cuanto a los rios, :llos han creido evitar
su evaporacidn por medio de hosques ribe-
refos: pero em uma agua corrente, la eva-
joracion no vale la pena de dicuar disposi-
ciones severas, ni la evitan esos bosgues ¢n
rios de¢ mediana anchura que no «¢st2 Cu-
bierta por ellos; tampoco serian eficaces Ar-
boles situados a 10 6 70 metros del rio,
Lo que urgentemente hay que ir a pro-
teger de manerd inmediata y enérgica, €5
otra cosa, En ¢l namere 3-4 de la citada
Revista del Centro Nacional de Agricultu-
ra aparece un profundo y concienzudo tra-
bajo del gedlogo Dr. Déndoli que nos de-
mucstra palmariamente -y los fundamen-
tos de tal demostracion pueden verse alli-
que el origen del manantia] llamado plee-
nasticamente “Fuente del Ojo de Agua”
cuyas abundantes v limpidas aguas brotan a
razén de 400 lirros por segundo, bay que
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it 1 buscarlo, no en los inmediatos alrede-
dores de {2 tan hermosa fucnte, sino muy
lejos. a una distancia de [0 ¢ 20 kiléme-
tros, cerros arrtba hacia ol norre, es decir,
mis alld de las villas de Barba ¥ Sanra Bir-
bara. en las faldas del volcan de Pods; alli
estard unbicada, en una superficic d: unos
2% a 50 kilémetros cuadrades, la regidn
de rtecolecta e infiltracion de las aguas que
abajo vienen por fin a salir a flor de tierra.
Nada ganarfamos, pues, en cuante a pro-
leger este manantial, con conservar los her-
meosos higuerones que existen en su rededor
(¥ los cuales, dicho sea de paso y como van
las cosas, es posible que vayan a sec susti-
widos por irboles de cemente armade, pa-
ra mayor belleza) Noi nwestras medidas
de conservacién de drboles y reforestacién
hay que Mlevarlas a 20 kms. mds ariiba, a
las faldas del Pods. Y esto debe realizarse
pranto, antes de que | mal no tenga reme-
dio, pues dichas falds  estin ya  :ndo
desvestidas vy no tardado puede quedar *
Duntarenas sin agua potable,

Algo de esta necesidad de pro ger, no
las orillas de los rios, ai las cercanias de
las fuentes, sino los bosgues virgeres en
las cumbres de lay cordilleras, parece ha-
kerlo vislumbrade ol legislador al dictar lz
fey de enero de 1939 cuyo articulo 9 pro-
hibe la enajenacidn de “'los torrenos bal-
dios siruades en una zoua de 2.090 me-
wos alrededor de los bordes de los volca-
tes Irazd v Pois y de la lagnna vecina
de este tltimo, asi como los sifuados ¢n
una zoma de 2 kms. de anchbo a uno ¥y
otro lado de la cima de las montanas del
volcin de Barba desde ¢f cerro de Zurqui
hasta el de Concordia,”” Esta lfey, de habat
wenido alguna eficacia. habria hecho con-
servar por ¢l Estado los bosques de dichas
alturas, si esos bosgues aln existieran alli
en la actnalidad y en estade baldio, Des
graciadawnente las faldas de aquellos vol-
canes estin siendo desmontadas, tanio en
los terrenos ya sometidos al dominie pri-
vado, contra la aludida ley. como en los
que todavia permanccen baldios; y desgra~
ciadamente carecen nuestras leyes de [a vir-
tud de cumplirse solas, conforme con la in-
genua intencidn de los legisladores,

(Qué medidas debemos tomar entonces
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para llegar por fin a poner téimino, de
modo mis eficaz que hasta el presente, a
lIa despiadada explotacion y destrucciéon de
lag selvas adn virgemes? Proseguiremos siem-
pre en la cindida creencia de que para ello
basta con dictar leyes?

El caming de¢ un mejor éxito esti ya
claramente  determinade: ya hemos pacio-
nalizade las aguas gqu  han de suminis-
trarnos las fuerzas hidraulicas y estamos en
vias de nacionalizar las porables; falta sélo
y por logica contundente, nacionalizar cam-
bién el origen de esas aguas, coromando asi
aquellas obras tan benéficas y previsoras,
Sin esta precaucién, ellas quedarin del tode
ineficaces. si mo en la actualidad, con se-
guridad dentre de algunos lustros, Es un
hecho irrefutable que, st las cumbres de
nuestras montanas no se defienden por una
pronra nacionalizacién, no tardade carece-
remos de fuerzas hidriulicas y aguas pora-
bles que merezcan ser nacionalizadas, No
miremos csle asunlto <¢on nuesira acostum-
brada indiferencia, propia séle de oriznta-
les,
Es preciso proreder cuante antes a na-
cionalizar, por de pronto, siquiera todas
las cumbres que rodeam la mesera cen-
tral y las que miran hacia ¢l Guanacaste
(donde 12 situacién es ya harte amenazante
] sra la cria de ganado), c¢sto es: a lo lar-
go de la cordillera volcanica del norte deade
el velcin Orosi hasta el de Turrialba, v
¢+ la del sur desde el cerro de Turrubares
hasta los de Candelaria, continuando por
[a Carpintera, que une ambas cordilleras. En
+ tas regiones debe abarca: la nacionaliza-
ci6n por lo menos [0, si es posible 20 kilo-
metras, en direccién hacia la meseta cen-
tral v "acia el Guanacaste; mejor adn si se
cxtiende hacia ambos lados de las cordi-
lleras conforme a [a intencion de la ley de
1939,

Por supuesto que no es suficiente con lo
que ahora he indicado: ¢llo seria dinicamente
[a base y el punio de partida indispensa-
bles. Tras de nacionalizar las cumbres debe
proseguirse de inmediato a organizar nna
cficaz defensa de sus bosques y una pru-
dente explotacidn de cllos por mérodos es-
trictamente cientificos, lo que daria cdmeo-
dan :nte una renta suficiente para cubric los
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gastos al gobierno y dejarle ademds una
buena ~anancia, Como date curiose quicro
consignar aqul que Ja explotacién de sus
dosques nacionales produjo al antigup Rei-
no de Prusia una ganancia neta de 21 mi-
llones de marcos al afio,

Para esto es necesario hacer venir de Eu-
ropa un cxperto ingeniero forestal, que no
s0lo posea los conodimientos del ramo (en
Alemania requiere seis anos de estudio esta
profesién) . sino también que sea va un
experimentado conocedor de la organiza-
cén referida, para establecerla en nuestro
pais, Bajo su mando ha de tener este jefe
unos 5 subjefes y un cuerpo de guardabos-
ques armados v disciplinados militarmente
(como lo son los miembros de nuestros res-
guardos fiscales) v en nimero no menor de
50, Su radio de accidén podria limitarse
por ahora a la meseta central v al Guana-
caste; mds farde podrl comprender otras
regiones, conforme vava siendo nec sario.
A su cargo esrarian la vigilancia v la ra-
zonable explotacién de los bosques. la re-
foresracién cienrifica de los ya cxplotados.
renovindolos por medio de adecuados al-
mavigales, [a vigilancia y explotacién d: la
cacerfa vy de la pesqueria; a este ultimo
respecto recordemos que ¢l uso ¢riminal de
la dinamita v del barbasco nos esti dejando
sin peces, especialmente del codiciade boba,
en nuestros rios, En cuanto a la reforesta-
cién de las cumbre; ya desnudas y devasta-
das, es ésta una rarea muy dificil de reali-
zar. salvo bajo una direccion verdaderamen-
te cientifica profesional, y disponiendo de
mucho tiempo. de un large plazo, para
Hevarla a cabo, Esta ardua tarea no s¢ logra
sencillamente con volver a sembrar drboles
alli donde ellos fueron cortados y gquema-
dos, pues precisamente log irboles de bosque
exigen la previa existencia de un bosque pa-
ra prosperar: en terrenos ya despojados de
su capa vegetal, irides, asoleados y secos.
esto es. desprovistos de la nmatural y satura-
da humedad del aire y del suelo, lo mismo
que de la benéfica sombra de la selva, esos
irboles se encuentran fuera ¢ 1 medio am-
biente que les es propicio, y sucumben fi-
cilmente. Aqui debe intervenmir el experto
profesional con sus conocimientos y su ex-
periencia,
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El terribic mal que nosotros mismos, con
nuestra jmprevision y d “dia caracteristi-
cas, nos hemos causade durante mds de un
siglo de loca devasiacién, ne sz cura tan
fucilment. como nos hemos rmaginado; ten-
dremos jue emplear muchas afos. tal vez
tantos como durd la destruccién misma pa-
ra rmnediarla, lientias tanto tendrzmos
gue purpar dolorosamente nuestras faltas y
descuidos,

Con pretender que la destruccidn de los
bosques pucde detenerse, como lo han idea-

——
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do nuestras leves, mu liante la simple gro-
hibicién de ella o con la ev encia de repo-
ner los irholes destruidos. o bien permiti 1-
do su exploracién mediante ciertas condi-
ciones completamente anodinas, nada  ab-
solutameni bhemos adelantade, ya que todas
mu ras | s pozan de un caricter pura-
m.nte decorative. Lo unico cficar es, pues:
nacionalizacidn y organizacion defensivas
D¢ no ser ast. tendré que repetir:

Nes « tamos quedando sin maderas, sin
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L D VR 1939, public
Lot . nto de Agricultura
(. s .5 Jnidos
El institute de Defensa del Café de Costa Riza ha éenido cn los
¢ Hmos anos el privilegio de recibir una de las mds interesant s pudbl’ -
. onee gue clreulan en ¢l mundo. Se tratu def YEARBOOK, cuya edicié,
fu a cargo dol Departamento de Agricultura de los Estados Unidos,
El dltimo de cstos libros, que corresponde al aido de 1939, consta de
11 5 ra inas, mitidamente fmprosas v en cllas se reproducen los enlos
mds lnteresantes c instructivos auc se¢ hayen publicado duarante el afo cn
Juella gran Nacidn, Su titulo s "Alimento v Vida”,
E! tomo de 1939, se refiere a femas gue, como su titulo o indica,
atanten directamente al régimen nniversal de alimentacion v por conrsiguicn-
a la vida misma, Y aun cuando la raturaleza de nucstra Revista mos
obliga a dar prefercncla a las publicacion s relativas al café, hemos crei-
do que pedemos prestar un excelenfe servicio a la o riculturag pacional,
funto como a los Rombros gue de sus productos v 1, reproduciende cn
dsfe v oenp ndmeros sucesivos de la Revista, los arficulos gue a nucstro
juicio pucden ser bases d estudio al alcance de todos, para tratar de
meforar ¢l rorimen de alimentacion popular, a la vexr que los sisi mas
de cultive, medignte la aplicaciin fdcil dr modernos descubrimicntos he-
chos ' campos cxperimnentales v oep laporatorios de rrun prestigro, como
son los que fiene instalados ep diversas ciudades ¢l Gobic ¢ de los Es-
tados (nidos,
En csta forma, el Instituto de Defensa del Café contribuye a o di-
fusidn de la icncia cn sus miltiples v benéficas uplicacioncs, cn prove-
cho directo de la c~ricultura v del pueblo dc Costa Rica,

{ Treduccion de Alberto Quijane Qui a)

Por ‘enry A. Wallace

Sccretario d¢ Agricaliura de
fos Extadus Unides d- Amdrica

Una de las mis admirables entre todas lar arwe  y las ciencias, e Ia
de o' nentar a le ¢ 1imales v los hombres, Hace 40 afivs, los cientificos crelan
que - problema era sile, v se reducia a descubrir 1 necesidade  de pre
teina, Tasas, carhohidratos y unes pocos minerales; a anadizar los alimentos
e Ceonto wosuocontenido dooesas sueancias yoa mezeo arlo. we o, ¢ Mo
aue 10 os contuvieran cantidade adecuadas de cada una, En la actualidad

it 2, que existe mucho mas que todo eso. La amtigua ciuncia es todavia
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S famenal, pera Lo ciencia mede nagrega continuarments conoectt s
acercn d toda clase oo sustancias (mincrales, vitaminas, acido-amines) ne-
cesarias para el cuerpo,

Fn las dieas ordinarias, tanto anin lev camo humanaz, que contienen
ma gran variedad de aliny atos naturales, la mavor parte de las ma erias
erenclaes estan preoontes en oantidades acdccuadas, Pero hajo cierwas con-
¢'clone  cuande 1 scleccion de alimentos es imitada, la dieta generaarsne
wcostumbrada ocasionn deficiencias fisieas, enfermedades vy oaun la muerte
misma en forma prematura, La falta do Jos conocimientos que Lacilita el
sentido coman acerca de la alimentacion, « . aterradora aun cntre personas
e disponen de holgados medios de fortuna. Ilay varias clases de “ham-
ares disimuladas”
ros y en lar actitude: de los sere desnutridos, Caras demacradas, piernas
corvas, movinientos nerviosos, cte., son unar pocas manifestaciones,

que las personas de experiencin pueden adivinar wn los ros-

Daos terceras pa es de este librg tritan de Ia alimentacion de 0 ani-
sales v osolo una tercera parte se refiere o la humanidad, Sin embarg o, las
secctones animales comprenden intormaciones de imporancia fund  ental
ace ¢ e la alimeniacion hu mana. Lo contrarie es también clerto, T.os ¢ er-
Pos hun nos vy animales son asambrosamente parecidos en sus rencciomes con
respecta a las sustancias pecesarias en los alimentos, Bl conocimicnto m der-
no de ta nuiricion hunmiana se funda, on gran parte  sobre experimanios he-
chos en animales.

Probableniente el 9997 we les nifie s de los I tados Unides (v de’ num-
do enterod. tenen una herencaa hioldgica lo bastante buena para © cev de
cono trabajadores preductives v oexceent s ciudadanos, slempre gue se les
proporiene la calidad adecuads de alimentos, un “esarrolle fisico eficients
den s medios usuales parn su desarrd'lo normal, El alimento ¢s fund~ enial
para eso, EY 3000 Lol puchlo de Jos Fstados Unidos, no dispone de Joo oni-
cientes productos de lecheria, frutas v oveget les necesarios para ma™ 109
vigoreso v oen buenas condiciones de snoad; vouna gran parte de ese nismo
pueblo no cuenta con v mnetesario porque ne I pucde pri lucir, s en’ aces
¢iligacion de los agricultores, del Gobierno, de o8 hombres de ney, & s v
¢ * Iag organizaciones de trabajadores, cooperar para qite oy hijoe de ese pue-
Llo o tén niejor alimentados de lo que en su tiempo lo estuvicron sus padres.
(B~ ¢ exactamente aplicable a Costa Rica. N do )

La parte de cste bbro que o relaciona con a alimentacion heeana,
represent un esfuerzo para encontrar bas 3 cientificas que sirvan pua coor-
dinar la accion en sus diversos aspectos. El Departamento de Aoricu':ura
nupticn ex ¢ libro comprendiendo que la civncia de la nutricion ¢s tedavia

wy incompleta v oque cada dia se hace v nuevos descubrimientos de hechos

e constittven valinsas mnformaciones; pere of conocimiento comprensive de
w nutricion, ¢ ta muy lejos de haberse difundido.

Creemos que es conveniente la publicacion de este libro, a pesar de
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3 . siene< naturales, porgue es comprensivo, Demuesra aque 1 cu pe
h codbee oo el anir al, 7 oy funda ientalment cm s on 1-
daves Irpu o debe eans tan bien allaerade como Ins a imale o 7o
tienenr cue hacer lo mejor vy dar u mavor rendim.onge,

SUMARIO

Por Gave Hambridae

.. otador de Tavesti rcion de Ia
Oficira de Ipformacicon dol Departamenta
de Jdaricnltura d, s Extudos Upidos

Ta R otina, ¢ en la parte del ojo en au e se representa o om oy o0
le o nes, e i fommada per dos d7re entes estravctn s gne on ocoosib e

vivz, Unaose proema en forma 2 filamentos o Dstonel v o o on
Tormz de penusic - conc., Nosof s “ver 7 por ne ¢ L Vocanes
conlivaea snstancins censihoes 4 .a 3z, 0 como ¢ wre con das ool s e
To ograca, que estin cublertas co una sl e o hoeoa la g
Los 77 aenton son partic larmente mmporanies poretw faco.an Lo siseot
e e Tgoo luz opaca, v 17 comos porq on s on aes woa U ox B e o
clara,

Cuando la luz impresioma los’ 1 amentor o ios cones, las sostand
Jue boocubren, s des  negran quimicamente vose [OTIMAN €NLONE fuct
wile oo I extremos del nervio optien, Lo< nevics atectadt ¢ ¢ -
N oo reporcuten en e, cerebro v oeso el lo ogue . maaaos fvooal, Enge-
@i, s pre fuctos formades por la desintegracion quimica .- manticac
rounido para formar nuevamente las primevas <o camcias, de modo gue
o080 adan swer continuunente sensil’ - a4 Juz,

I.. snstancia o = Lo filamentos, o0 oible wo.a Toz one vag o0 1w po-
PL e, Flsta susancdn contien. vitamind WA, oue 108005 8 pe . -
ot e los alimentos, Cuando la oz oscura ™ Jre a0 4 plup ra v 1,

s 1 descolora enoel proceso de - integraci 1o watea v L o i A
ced oy dibertad, Sioes necesario formar mas ptapurs visual paia consc var
0: Qi o cla luz opaca, debe exis e una consante provision v -
mir A\ 817 cuerpo tiene muy poca vitamina A, Ta ploaura se 1o T
mu. e vente v los of Lono podrian ada noe mpidaren s o0 0 Ta oo

.4 wz 6oodt o Saun hay menos viow oino AL les fol o ne oo Loan e
towo -0 ¢rmacidad de funcionsr v los ojes  eran comp sl clego . en va
aml ¢ o cseuro,

I cuerpo adguic ¢ su o rovision de vinumina A - una sustanct o verw
Ce U tran las plant as alimenticias, Namada ¢ ¢ ona. También p e
¢ ter  wvitamina AL va tormada, de algunes aceites o grasas de a
animales, per cier plo. de mantegui’ 2. Durante la Groerra Alundial, Dina-
marci exportd L. o manieguitla debido a Las exigencia: del momente v Ta
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ityd por otras grasas en la dieta, La cegnera, causada por la falta de
V't oina A, orincip’d a aparecer entre los nifos dane s Su vista ha'ia
sido vendida @' exuuanjero junto con Ia man'  uilla,
Nada ilw ra mejor que eso lo gue hacen por nosetros los minera s, las
VIt NGEs v ootras  ustancias v ocomo son vitale  a nuestros cuerpot en miles
de  ormas diferentc . Los conductores de automéviles, cuy  cios ne *'eaen
utich 1ie vitwmina A, pueden causar accidentes durante la noche; poo e oz
es s0l0 una de les mucho resultados de la faltz de vitamina A v o oo
son nosiblemente mas  clos, Ademds, ¢s posible vecorrer toda la 1 oa
Linerale v vitamminas y encontrar una tras otra sustencia cuvas {unciones
SON wan Laportant.: como esta que desempefa la vitamina A

Iiswos son hechos descubiertos reciente wnte v no todes son ¢rrridos
con lan misma armplitud  por e¢jemplo, la relacion entre a vituming Ay
‘2 purpura visua' en los filamentos de .os 0jos; pero demuestran lo e la
piian ¢ ciencia de la nutricion estd realizando en nuestro tiempo, Lo ‘smo
gue hare la prosia vitamina A, estd haciendo la clencia con nosolro. para
J 2 pu .08 ver g través de 'a oscuridad.

s » hro, que os praducto de la ciencia de ln nutricién, nunca bien co-
nocida, es el cuatto de una seric de Libroz. Anuales e Acriculturi, gue oa-
tan ac i de loz medernes aspectos principales del cultiva, Do Libros Anea-

cre asvos ala Gendtdea v a fa Crianza do animales, ¢ puhlicaran en 1936
v 1937, Fl Libre Aunsal de 1938 fue dedicado al wma de su tituls “Y elos
y Honhre 7,

Como le - ante dores, el Livo Anual de 1939, tiene muchas ¢ »'> e
Es iner npleio, no solamente porque los conocimientes lo son tambidn, sino
porque los cientificos agricolus son pel onas ocupadas gue solo dedican a
sus esorisos fas horas de a noche, fas de fin de semana v les dias de Tevta
o un coleecion ¢ avtict os su '3, mas bien e un libro de tema o ndnne,
tanw purque michas nevsonas colabaran en ¢, cotng porgua tiene que ser Lao-
parado en el certe periede de un ano, Por las misma  razones es desipia on
ln ¢ "7ud de osus publicacione ; pero a pesar do todos esos defector, on un

1" ro digno de atencion,

17 a4 publicac.on es dnica en cuanto combina "1 nutrvicion del cuerp
numano cen la we los animale: en un solo volumen. Pora los agriculte *ay
algo “oégice que hacer. Tas gentes de la ciudad sdéla tienen que pensar em
ali wen ¢, El agricultor ticne que pensar en las necesidades de sus w ™ 1-
.5 anto como en T de su propia familia, La alimentacion humana propor-
ciona .wiuchos conecimicntos para la nutricion animal v viceversa, Fnoooe li-
bro, por cjempleo, «. lector tendrd que recurtir A clertos articulos de .1 sec-
cidm de nurrcion humana para concretar hechos funda ientales ¢n cuante a
varia® ¢ istancias vierles en lo aiimentos. Esto revela, simplemente, lo que :
ha encontrado en las investigaciones. Los des ibrimientos hechos en un cam-
po de accion, agregan constantes conocimiento:r a los demas,
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La afirmacion de que <l agricultor tiene que pensar en las necestHudo
de anjmales tamo o 10 en las de su propia familia, puede ambién ha-
cer g | inversa, Debe poasar en sus propias necesidade vy o1 'a we o
T opodc romisno g2 oen iaz de us wnimales, Mucho hombr pueden pacour
= nooh o ews dhando la nanera de alim ntar sus vacas, o ¢ rdos o oo e
v oprenr Lib..dtas penas para darles raciones halanceada | sin tener v v or
suca Ao~ la o dicte para ¢! cuerpo humanoe del @ balancearse del miswo Lodo,
I to ¢ especialmente cievto en la agricultura con crcial, en que todo el os-
ucrze ¢+ dedica a producir para 10 mercados,

Como cons.cuencia logica de sus conocimienfos en ganaderia, o o -
cultor debe comprender, en primer oérmine, la imporancia de la uliean a-
cion del hembre. De graciadamente los agriculfores o nen Ly menor pare-
en la distribucion de la riqueza nactonal, pero estd en "u mane tener lu navor
infl  nein en i osal 7 onacional. ITasta clerto punte va la tienen abera, come
lo ¢ s tra e te lilro; pern auvn pueden hacer muche wmas. La prc "ic ion
para los mercados estd exvpue a a viekentas alzis v o bajas A v ces procice
nas plrdidas que ganancias, Lo pro luecidn para el consnmao fserng vinde
wdlidades firm 5, eprc vmada 1fig tias afio en o blensstar fizico, i o
urporte lo que suceda cn los mercades, Los agviculter: poeeden prop i nar
Jujc ~mente los mejor s alimentos, =i asi lo guieren hu or.

Lo anterier no trata de aminorar la mmportancia de Tos rendimicntos
Y hombre debs,
cert deoonenos, wtilizar lo riquezas de suo Lermas mientres busca otras e

q ~ lo mercade extranicres dejan a los agricultores; pero e
zas enootras partes, Laa dicie sama para sy famii 1, es uno de oo o osoros
¢ ¢l agricultor pacde sacar de su finca, -z en ¢l jardie Ia hueria, -7 po-
0, ¢l gallinero 0 el esti wo, Las gentes de la ciudad no pueden tener nada
de 5 1o gue deporden por completo de lo que adgqui ray por con prioen
L lect lmto comercindes,
Stoel agrieor o codebe v 7 prume o en comprender T Tmportanciy de
I " ntacién para 30 propin familia, por la misma razon debe ser ¢l pri-
‘o Lubicn en of nprender su importancia para toda la nocion, Te®
e deros ahen qu. o8 mas costoso alimentar bien ua aninal, que deiavle
J~ «'T 5 o0 v que mecesita mavor variedad v oeantidsd e alimenio. De.
ris 01 e, cuetia mas wdmentar bien a la humanided  que dejorlic Lban-
Gunaoua prepin suent L Bnlaacoalidad, eswo altime ¢ mas o mene 5 e-
cunocoen e oag Laoanitad, conforme vecient - calzilos, no dhpons de
Il n witacien v osolamente "1 tiene a0 u aleance, ¢n proporcicn ade-
cindas. o peguenio porcentaje. Fsto es al o gue corresponde a los agriculto-
ves. que _an los ¢ le producen el alimento para & pueblo. 31 omas miliones de
hombios pueden wonot buena die.as, aquelle :rdn los boeeficiados, diomnre
que pocwan aleanz: o buenos preci o Por simple egoismo, asi como por razone
humanitarias, ¢ 1 whle - rard siempre en favor de! meioramicaie del stan-
dard de climentucién  a cada ciudad, viila o pueblo. La enorme superproduc-
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I 7 muchos productes  oarice’as desaparecerd ¢ ando anyva suficien..

que a’ entar. La reaitarioserd, entoned ., ¢ ¢ los oo veulior ©owend
que produc’ mayores cantidade
de .a . .oerproduccion.

¢ alguno preduc o o liey forme paats

La ciencia de la alimoatacion tiene pues, un amplio radio « ¢ -
Adad. Las vitwainas ne son curiesidac de labora. fe. Sen arawerin 0 vida
o o cparnel indivowe y e tan unidas a la prosperidad ae Ja acric L
y al vigor v al poder de T~ nacidn,

Este 1Mo hoblird tlenado bien su destino, si avuda o lo- @ oicuitore, v
sl arroji ama pequena luz sob Cos nrincipios de una buena alimentacion, o
cve 7 Lo seres humane o para los animales,

Descxipeién general del libro

Lo mismo gue ©w anterioes Libve s Anuales we o tas 50 s, 0 .-
MoV Aen se 0 Compens ¢ omateria’ cdenico vt L enico, 0 alGug o ©
puc & sov ulilizadoe por dl erentes can rorias de 1cteres,

La primeq pane 5o dac ona con fa notricon hovmana, vose inicin o
unt nooduccion a aich seccién;  rue luege un owecldo oo ovs el
hed! [ oipas aceca de s ocuncione de los wemefos nutra e, on

- ;T wwo seoencuentra una serle deoarteles sobre o e o
reli ves g Ja condicion humana a traves dooioz alll emw o A condnuacion
ge pa woan onatre articalos sobre i nee “dades hur anas oen coacion con
los o ohodrates, s, ene. ging proteina, minera’  vitamins, Eatc
artic'=s aberean, Sin cmbargo, al,o mas gi o las necesic ules: wratan d 0 a-
e nwe ace ca de Lo naturaleza v funcione  de las swe@ne s que e analizan
v oCmmas de estas ceferencins son basicas on lawb wacion des e nbre v
los o " aaler A continuacion, van dos articulor relativos al centenido oo s
sti. uoen Jos preduc a cieor ¢ Tev e s ietran. Sieue
< 1o naliza 7 o' tas ac aales v oolvo que demw Ctra el oo
dictr o len mojorarse noante sistemas nractions gu (05 PUCHL  AGOT-
wr, b ndanente se encuentra una .ocrie do artical sobre tema re e
a’n servacion de los a4 nento v aa egufidad de los condumideres, Lo oo

s s
RO .

cid ot macon el and s’ los div v 3 amplic -~ ectos de 1o et
en . L. ud Unidos ( v won | ealler a ade e aoundo).

Ia segundy parte se re lere a la nuticién aninal, Ta itroduceisn
¢ e has fundamenta”  en cuanto a Ia r wion i edima 7 exitw
e o ominelo de les Aoy Las plantas y la nutricion Tuownag voa

ie v articulo referente al proceso diges.dve en Jos animales, Luego viene

“rde ardeules €N LGacion entre T dictas voel mmne-

nimiento, salud, crech dento, gordura, produccion de carn., rep .duccion v
rendimiento en lana v cueros. La alimentacién d  animal  jévenes v hud.-
fano., sr analiza seguidamente, A continuacion - publicain varioz articuloes
generales v grupos de articulos reterentes @ Ja nutricion y o1 anza de v rias
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eic L. animales, come gancdo de oo covice, € T, ovelas oohros ca-
Lo v aves oo corral, Se oo nven o BWIn, o visee o e s e pos
¢ el AN e, PErrc. Y @ e avtR oue (et Do a G
amu clom o . prneoal s ann cutos aprevecht oo poroes agy -
core . 7T oun ore s tooror aves aclc s (e o ' Yoo " ha-
¢ oo actw adad nIas cde Cer Feoadon Bxperin o on 7o de diver-

o I ades v oasimisme o auc han o eaco on oconcusion Jos invest adoe.es
e Lo Dng necesidac, s ool fu o0 Una cene e cupdros, W1 nal dos o,
dan o de wl e ap e de oo mpesicion ¢ ¢ dos principales ©oimane,

Tolos ¢ o arlicios ¢ Yo .aum onoen s paging sigaioates a o o'ain-
sroduce 1 con oxeepcion de fos regl 108 g investip clones, ¢ ¢ oua’y ad
d 7 rcias del suclo y o cw re o composicion de los alimentos.

PRIMERA FPARTE
ALIMENTACION HU” \
‘radicién a Ia ciencia

El hombre hereda cierias posibilidades. La forma en que las desarrolle,
dependen del medio ambiente en que vive, v en el cual ejerce influencia deci-
stva su altmentacion. Ella forma v decarrolla su cuerpe v por medie de las
clandulas, hermonas vy o< stema nervie o, modifica sn constitucion mental v
< lecional. Todos los alimentos procedsn, directa o indirectamente, de la tie-
rra, Esta difierce en diferentes zomus y algunas preducen abundancia de cier-
tos clenentos de que otras carecen. Desde gue los hombre: primitivos tuviersn
gque 1 Coge - sus aliment  direcramente de las fuer o loca’ s, estas dif..oa-
cias en la constitucion del suelo tienen que ha” Lr influide, «. correr do muches
anos, en Jas caracteristicas fisicas ¥ aun mentales y ome Lonales, de la dise-
rentes iribus y razas. Tal.. difercncias han debido ejercer una poderc @ in-
. wncia nolaevolucidn del aomnbre,

Las costumbres y tradictone” p cuanto a los  stemas de alimentacion,
tuvicren su fundamento en lu sel ccion de los alimentos propic  de cada re-

o, cuando demostraron que eran valiosos para la v Ta v Inosatud d 1 puceblo
ctivo. Aun hoy, enire los primitivos labriegos que he sitan la tierras,
= vncuentran determinadas Loadiciones wnosua mentacion gue, al  or exawmi-
~adi se cundan en buenos principios cluntifica | Mucho anw de < e las -
mina v los mineriles [ueran descubiertos, o~ conodian a' unos alimento”  i-
€aces para curar o prevenir ciertas ciermedades, En ¢l o XTI, por 0 -
ple, 1a ceniza de cespeonjas quomadas usaba para tratar s paperas. Cineo o
Ctnos anes mds tarde, un guimico descubrio ¢ e oesar cenizas contend

Tale costumbres dc alimentacion .e desarrollaren mediante ensayos
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y errores durante largo per’ los, con grandes padecimientos intermedi. .
Perg ol hombre teni una cosa en su favor. Los alimentos que empl iba cran
naturales y suministraban lo esencial para la nutricion humana, En la época
actual la situacion en los modernos paises industri ™3, es por comp’:to dife-
ren . Comparativamente, muy pocas persona: producen sus p 0 o alim A
La produceion y distribucion se han comercializado, Existe una’ gran varie-
dad de alimento tran: Yortades d¢ :de largas distancia  y algunos de ellos son
preparad  y refinad  de tal mo ' que piorden los elementos que contonian
en su estado natural. Ademds, cuando ¢l puchlo compra sus aliment s on vez
de producirlos, la infivencia del factor economico es mayor en la calidad de
la diewa que adquicre. En « :itas condicione , la tradicién y costumbres no sen
ya guli » seguras para la cleccidn de los alimentos, Pueden prestarse a erro-
1es perjudiciales.

Pero al mismo tiempo en que se han desarrollado la industrias 2@ n-
ticias, se han adquiride nuevos conc @imic 1tos acerca de la nutriciém, E:.os
conocimientc :, debidamente comprendidos vy aplicades, proporcionan una ~uia
segura en la compleja situacion de los alimentos de hov. Ens fan lo que 10»
hombres det :n asimilar de sus alimentos y cdmo pueden obtener e o av™ la-
cién mediante ta : -leccion v modos de preparar los productos roipectivos. La
ciencia « : la nutricién no destruye lo habito.. y tradicion_s. Los compl  nta,
los corrige v demud itra la rorma de emplearlos inteligentemente. Ofrece una
base firme para 12 produccidn de alimentes y su distribucion futura.

. as funciones nutritivas y la relacién
entre los alimentos y la salud

Considerado como una maquina que mpleg energia como comb 1ibl,
el cuerpa humano €. ¢ 1t eficient - como un motor de automovil y witre of
16 y ol 25¢, .ads yae una Jocomotora de vapor. El combustible que utili— el
¢ 2rpo humano procede <o Ic  almidones, aztecar = (carbohidrato ), g= . v
“roteinas prc «n  on los alimentos, Los carbohidratos y las protein:  on

s o ©owenos iguales en su valor como combustible; las gre s sumini tran

s del doble de encergla qu cualquicra de las demd . Ante. oo que la ¢ zia
ac nulada en les alimentos  legue a ser wdlizable, deben 2r reducaaos o
ab-sue ancias mas simples por el sistema dige-tive, distribuidos luen o rove
wod cuerpo por W osister o circulatorio de 1o sangre v fin menie quer wdos, ¢
decir, combinados con oxigeno gue sc distribuve por odas parte 7 cuer o
po- n xdio ue los pulman. on forn.y do hemeglobina o materia roja que ¢ lorea
i san_re. Todo el proceso median.e ¢l cual lo, alimento.. _e asimilan y utilizan
en el cuerpo, se ilama mewl tismo.

Una persona de moderada actividad utiliza cerca de la mitad de la
energia  ue obtiene de sus alimentos para conservarse vive, manteniendeo el
¢nerpo a una temperatura normal v en funcior  sus érganos internos. El - 5o
minimo de energia por el cuerpo, para su mantenimiento, se llama metabolis-
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mo fundamental, Cualguiera que €l movimiento fisico, aun el de un dedo
DEGUENO, aanda un gasto adicional de la encrgla que constituyve el merabo-
1 1.1 y fundamen.al. La energia obtenida de los alimentos, que in’ ael o
rante requerido para el metabolismo fundamenta’ v para la actividad, -« :

i cor o 1S orva en forma de gract, Obtentendo diartamente 10 cao-
tie - mis de d que son necesarias—es decir, como un extra de alimentos

iales- pueden agregarse al cuerpo 20 libras de grasa al ano. Exceptio
en « mdiciones originadas en trastornos glandulares ¢ enfermeadades, el man-
.ain ‘ento del pese normal es cuestion de ajustar Jos alimentos al ejercicio,
o viceversa. Los nillos en crecimientg deben tener un peso poco mavor que el
« corresponde al promedio de su edad v estatura, Los adultos, mavores ¢~
30 afos, deben  :ner un poco menos de cse promedio de peso,

Ademis de suplir energla, lo: alimentos suplen la materia para for-
mar vy re s~urar el cuerpo, regulando a la vez sus variadas funcion~- internas.
Una dieta wariada v bien balanceada es indis) nsable para proporcionar tode
lo necesario o ¢~ innume ables ¥y muy complejas funciones. La mayor parte
de lc autores an de acuerdo cn que, para un : lulto, el 609, del alimento

consistir ¢ 1idones y azicarcs, el 25 o 30/ en grasas v del 10 al 129
en pt nas, AC < debe suministrarse una cant .ad adecuada de minerale
v vitaminas. Tcdo eso puede obtonerse mediante una dicta bien balanceac .
que incluva fruta fresca y legumbres, toda clase de cereales, leche, carne, v
huovos, La falta de cualquier elemento alimi iticio ¢ neial, trae como conse-
cuencia un crecimiento pobre, deficiencia fisica, susc ptibilidad a las enfer-
medades v oen algune casos, o muerte, Ademas, ¢ posible padecer d o
de untricion sin mostrar signos claros de cualesquiera de las enfermedades
cue origina una dieta deficiente, Hay muchos casos aisiados en los cuales no

1. atan los sintm a8 externes.

—n cuanto a que el agua . *a considerada come alimento, wepende d.
punto de vista de la apinién, Sin embargo, en cualquier cantidad es necesaria
v Lo cuerpo. Muchos alimentc « conticnen mis del 530% de agua v el cucipo
G «nea ua, en parte, cuando se queman el azicar, las grasas y las proteina
U 1 hoabre de estaetura normal pierde cerca de 1 1/2 pintas de agua al dia por
1@ “transpiracion insensible” (vapor de la picl y los pulmones). Diez pintas
pueden perderse en una hora de sudar baciendo ejercicios fuertes. De dos a
cinco * intas al dia arrojan los rifiones ¥ los intestines, Debe calcular e que el
pror dio total de pérdida en determinadas condiciones normales, ¢s de 6 pin-
tas cada 24 horas, Cerca de 4 pintas deben ingerirse mediante una dieta nor-
mal, combinada. Ln tal caso, quedan unas 2 pintas o 4 vasos de agua, que se
deben tomar. No pueden, sin ¢mbargo, hacerse recomendaciones acerca de la
necesidad de tomar cantidades determinadas de agua por dia, Posiblemente
lu sed es la mejor indicacion en la mayor parte de los casos.

Ll sudor que produce el ejercicio remueve rapidamente la sal del cuer-
po v esta pucde ser la causa que contribuye a la postracién que produce el
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caler, Crer o’ nente se acostumbran pequenas canvidade - < zal extre para
postowr el dilor exeesive al re lzar ejercicios fu .

e  ués del agua, Le pro “na forma la cpavor pat. de los tejid s vi-
vie e lad ) tidn aduce aa pot ina o cabese cencias mas Limples, -
Jue ardno-acidos, w on llevados por 1 osangre a los puntos g e es
carios para forr 2o wrar ¢ cuerpo. Entone s :0n convesddos en saovns
sroteinas. Todos on amine-acidos que no se utilizan noes'a 10%wa, sou no -

v mmearedus los ooaa mas voen poree caomade © ono ¢ abu e, Auguna
proteinl - anima'e: proporcionan .. .o 0-dclde 1 CesATIOS, qUe neo§ o e-
enengran en cantidad suficiente en la waver pave de la proteina veg v
por cens’ Conte, lo productes anical s deben v oancluidos en Taodieias Una

ria v prolongada deficiencin en proteina, proavwce cdoma o L.dvopesda, que

cae ¢ min en Europa durante Ia Guerva Mundial v gue  * ha pre wn ido en

poras parteoentre gente pobre, INs cspecialmente impostante pura les nino

wl erecimiento, asi cemg para Ios madre s embarazada o - perledo d- lacwan-
a, dispener de una cantidad 1. ral de proteina,

Las grasas acumuiadas en ¢l cuerpo, son una fucnte de reservas de
calor y energia. del mismo mode gue una proteccion ¢ ntra el frio v los peli-
gros gue amenazan a determinados Organcs. Ademas de la funcicne de la

asa como combustible, algunas cspecics son conocidas, mediante experir en-
1oy con animali 5, como necesarias en otros aspectos para la alimentacion nor-
nal. La funcién de los almidones v aztcares como combustibles, han sido va
¢ adas, La sangre con® -ne normalmente acerca del 0,1% Je azicar como
provisién constante para el cuerpo. Adema-, los carbohidratos se con :rvan en
J hirado v los musculox, en fermade glicogeno o “a nidén anima,’. @ >
puede usarse para formar azdcar en la sangre. Fsta {uncién se interrumpe
por ciertas entormedades, especialmen : por la diah tes,

Los minerale i v Jas ma :rias inorganicas que deben suplir los alimen-
08, incluyen sodio, potasio, ealclio, ianganeso, hierro, cobre, magne. a, azi-
car, fosfore, clero, vado v probahivmente otro  -n p juefia~ cantidade=, Entre
¢stos, solo cuatro—caleio, hierro. vodo v to toro— parecen ser weficien  en

dietas ordinaria .

El raleio forma gran parte de 1os huesos v los dient® vy o8 neoo ario
para la coagulacion de la sangre, ¢l trabajo constan = del corazén y la activi-
dad v scular normal. B fésforo o asimisme utilizado liberalmente en los
Inesos v les diente v dese.apenia pa e vita® en algunas & las delicadas
activi ades quimicas del cuerpo, ipecialmente en iquellas que ponen en circu-
lacidn la cnergia de fos alimento | Principiando en sn naci ‘cnto. el nito ne-
cesita una abundante provision de estos dos minc.a . para isfacer Lus nece-
.idades de crecimiento. [a evi encia indica, sin embargo, que mucha een :
oo diferentes edades, no obtiene s niciente caleio, In los nines, usy defi-
cicncia exagerada de calcio, detiene el crecimiento; entre las personas mayo-
res causi a veces “raquitismo tardio”, (ostcomelacia por debilida !). Entre
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Ceres, la ac jclencia de ca vlo pue ocasionar la contraccion ¢ la pel-
viiog o estorba el par o noerma’ Este ¢ tecto tue encontrado en e 127% ¢
i ~ 3 de mujer Tzado noun di 7 de Glasgow. Se pro ontd aun
© .otjeres acom. dados Lar mujeres « boaze oo en ln dnocoen que

Lsitm desde oo saas caleig que o prow dio de los adultos.

Fl hi. -0 es nece o para la formacién do hemoglobina en la sangre.
I ¢+ hoorro es 10osa des 1o anemin producida por - la alimentacion.
oo e os ¢ masiado frecuente enire (0% nines v coastituve ademas
o T CONsGe sdolescenca, especialoente entre a ninas. Cobic

v as canddades debe agrezate o hierro para a fo macion de la
N S v _ 7 amente son necesarias también particulas de cobalto v
ik :

I vodo ¢ o< oV opara formar la scerecién oo i glindula tiriodes
(throxia) o avuda oot L preducceion de calor en ¢l cuerpo. Tas pape-
Fas st 4, ue son Mmas o Cecnenics entre las mujeres, especialmente en la
“ou ¢ suoadole nein, embarazo v olactancia, son el reswtado de la fatoe

AR TS CAYRDETCR B di de no hay vodo en el suclo o en T ruent sur-
s . o p Lotomase en sal o en otra forma, pero es técil s 07
dafice. e e de una desis ext [ oada

M as de las mas hasta abora descuh) so1n conocidas co
vitates L la T d v o para I vida de 1o humanidad. 571 suficiente vioa-
mioa U\, D capas dely asodel hepitelio, inciuvendo lao 1 mbranas muee -

ace nrateg o os O nos det cocrpo, safren oo, los d ookl wes. »oafeo

Ieo e v 0a0) 3 ~on menos aenzibles o la luz oscura v o) evecinoento no -
NG el BIN fwedc vhee Vit n Booo tamina, el azdcar proow™  nente no s
oxven aoada foona o e cuerpor bay nna pérdida ae ape o, una serie ¢

: it e 11 o Vo o nacion o cdinea, sTUtomas cor o W con -
pec T v vy el B AT B TR T CoCho T T e as
sswean T oext o e e tas efl Tas e 0l cerpo no aotian 1 s en

aen g e dol saron Tos hoesos v olon centes, Tos pequ 10S visos sa.-
woosed P v Ccesy allan orvos seewmas de escorbueo, Lasalt e
v va D oproc e roquitian ooen los nifes ) esli vitaniing e necesaria pat .
ot activeeaa act o cloovoel casToro 1 Cta formiacion de los hue s

woleoer oo e aa? de voaina (0o iy sawving, did or resultado oo an’-
e T T T etec o ereel emins o uda del peool
1o gios v opadecimientes de Tz pill, La fa7 o de deido nicatnics (1

Toovia s By, oes aparente e lacausa de ope ioa (enfern ad

Soave L aparnte diges ivo), que generaln mte s pre mia ontrs 1o

ceci DOt s v lzunas veoes entre las acomodadas twmubién, La viaming B
s e deserhrimiento, o aparcniemer «oon owesaria, con sales antibiliosas,
T oay "acton not 1l de luosangre.

v ae uoa buena ata prevenir las enfermedads  infecciosas tanta co-
ro ccoenfermedades que origing T onutricion? Ninguna vitamina ol ele nento
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alguno nutritive produce inmunidad itmediat a la infeccion, conforme se
¢ the hasta hoy; pero no hay duda acerca del valor de la dieta para promover
la resistencia del cuerpo, cuande menos contra clerta” enfermedades infeccio-
sas. Puede una buena dieta profongar la duracién de la vida? Los experimentos
real ados con ratas <lurante mucho tiempo por Sherman, en 1 Universidad
de Columbia, indican que ast es; y « 1 misimo mo o, otras invt igaciones
nechas también con ratas por Mc Collum en Jehn Hopkins demue stran gue
15 buenas w.otas aumentan ¢ vigor v o enesar en wxlas s edade | poipo-
niendo los sintomas corrientes de la senectud,

tiguos y modernos habitos alimenticios

Iintre la gran variedad de hibitos v tradiciones alimenticia  practicu-
das por el pueblo en diferente  onas, algunas son buenas v otras resultan i a-
‘as. En un notable estudio hecho por Mc Carri on, referente a la alinme 1ta-
¢'én de los nativos en India, los habitantc « del nor' :, que vivian sometide 2
ona dieta continua - otrigo,  che, lezumbre | vegetal iy adguna came, foe-
con deseritos como de “una raza fuerte v wvaliente”; los del sur, que vivian
a ung dica de arroz pulido, algunas legumbres, vegetales v frutas, pero con
n za leche v carne o sin ellas, fueron descritos como “sin hucsos, p rezosos v
pobremente desarrollados”, El Cemité Inglés de Investigacione ; Médicas rin-
dio su informe acerca de la salud vy condicion fisica en Masai vy Akikuyuy,
d  tribus en Kenva, Af.ica, Los nativos de Masai toman de preferencia le-
che v comen carne y sangre cruda v los de Akikuyu cereales, raices y frul.
grincip: *nente. El promedico en las mujeres de Masai era de 5 pulgada mis
¢ :altura y 20 libras mas de peso que el promedio en Akikuyu v tenian ade-
ma el 509, mds de vigor. Las deformidades de los huesc;, las caries de Jos
di nre , anemia, enfermedades de los pulmoenes y dlceras tropicales eran mas
vrecuentes en Akikuvu, Por otra parte, los habitantes de Ma.al padecian ma
de constipadc i y de artritis, Amhas tribus necesitaban mas vegetales; la de
Akikuyu mis lech .,

Comparadas con las de otros paises, las dietas en los Estades Unidos
sen abundantes, Las de la segunda generacion de japoneses en California v de
curopeos i las cindades mavores de América, on mas abundantes y mcjor pre-
paradas que 1as de sus antecesores, Las mujeres americanas que entran hoy
la escuela =on una pulgada mais altas que la- que entraban hace 30 anos; en
un colegio de hombres, el promedio de estatura crecio unas dos pulgadas en
60 anos. Posiblemente estas son pruebas del progzreso en materia de alimen-
tacion,

Ciertamente las dietas han cambiado en ¢l pals en dos generaciones.
Los andlisis demuestran que la proporcion de calerias obtenidas de la leche,
queso, frutas y vegetal ; suculentos, ha llegado a duplicarse en 50 anos, \si-
mismo ha habido una ligera comprobacion en aztcares y grasas, Hace 40 o 30
atios mas del 80% de las calorias producidas por los alimentos en las dietas
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ricanas, se derivaban de granes, carne  grasa di iinws de la man g-la,
nzuc es, patatas v legumbres frescas (la dica twr dicional de pan bianco, azo-
G, patias, carne, etc.)

A pe ar de los cambios, 1 proporcion derivada de estos alimentor
pa~ to. da del 707, She ‘man dice que el 50% de In culorias del alimento
ae o otiv rse de I leche y sus productes, de las frutas, vegetalo, y hueves
(co1 o uede corr ura @, con menos de la tercera par @ de ia actual dicaa

ic na), v que cuando menos la mitad del consume de los pre luctos pre-

p  lc con granos debe scr en forma de trigo entero (como puede <¢ npa-

rars., con la quinta parte en la actua'dad)}. Probablemente esto es mas o

- Jdid 1 pero demue tra la tendencia T ocriterio d los me “ernos nutri-

a5, respaldades por nedio siglo do investigaciones, en los can’ 5 se Ga

v o desarrollo de la mayor parte de los conccimicntes que hoy tenemos

ac de alb cntacion, Estos nutriclonistas creen que =1 dietas mejores se

dirund 'n ampliamente, mavor numero de persons - podrd adquirir el bienes-
tar tir'co de que hoy solamente disfrutan las gentes de mayor fortu a,
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al-
en Trinidad y Puerto Rico.

No obstante los excedentes de muchos pro-
ductos agricolas o, mejor dicho, debido a1 Ia
superproduccion, gne obliga a que se trate
de abaratar la produccion a fin de hacer
{rente a la competencia en los mercados del
mundo. w investiga y experimenta sin ce-
sar para acrecentar los rendi 2ntos. El azid-
€ar no ¢ una c¢xcepcion a esta gla, por el
contrario, CONSIANTemen : s¢ ponen en pric-
tica trabajos xperimentales en las grandes
regione  azucaretas del mundo. Nos ocupa-
remoy, aqui, brevemente, de algunos de los
resilrac mis notables ol enides durann
los ulir oy anos, en dos importantes islas
de las Antillas.

La Estacion LExperimental
Pusrto Rico. en Mayagiiez, ha
una serie de experimentos, cmpleando cana

A ricola de
realizadao

d~ I~ varied»d P, O. J, 2878, en relhcton
con Los c.ectos de la fertilizacion ¢n dos
istintos upos de suele, a saber, © marga

arenosy en afiasco, vy de marga ard osa.
¢n Hormigueros. Las par ‘las de experi o on-
tacion fueron de un veinticincoavo de hec-
tir 1, v Jos experimentos < 1 ilcran seis

s para wverificar su exactitud. habi do
aplicado al terreno como una pulgada (2 >4
cm " Je agua de riego on las pa celas ara
llo 1s. en febrere y ¢ ra vez .n marzo, por
considerarse insufliciente la precipitacion plu-
vial.

Para comparar la eficacia del nitrdégeno,
lcido fosfdrico y potasa en variay combi-
naciones «e cantidades constante. de cada
clem to. se hicieron aplicaciones ¢ sulfato
de amoniaco, superfosfato de calaio v sul-
fato de potasio en la proporcidn equivalen-
te 2 100 kilogramos del elemento constitn-
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i de los mas importantes efectuados

tivo, por hectirea, Se ensayaron cua- o com-
binaciones como sigue: A, mirdég no sola-
mente a razon de 100 kilos por hectirea:
B, nitrd: 'no 100 vy idcido fosférico 100
kilos cada une por hectirea; C, mirogeno
[00 y potasa 100 kilos; D, nitrageno 100,
icido fosforico 100 v potasa 100 kilos de
cada uno, El terreno de marga arenese ha-
bia side sembrade de cafa ¢n 1933 y fer-
tilizado con 1120 kilos por hectirea de
fertilizantes 13- -3- -10. Duspués de haber
permanecido inculte en 1936, en cnwro se
le ard v se le « mbrd para el experimento
el I+ de febrero dr 1937, La ferilizacion
completa D, produjo ¢ mavor tor e de
cana. Hubo un lic o aumvnoie cun ¢} trata-
miento B, un aumento algo menor won el
tracamiento ( § pero los aumen 3s ohteni-
dos con los tr_s rratamientos, B, 1o v D no

fueron ' _mificatives, 1" dndc 2 con-
clusion de que la adividn de por. a o de
icido fesférico al nitrogeno, o ¢ .mbhos.

¢ 16 poca influencia.

En ¢l terreae de arcilla se hicieren ex
perimen s similares, sembranda la e
1936, tertilizindole uniformement: v I :-
o arindolo v sembrandolo para ¢l vxperi-
mento ¢l 13 de § v ro de 1937, En «stos
experimentos ningona de lan fertilizacione
produjo aumentos significativos ¢n Brix, con
tenido en sacar 1 o pureza del ‘ago. [T
en ¢l tonela’ de cana, hubo aumenioy sig-
nificativos. alcanzando a 7:6 tonclada o -
tricas, wuando ¢! nitrégeno mis la | oia o
s¢ comj ..0 con ¢l nirrégene solo: + §
toneladas de c¢ana por hectirea cuando cf
nitr’ .0, mds potasa, mis icido fumiorico,
s¢ compard con el nitrdgeno, mis dcido fos-
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férico. Aunque ¢f aumento tonclaj: de
cafla resultd en un aumento de azkcar oor
hectirea alcanzando a 0.76 toneladas en
un caso, esta diferencia no fue significativa.

Los experimentos sobre I nitrd cno se
efectuarcn para dererminar | . _cto de cin-
co giferer es canridades de nitrogenc al ¢m-
plearlas ¢n  combinacién com  cantidac »
constantes de fosforo y potasio. El nitrd-
geno se vario en los diferentes tratamizntos
de O a 168 kilos por hectirea. En el 1e-
rreno de marga arenosa, los resultados de
Ia zafra indican wna ligera tendencia al al-
¥a, conforme se aumentaron las aplicacio-
nes de nitrégeno; pero las diferencias no
fueron importantes, En cuanro al Brix de
los 5 de la cafia, hubto una tendencia
descenaente gradual en fas densidades de
Ios jugos. con los aumentos si mificativos
de laz cantidades d: nitrégeno, aunque las
diferencias no fueron grandes. También "wu-
bo una disminucién en ¢i contenido de sa-
carosa con los aun ntos en las aplicacio-
nes de nitrégeno, y, en estz caso, las dife-
rencias fueron muy significativas en lo to-
cante a las mayores aplicaciones de nitré-
geno con rela "'noa Ja no aplicacidn del
mismo. Debido a la inferioridad d. Ia cali-
dad de los jugos, las mayores cantidades
de¢ nitrdgeno no produ, on mayor rendi-
miento de¢ aztcar por hectirea. siuo que,
al contrarie, hubo una disminucién gra-
dual en ¢l rendimiento de azidcar con ¢l
aumento en las cantidades de nitrégeno.
aunque vsta disminucion en el rendimiento
de azilicar no fué significativa,

En ¢! »xperimente con el terreno de ar-
citla, ¢l nitrégeno redujo el Brix, el conte-
nido en sacarosa y la pureza de los jugos:
pero lag dife :cias no fueron significativas
en ningiin caso, La adicidn d nitrégeno
produjo ligeros aumentos de tonelaje; pe-
1o, debido a las junferiores calidades de los
jugos, no resultaron diferencias importan-
:s ¢n los rendimientos de azidcar, ni sufra
garon estos aumentos los gastos de la _li-
caciones de nitrogene. Estos resultades no
© in de acuerdo con muchos afios de ex-
periencia en distintos paises azucareros, ¥
no se deben poner en pricrica general sin
una mis completa comprensién de los fac-
tores incluidos.

D. GC

En Trinidad s¢ *fec 1aron detenides en-
sayos durante unm periodo de varios afios,
cuyos resultados se detallan en un informe
de 262 pdaginas escrito por el agrénomo
azucatero P. E. Turner y publicado por
¢! Comité de Investigaciéon de Cafna del De-
partamente d Agricultura de Trinidad, en
Puerto  Espafia.  Este informe ha  sido
brevemente comentado ¢n el Official Jour-
nal del Imperial College of Tropical Agri-
culture, de Trinidad,

El informe esti dividido ¢n 9 secciones:
(17 piedra caliza melida. (2) sulfato de
amoniaco, (3) potasa, (4) fosfato, (3}
estiércoles de cuadra mezclados, (6) sub-
productos como abonos, (7) sistemas cal-
turales, (83 sistemas de siembra, y (9)
variedades. En cada seccidn se studian am-
pliamente los efectos de los distintos trata-
m'mntos o variedades sobre el rendimiento
de cana, la calidad del producto y ¢l ren-
dimiento de azicar. En las secciones sobre
encalado, potasa y fosfato :  anotan la cal
necesaria o ¢l conrenido de Ia potasa cam-
biable o el fosfato asimilable del suelo en
cada experimento. Al final . @l inforn @ se
hace un resumen d_ las conclusiones gene-
rales del experimento, con referencia- espe-
cial al tipo de suelo.

En un breve comentirio como ¢l pre-
seute no se puede hacer justicia al valioso
acopio de informacidén cuantitativa que <on-
tiene. Sélo s¢ puede hacer mencién cuali-
tativa de unos cuantos de los problemas
bajo investr --i6n critica.

Las peccior sobre e ifrcoles y otras
son de interés en el sentido de que estable-
cen la necesidad de investigar la influencia
de uno o mis tratamientos sobre lo  fec-
tos de otros, sobre todo en lo que s consi-
dera adecuado para fines pricticos a fin de
determinar solamente Jos efectos directos,

En la scccidn sobre encalado, una simple
aplicacién de piedra caliza finamente m i
da. igual a las necesidades de cal del suelo,
produjo un gran aumen!o en ¢l rendimien-
to de seis coseck- -eguidas, No existen in=
dicaciones de que los beneficiosos efectos
de este tratamiento hayan disminuido con
el tiempo. Los efectos continuados de Ila
piedra caliza molida mis groseramente, fue-
ron menos satisfactorios, Se conforma que
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¢l encalado puede ejercer un efecto adverso
g definido sobre la calidad de la cose-

1. lo que in ¢mbargo, no t :ne impor-
fancia en <comparacién con ¢l aumento ¢n
[ rendimiente de cafia. Se indica que el
ractmicnio con sulfate de amoniaco pu--
de hawer disminuir seriamen @ ¢l aumento

¢l rendimiento de cana resultante de la

;aladura (y viceversa), y que la dismj
nucién ¢n el aumento se intensifica segiin
la intensidad de la aplicacién de nitrdgeno.
El rratamienrte con potasa s¢ vid que os

ncial para olden¢r un miximo aumento

el rendimiento tesulrante del encalade
(v viceversa) en los suelos deficientes de
nOLasd,

C¢ estudiaron durante seis cos chas segui-
das los efectos de las aplicaciones anuales
de suifato de amoniaco en suelos arcillosos
a 1y Acideos. deficientes en humus, que nun-
ca habian recibido materia orginica, Todos
los terrenos fueron qu mados anwes de la
#afra, Los aumentos en ¢l rendimiento de

ia y azdcar por zafra fueron grandes,
y no hay sefales de que los beneficiosos
fecros del stiércol bayan mermado de re-
sultas de su continn~ aplicacién. En otra zo-
na se obtuvieron n ultados similares con
aplicaciones mdis intensas de sulfato de amo-
niaco.

En las ronas deficientes en potasa s¢ en-
contré neocesaria la aplicacién de porasa a
-~ ¢r-~tha sucesiva, para obtener un ma-
ximo :ndimiento en cafia y en calidad,
En un tipo de suelo el aumento resultante
de [a potasta e ha visto que fué de 2 a
22 rtoneladas métricas de cafa por hectirea
en seis zafras sucesivas. Se citan dates que
comprucban la imporiancia de los efeclos
de la intensidad de las aplicaciones de cal
y ' nitrégeno sobre los aumentos que la
powasa puede producir, En ciertas circuns-
wancias, Jas pe |uefias aplicaciones de fosfato
z vié que producen un aumento, y que
aplicacicnes mayores hacen disminuir los au-
mengos resittantes de la potasa, De resultas
de expo imentos durante los Gltimos seis
ancs, ha .ido posible establecer la relacién
exisler ¢ entre a potasa camblable dxis-
tente en el suelo y lo efectos de las dis-
tinras aplicaciones de potasa sobre ¢! ren-
dimienta de cafa y azicar. Ahora en Tri-
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nidad los programas de [a apliracion de
potasa en las plantaciones azucareras s Dba-
san en los resultados obtenides ¢n el ani-
lisis de cada suelo.

En an tipo de st lo que contenia 72 a
24 partes por milléon de P, Oy asinilable,
pequenas aplicaciones de superfosfaro resul-
taron beneficiosas para la cafia de siembra
y la cafia soca. El fosfate aumenié el ren-
dimienro de sélo las primeras cuatre cose-
chas sucesivas en un segundo tipo de sue-
lo, En un te r tipo de suelo <z : hallé
valioso solamenie cuando las plantas ha-
bian side dafadas por una infeccién « !
mién (Tamaspis sacchartna Distanr). En
general, «in embargo. quedd demostrado que
los fosfaros dependen en gran parte de las
intensidades de las aplicaciomes de cal, ni-
trégeno y pciasa,

Se indican, asimismo, los efectos sobre @l
rendimiento de subproductos de la industria
azucarera, tales como estiercol de cuadra.
melaza vy .no de filiro-prensa. El tenor
de los detalles en todo el informe, y los
informes anuales anteriores del mismo au-
tcr, sostienen la conclusion de que en el ¢ -
tive de la cana de azucar los abonos or-
ginicos no son esenciales 5 'mpre que se ¢m-
plee inreligentements” abono inorginico.

En las secciones sobre sisiemas de siem-
bra y cultive, hay incluides experimentos
sobre drenaje, surcaduras, cebe ras. culti-
vo y espaciamiznio de [as planias, Se mu -
tra que la excesiva profundidad de o de-
sagites entre las tablas de cafia pueden afec-
tar adversamente la calidad del producre, y
que las coberteras del bhagazo pueden pro-
ducir aumentos considerables en el rendi-
miento ‘i se las aplica oportunamente v si
=~ hace uso adecuado d- abono erginico.
Se indica un aumento considerable en un
ipo de suelo de resultas de un menor es-
paciamiento, El informe es digno de ser
estudiade detalladamente por los culnvaao-
res de cafla de azicar y por los funcienarios
a cargo de experimentos de esta clase en
¢l campo,

La Esracién Experimental Agricola de
Puecrto Rico, en Rio Prendas, ha estado
realizande algunos interesanfes experimen-
to sobre diversos aspectos del cultivo de la
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cana, algunos de los cuales los resumimos
a conlinuacion.

Se hizo un epsayo con el fertilizante de
la formula 12-4-15 para determinar la me-
jor frecuencia para la aplicacién de ferti-
Hzante a la cana de azdcar, Upa serie de
parcelas fué fertilizada an' s de la siembra:
otra serie recibia el fertilizante en dos apli
caciones, la mitad antes de la siembra y la
otra mitad 4 meses después de la siembra;

Zuadro I.—Orden de sucesion y cantidad de fertilizantes en un experi

con cafia de azucar.
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v [a tercera serie fué fertilizada com un ter.
cio del fertilizan : un mes di pués de la
siembra; otro tercio, dos meses después de
Ia siembra, y el idlimo rtercio, ires meses
después de la siembra En cada serie de
parcelas, la cantidad total de ternilizante fue
igual, a razén de 1120 kilos por he:iirea,
No 4 observaron diferencias en la produc-
cion de cana por hectirea,

nto

1 ARLICACION
RILOS DOR Hy,

(RO

ACACJON TO0AL
iO3 PAOR Ha,

T —ADLIC W ON Al
PCOR HECTARLEN)

NH, ' PO KO NH, PO, ' KO | NH, PO. KO

| 1
1 i 168 | 56 134 . ‘ Y 3 134
2 g4 | 28| 67 84 8 67 1 168 561 134
3 84 500 1341 g4 S 168 56 134
4 84 bogal s 13el o165 s 134

El orden de¢ sucesién con que se deben
aplicar los fertilizantes a la cafla de aza-
car ha sido objeto de mu 1a cenirovaisia
entre los tdenicos de esta industria v los
cultivadores de cana. Tanto la cantidad
de los f{ertulizantes como ¢l orden em gque

a variaciones locales. En alpunas haciendas
azucareras, fante los fertilizant 3 mescla-
dos como los materiales ¢n brute los apli-
can en cantidades variables, No existe uni
dad de criwerio entre los agricultores sobre
la practica a seguir.

se les aplica son prictic  qu  estin st oty
Cuadro II.— _ndimientos ..edics en tcneladas métricas.
ANO Trataniento  Tratamients T wamdento | Tra mra
1 2 3 4
| I ‘
1635
tC ina plantas 89.00 89.78 02.51 8§7.512
1936
“lra. caia socay L. L. 84.18 g1.13 8§3.73 51.78
1937
{2da. cana soca) 73.47 76.43 75.60 7258
19318
{ Jra. cama soca) 84.560 76.04 79.00 72.80
i I ] T
Promedia 81.87 Bl.OF . 82.70 78.67:

N L - o b 5 L . .
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En vista de la escasez de detalles experi-
mentales que corroboren una u otra de las
pricticas establecidas, se emprendié una in-
vestigacion en dicha Estacién con la cana
PR-803, en nn terreno arcillase de aluvion
en Vega Baja, a fin de obtencr informacidn
sobre ¢ asunto,

Se ensayo el siguiente orden de sucesion:
una sola aplicacién de fértlizante mezcla-
do: dos aplicaciones iguales de fertilizante
mezclado: una primera aplicacién con un
ferzilizante complete y una scgunda aphi-
cacién de sulfalo de amoniaco; una prim.ra
aplicacién de sulfato de amoniaco con una
segunda aplicacién de fertilizante mezclado.

La cantidad total de alimento de planta
aplicada en cada caso fué exactaments igual,
siendo diferente sélo ¢l orden de sucesion.
Este orden de sucesién se puede wer mejor
en el cnadro 1,

En todos {os casos ¢l nitrdgeno fué apli-
cado como sulfato de amoniace, el fosforo
como superfosfato, y la potasa como sul-
fato de potasio, Con muy ligeras variacio-
nes, la primera aplicacién fué hecha 11
meses después de la siembra, o después de
la zafra tratindose de cafia soca; la segunda
aplicacién 12 semanas ( _pués de la po-
mera,

La cafia del experimento se coseché como
cafia de siembra en la primavera de 1935,
y las tres cosechas de cafa soca se recogic
ron en 1936, 1937 y 1938, El rendimien-
to medio en toneladas métricas por hectd-
rea de las ocho repeticiones de cada trata-
micnio se indica en el cuadro 1L

En general los rendimientos fueron ex-
cepcionalmente uniformes. Si bien el pro-
medio de 4 aflos indica una ligera diferen-
cia en favor de! tratamiento 3 con relacién
a los otros tratamientos, esta diferencia no
fué significativa en ningln afio, Se llegd a
las conclusiones siguientes:

I» No se¢ obtendri una diferencia mar-
cada en el rendimiento en la cana de azd-
car a la que se haga una sola aplicacién de
fertilizante mezclado, o dos aplicaciones
iguales de fertitizante mezclado, o una apli-
cacion de fertilizante mezclado seguida de
una segunda aplicacién de sulfato de amo-
niaco, sicmpre que las cantidades roual ; de
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log tres nutrimentos aplicados sean  juales
en todos fos tres casos,

2 -Empleando la. ismras  canridades

de nutrimentos gque las indicadas, una pri-
mera aplicacién de sulfato de amoniaco so-
uida de una aplicacién de ferulizante mex-
«lado, producird rendimientos ligersmente
mis bajos.

3% Debido a los salarios que se ccono
mizan ne haciendo una segunda  aplica-
cion, parzce preferible aplicar todo ol ferti
hizante de una sola vez, exceptuando donde
la cantidad ¢s tan grande que pueda haber
peligre de danar la cana,

El asunto de cdmo deshacerse de 1a paja
después de recogida la cafa, es algo que
merece ser investigado, La antigua pricrica
de quemar Ja paja estd perdiendo rerreno
gradualmente, alegindose que con c¢llo se
destruve initilmente mucha valiosa materia
orginica, y que también perecen los atiles
insectos que destruyen el insecto taladrador
de la cana. La principal ventaja de este sis-
tema radica en la economia d¢ mano de
_ fa. Cuando !a paja se¢ deja sin quemar,
existen dos procedimientos para desbacerse
de ella; enterrindola o dejarla apilada en
hileras alternas, En el otono de 1935 se
dié comienzo a1 un experimento siguiendo
tres procedimientos: quemdndela, enterrin-
dola, aptlindola en hileras alternas,

En Vega Baja sembrdse 0.405 hectireas
de rterreno arcilloso de aluvién con la varie-
dad FG-916, Todas das parcelas fueron
tratadas igualmente en cuanto a fertilizan-
tes y cultivo, En 1937 se recogid la pri-
mera cosecha vy la paja de cada parcela fué
manipulada segiin acabamos de explicar,
aplicando a2 cada una de las tres parcelas
del terreno uno de los tres tratamientos.
Se llevd cuenta del costo de los diferentes
tratamientos para dewrminar ¢l monto de
los gastos en cada caso.

En Ia primavera de 1938 se recogid la
primera cosecha de soca, v s¢ obtuvieron los
primeros detalles experimentales, Un estu-
dio del rendimiento por parcela indica que
ninguna de las diferencias observadas fue-
ron importantes. En lo que respecta al costo
de Ia manipulacion de la paja en las dife-
rentes operaciones y excluyendo los gastos
de fertilizacién y escardas, en 1937 se com-
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probod que el entierro de la paja s casi
un 0% mis costoso que el quemarla. Esto
explica por qué lo primero e5 tan poco po-
pular en Puerto Rico,

Seo did comienzo a una investigacién sem-
brando la cafa ¢n ¢l otono, para derermi-
nar, dura... un largo periodo de aios, el
efecto residual de tres diferentes fertilizantes
nitrogenados, sobre el rendimiento d la ca-
fia y sobre la reaccién del suelo, Los tres
tratamientos bajo observacidn son como si-
gue:

N? [.— -168 kilos de HN, 90 kilos de
P, Os v 112 kilos de K, O por hecti-
rea, El nitrégeno fue aplicado ¢n forma de
cianamida.

Nv 2.- -168 kilos de HN, 90 kilos de
P; Oy y 112 kilos de K, O por hectd-
rea. El nitrdgeno fue aplicado <omo sulfare
de amoniaco,

N® 3 -168 kilos de HN, 90 kilos de
P,Os y 112 kilos de K, O por bec-
tirea,

El nirrégeno fue aplicado como nitrato
de sodio,

En los .res casos @1 fasforo fue apli-
cado en Ia forma de fosfate icido, vy Ia
porasa comg sulfato de potasa. El suelo de
Vepa Baja estd constitaide por tierra de
aluvion arctllosa, y pertenece a la Estacién
Experimental, Los resultados de gue hasta
¢l presente s¢ dispone por la cosecha de cana
de siembras y por las dos cosecha de cana
soca, no arrojan diferencia apreciable en el
rendimiento ni en el andlisis del jugo, micn-
tras que las variaciones en las determinacio-
nes PH no muestran ninguna rendencia ge-
neral.

También sz emprendié un ensayo para
determinar la relacidn entre [a aplicacién de
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variables cantidades de agua, la frecusncia
de rtales aplicaciones y ¢l rendimicnto d
12 cana, Los rtratamientos consisiicron en
la aplicacién de cantidades variable d agua
de riego, desde un acre-pulgada (2.54 ¢m.)
a cuatro acres-pulgada, a intervalos de |,
2, 3, y 4 semanas, Durante los seis anos,
los mayores rendimientos se obtuvieron en
las parcelas que habian recibido 1 pulgada-
acre de agua de riego por semana,

Con el propésito de determinar ¢l efecro
de los abonos verdes sobre el rendimiento
de la cafia de azicar, se dié comienzo a un
experimento con la Crotalaria striata. Cuan-
do el abono verde esraba en floracién, se
le enterré con ¢l arade, Después de esp rar
a gue el abono se descompusiera en ¢l suelo.
s¢ sembrd con cana todo el terrcno, la que
después de recogida fué pesada y cortada
separadamente. Se recogieron dos cosechas
de cana antes de volver a enterrar otro sem-
brado de Crotalaria, Este procedimiento se
puso en prictica por espacio de varios afios,
tiempo durante ef cwal fueron enicrrados
tres sembrados de Crotalaria y recogidas cin-
co cosechas de cafa, Al comparar los records
de produccidn no se encontraron diferencias
significativas en la produccidn de cana por
hectirea entre las parcelas testigo y las tra-
tadas con abono verde.

En un futuro mis o menos proximo, los
1 sultados de los afios de pacientes inves-
tigaciones, como las esbozadas, f{inalmente
tendrin que perfeccionar nuestros conoci-
mientos en chanto a las condiciones dpti-
mas mediante las cuales se¢ podri lograr la
{inalidad des ada: la produccién mixima
con un gasto minimo en el cultivo de un
producto determinado, previa la minuciosa
evaluacién de todos y cada uno de los fac-
tores que integran ¢l problema,

El café ayuda a mantener despierta y reanimadas a las
personas que se sienten cansadas, pues quita la fatiga. Bajo cir-

cunstancias ordinarias, su estimulo dura unas dos horas. Después
de ese tiempo se puede dormir como si no se hubiese tomado café.
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Creo que el hombre mis feliz que he
conocido era un francés, lamade Victor
Piguet. Nunca poseyéd algo extraordinario:
nada que no pudiera poseer cualquiera. Era
un hombre de pequefa estatura, robusto,
bastante feo, de unos cuarenta y cinco afios
de edad, Apenas sabia leer y escribir, y ga-
naba un sueldo modesto, como obrero es-
pectalizado, De vez en cuando, se gquedaba
sin trabajo,

Estaba casado con una mujer vigorosa y
econdmica como & mismo, y ' 'nia tres hi-
jo5, de los cuales el mavor habia cumplido
catorce anos y el menor siete. Todos iban
a la « cuela y estaban pobre pero decente-
mente vestidos y bien alimentados. Piguet
era, ademis, ducno de up automévil que
habia reconstruido con sus propias manos y
en el que roda la familia salfa a pasear ro-
dos los demingos,

Piquet vivia en las afueras de Paris, en
una casira dv cuatro piezas edificada en
menos de media hectirea de .erreno, Parte
de ella era, como el automévil. obra de
sus manos: le habfan avudade a rerminarla
sus vec 10s v parientes, en los dias de asue-
10 v « 1 los periodo, de vacacienes. Era una
bonita casa, que adornaban en verano las
cnredaderas en flor,

La tierra no era muy fértal al principio;
p o Piquer la habia tratade con tanto es-
mero y carifio, la habia alimentado v cui-
dado con rtante primor, que al fin se ha-
bia vuelto sumamente férril, Hurgaba encre
la basura y las hojarascas, ¢n el estiércol y
aun ¢n periddicos viejos, y formaba con
todo ello un buen abono. Y el pedacito
de tierra correspondia con creces a su amor.
La Gliima vez que lo vi era un jardin dig-
no de ser admirado,

A lo largo de las cercas, habia perales v
manzanos enanos. Frente a la casa, se er-
guian dos grandes ciruelos, vy las estrechas
avenidas estaban flanqueadas de grosellas.

Por Louis Bromfield

Veianse agui y alli plantios de ruibarbe, y
en ordenadas platabandas, lechuga para ha-
cer ensaladas en verano, y escarola y endibia
que se almacenaria en la despensa y propor-
cionaria ensalada durante el invierne, Habia
eras de chicharos y de ejotes, de zanahor
y de nabos, de patatas, de salsifi y otras
hierbas. En un rincdén un gallinero conte-
nia unas treinta gallinas, Dos cerdos con-
vivian amisrosamente con las aves de corral,
Un par de cabras volvia por la noche a un
pequefio « tablo que colindaba con la casa:
durante ¢l dia, se alimenraban con las so-
bras del jardin o con lo que podian ramo-
near mientras estaban atadas por una lar-
ga cnerda a lo largo de Ia cerca.

Ese acre de tierra, con su pulcra casita
era un reino pequefio, pero frliz v prdspero.
Piquer trabajaba en su jardin, cuidaba de
sus a i y sus animales, y a2 vece iba a
pescar. Casi todos los alimentes que figu-
raban en la mesa familiar provenian de su
hortaliza,

En verdad, Piquet era el hombre mis
dichoso que he conocido, Lo admiré siem-
pre ¥ lo admiro allp mas ahora. Hac +co
que me escribié una carra, estaba movili-
zado en la Linea Maginot, Me escribid des-
de su casita, ¢n un breve periodo de licen-
cta. En su carta, hablaba poco de la gue-
rra. Entre otras cosas me decia:

“He aprovechado mi licencia para cul-
tivar mi Jjardin, La< heladas primaverales
romperin la tlerra y serd mis ficil e Ha-
jacla. Mi mujer y mi hijo mayor, Felipe,
podrin pasirsela bastante bien, mientras yo
esté fuera. Con lo qu les manc + de mi
sueldo, no sufririn privacion 5. Resistitin
todo el tiempo que dure la guerra y aln
mas."”

Hace afios que reflexiono acerca del <aso
de Piquer, en parte porque me parece que
es un hombre feliz, y sobre todo porg-
creo que es lo mis solido y firme que co-
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nozco ¢n un mundo inseguro y vacilante
vomo .1 nuestro. Pensandeo en <] future que
ipera a Jla desdicbada juventud europea.
escribi una vez, hace mucho, gue ‘.uando
Eurupa solo s2a un menton de ruinas hu-
meantes, ¢ dltimo que se salvard del cata-
clismo serd un francés ocupado en remover
la uerra con su azada.”” Hoy en dia, creo
mis que nunca err la verdad de vsie pre-
agio,

Cuante mis medito sobre Piquer mejor

_myprendo ¢l secreto de su felicidad v de
¢se curioso sentimlenlo que experimentaba
de estar ¢n paz con Dies y con la Natura-
leza. Tal vez se debia a que, en medio del
desastre, habia legrade hallar seguridad pa-
ta st misme y para su familia, No era la
dudosa seguridad que properciona una for-
tuna consistente en acciones. ni aun la de
unos ahorros ocultos, aunque los teuia, Era
otra claswe de seguridad, mis tangible: la de
tener un techo para él, para su mujer vy sus
hijos vy un pedazo de tierra para alimentar-
los, Cuando estaba sin trabajo o moviliza-
do, se sentia tranquile porgue su familia
estaba 1 salve de necesidades. Su vida era
[a misma que antes,

Tenia un significado mucko mais profun-
do que ¢l de un simple ciudadano aislado,
contente con su suerte, Hay millones de
hombres, en Francia, parecidos a ese Piquer,
cuyo ideal cabe en dos palabras: seguridad
v felicidad,

Hace trey afios senti la nostalgia de esa
misma seguridad que habia creado Piquer.
Durante mis de una década habia llevado
una vida que cansaba envidia a muches

una vida de Libertad, de viajes, en que
pude frecuentar inteligentes y destacados per-
sonajes, Mis ingresos anuales superaban mis
de cincuenta veces los de Piquet, y eran mu-
cho mis seguros que su sueldo do obrero.
Parecia que de nada tenia que preocupar-
me, lo cual era false. Como Piguet, tenia
mis rtvsponsabilidades v sentia que Europa
se estaba desquiciando y corria sin remedio
al abismo de la guerra,

Me sentia preocupado. Habla visto en
torno mio a muchas personas perder, de
Ia noche a 1a mafiana, el dinero gue habian
invertido ¢ ahorrado, Las contribuciones ab-
sorbian cada vez mis los ingresos de cada
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cludadano: cuanio mis grandes aquellos, ma-
vores los impuestus, Conoci 1« hombres ri-
cos. arruinados de repente, satisfechos con
recibir un modeste sucldo d: empleada que
les permitia dar un teche y sustento a su
familia, Conoci a dos o tres individuos que
s¢ mataron al desplomarse ¢) sistema econd-
mive del pai mids rico del munde v al que-
dar desesperados, antz un monton de rui-
nas.

Fn nuesira época, ganar dinere, invertic-
lo v aun aborrarte, mada significa. Asi pucs.
al sentir gue aumentaban mis preccupacio-
nes ¥y mis Lemores émpecé a buscay alge,
alge parecido a lo que tenia Piquet: y en-
tonces ¢comprendi a qué se debia su felici-
dad. Es¢ modesto obrero era dichaso par-
que sc sentia seguro, Ese queria también
yo: seguridad.

Hace dos anes. compré para mi vy mi
familia, un rancho, que habremos de con-
servar, segin wespero. teda la wida. Es un
buen ranche, situade ¢n el Estado de Ohio:
creo que seri por afiadidura, un buen ne-
gocio. Aunque la escala ¢s diferente <ua-
trocientos acres, en wez de uno solo la
idea es Ta misma que la de Piquer; mener
un techo para protegernos y abundance sus-
lento, aun ¢n fempos aciagos,

Reparamos [a antigua casa de la Dacien-
da con la mirada puvsta en el futuro, pen-
sando no solo ¢n nosotros. sino en nuestros
nietos v en nuestros bisnietos, Hemos plan-
tado toda cla : de arboles frutales y una
enorme hortaliza, Las antiguas granjas se
han convertido en establos y abrigan ahora
ganado vacuno, borregos. cerdos y gallinas.

Recuerdo ! principio que aplicé mi abue-
lo en los sesenta v cinco afios que pasé en
su hacienda: queria que en ella reinara la
abundancia, Y asi fué: su hacienda ¢ra una
fortaleza de seguridad. Alll educd a sus
ocho hijos. v su casa fué siempre un refugio
para zllos,

Dieciocho personas viven en nuestra ha-
cienda, y, segin nueriros planes, habrd abun-
dancia para todas ellas. En nuestra horta-
liza, cada familia tiene ¢! derecho de tomar
lo que necesita v aun de almacenar produc-
tos para el invierno. Otro tanto se puede
decir de las frutas, 8i sobra algo, se ven-
deri. Hav seis vacas, Guernsev y Jersey, de
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modo que nunca faltard leche, crema o man-
tequill.  “eiscientos capones v gallinas se
crian j ira nuestro alimento: si al fin del
afic hay un excedente, se venderi también.

Hemos hecho un plan gquinguenal, al fip

del cual wndremos 100 bueyes v vacas con
sus carncros, novilles y rerneros 100 cer-
dos, 3000 gallinas y 300 ovejas: tode cllo
para venderlo, Tenemos una docena de col-
mena vy esperamos que habrd, cuande me-
nos. veinticinco dentro de poro.

Lo mejor ¢s nuestra despensa, con sus

- ~tey superpuestos llenos de latas fabri-
cadas en nuesrra propta hacienda: laras de
legumbres, de encurtidos, de frutas comser-
vadas, de jugo de tomate o de uva, etc. Y
sobre todo, lo que no se puede valuar en
dinera: ¢l sentimiento de satisfaccion y bien-
estar. la salud fisica y mental, que produce
la vida del campo.

El afio pasado, recorri mis de vetnticinco
mil millas en los Estados Unides. En tedas
partes vi cspecticulos alarmantes, terribles:
millares de trabajadores, con su orgulle pi-
soteado, su estémago vacio, sus hijos ané-
m s y flacos: millares de obreros emi-
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grantes, andrajosos y hambrientos, que vi-
ven en tiendas de campafia v en miseras ca-
bafas. Vi a personas, en olfros tiempos Ilenas
de amor propio y ricas, hacer largas colas
para recibir una limosna del Gobierno.

En ese recorrido por ¢l pais mis rico del
mundo, vi millones de hectireas de férriles
tierras, prosperas regiones: pero también
hallé inquietud v hambre. En ninguna par-
te observé seguridad, va fuera entre los ricos
0 los pobres; en ninguna parte. Ia felicidad
de mi amigo Piguet, con su casita dc cnatro
piexas y su acre de terreno.

La idea de algo de seguridad es algo mis
que un problema individual en una pacién:
es ¢| problema de la nacidn misma, pues
[a suerte de ésta depende de la de cada une
de sus componentes. Si no hay seguridad
para ¢l individuo, rampoco la habri para ia
nacion,

La rierra es eterna y a ella es preciso pe-
dir la abundancia, Un hombre con su des-
pensa llena de alimentos y un sdlide techo
para proteger a su familia, puede ‘Wivir
como un rey, aun en su acre de tierra,
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sus rn ectivos accesorios a los precios mas bajos. Bombas para elevar

y motores de aceite y gasolina de la reconocida casa FAIRBANKS

wiE.

Pinturas de todas clases para agua y aceite, marca GENERAL
™NT. Bombillas y toda clase de accesorios para instalaciones eléc-

{ncas.

Candelas, aceite, grasas, lacas y baterias para automnéviles. Clavos,

tas en todo tamafio, remaches, tornillos, pilas para foco, hisagras,
ines, cerraduras, aceite de linaza y aguarras,

Hierro de construccién retorcido y deformado, hierrc para techos,
ro liso y hierro en angulos en todo tamainio y a los mejores precios.

Inodoros de tanque alto y bajo, lavatorios en varios tamafios y

juegos completos, blancos y en varios colores.
Cocinas de lefia y carbén, con un acabado completo.
Refrigeradoras COLSPOT eléctricas y de canfin,
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Por el Prof. Chester Lloyd Jdones

Profusor di Cienciar Econdmicas y Politicas
dy la Universidad d. /isconsin

{ Teaduccidn de Alberto Quijano Q- 1,

CAPITULO [IL

El progreso alcanzado mediante
el sistema de Gobierne Popular.

Los proyvectos para formar un Gobierno Federal que incluyera sola.,

mente las dependencias de la Capitania Genceral d  Guatemala, que habian
estado bajo ¢l control de México, fueron constantes desde el fracaso del pri-
m r intento de unidn bajo el mando de los caudillos mexicanos, Loy ¢ ru-
mentos tedricos en favor de una organizacidén di ¢ a naturalewa, sran indis.
cutibles; pero las dificultades practicas resultaban a su vez insuperables.
Politicamente, ¢l mayor impedimento era el choque de ambicione « entre
los jefes de los diversos partidos que habian complicade la politica
en los paises del norte de Centro América, alterando con frecuenci la paz,
no sélo de sus propios Estados, sino también de los vecinos.

Ademas, en el curso de la mayor parte de la historia de estas Repa-
Blicas, los proyectos emanados de Guatemala s~ recibian con recelo, por
parte de los demds Estados, temerosos de que cualquiera Federacién pu-
diera dar por resultado que sus propios derechos no fucran reconocidos. La
falta de buecnos sistemas de comunicacién entre las cinco | aciones habia
favorecido el localisma presente y futuro de aqueila época, del mismo modo
que [a falta de bases firmes para el incremento del intercambio comercial,
habia detenido ¢l desarrollo de los intereses econémicos que podian ser loa
fundamentos de una politica de may estrecha cooperacién.,

Costa Rica habia previsto los perjuicios que podia derivar de la Unién
en mayores proporciones que los demas E<ados, no obstante que s¢ prego-
naba sin rescrvas la simpatia fraternal con miras a la Federacién y con
declaraciones encaminadas a realizarla cuando las circunstancias asi lo justi-
ficaran,

En i primera Constitucién, promulgada en 1825, siguiendo las suges-
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tiones del Congreso Federal, Costa Rica demostré claramente gue nin dn
beneficio obtendria formando parte de la Unidn de Centro América. Los
conflictos emnyr los Estados v entre ¢l Gobierne de Guatemala v ¢l de la
I :deracidén, desmembraron de hecho el nuevo Estado intes de gque o _a
de existir de .nombre. Costa Rica continud por alglin tiempo como miembro
nominal sugiricndo entretanto algunos cambios en la Constitucién Fede
gue podian mejorar la situacién. MPero aumentd asimismo la conviceién de
que la Unién traeria mas perjuicios que benelicios ¥ en noviembre de 1838
se tomd la decisién de reasumir la completa soberania, aln cuando se decla-
raba que la Repiblica continuaba formandoe parte de la familia Centro
Americana. La Unién fué sélo una ficcidn que termind el 30 de agosto de
1848, cuando el Congreso declaré que Costa Rica era soberana  indepen-
diente de los demas Estados. El Presidente tomé medidas inmediatas para
establecer relaciones directas con los demés paises del mundo, Desde aque-
lla fecha se han hecho varios intentos de Unién Centroamericana, pero los
intereses que influyen en la vida politica de estas Repablicas, han hecho
negativos en todas ellas los resultados finales (1).

F 11920 se celebréd en San José una Conferencia de Representantes de
las Reptablicas de Centro América para considerar la posibilidad de resta-
blecer la Unién con motive del Centenario de la declaracién de Indepen-
dencia. El proyecto fracasé debido a las demandag inaceptables que presentd

aragua, Las o‘ras cuatro Repiblicas firmaron un Tratade de Uniép Fe-
¢ :ral, pero éste no tuvo la aprobacién del Longreso de Costa Rica, La Re-
publica se¢ habia interesado poco en los pruyectos relativos a una Centro
América mas grande, y preferia s¢ yuir su propio destino. Solamente lay
lincas principales de la vida politica se detallan aqul.

Las luchas de la pequefia Nacidn, iniciada con 70.000 habitantes, sola-
m . tuvieron intcréas para ellos mismos duranie los primeros anog de su
hi oria. Hacia mediados del Siglo, el progreso era sin duda muy lento, Las
conspiraciones imperialistas, los agudos conflictos politicos agravados con
ruerras civiles, los « ifuerzos de la Nueva Granada (hoy Colombia) para
determinar sus reclamos sobre la costa de la Mosquitia, lag invasiones por
Nueva Granada y Nicaragua, las dictaduras de don Braulio Carille y del
General Morazan apoyado por los reclutamientos de El Salvador y Hondu-
ras, seguidas de algunag otras dictaduras, con‘ribuyeron a hacer imposible
el progreso decisivo del pais durante el primer cuarto del siglo de su inde-
pendencia.

La figura sobresaliente de aquella época fue don Braulic Carrillo,

(1) Ne se inciuven aquwi los diversos intsntos para revivir la Union de Centro Améri-
ca. Estos se analizan e la “Historia de las Naciones de la América Latina”, segunda
edicidn en inglés por W. 8. Robertson, New York, 1932, pdginas 607, i10-11, 3516,
62223; y en The New “anamericanism, Far Ill, The Ce tral American ILeague of Na-
tions, Boston, 1917,
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electo Presidente por el Congreso para completar el periodo que su antecesor
habia renunciado. Al terminar su mandato, derrocé a su sucesor mediante
un golpe militar en 1838 y permanecié como dictador hasta que fue derro.
tado por Morazan en 1842, A pesar de que este golpe de estado, el primero
en los anales de Costa Rica, se considera por historiadores como una des-
~acia para la Nacién, Carrillo dejé muchas grandes obras en su abono. Bajo
su mando se sofocé una revuela local, se abolicron los titulos, se trasladé
la Capital a San José, los invasores nicaragiicnses fueron rechazados, se dic-
taron los primeros Cédigos legales, se organizaron los Tribunales de Jus-
ticia, s¢ dié poderoso impulso al cultivo del café, se pagd la deuda exterior
v se ormanizd honradamente la Hacienda Piblica, Atn cuando fué sensible
¢l desconocimiento del orden constitucional, Carrillo merece la gratiud
de sus conciudadanos.

El criterio para clasificar la evolucién del progreso, en cualquier pals,
licne que ser necesariamente arbitrario; pero una segunda fase de la que
axperiment5 Costa Rica, puede colocarse entre la mitad del Siglo pasado
y el afig de 1880, ¢n cuya fecha la opinién popular habia principiado a
minar el control de la oligarquia que anteriormente habia tenido tanta im.
portancia en la politica. En este segundo periodo, la dictadura continué
siendo casi una caracteristica de los politicos del pais como de los demas
de Centro Ameérica.

Juan Rafael Mora, electo en 1849 y 1852 y nuevamenie en 1859, tuvo
que afrontar dificultades internas y externas. Lag dltimas incluyen la guerra
declarada contra el filibustero Walker en Nicaragua, que llena muchas pa-
ginas de la historia de Costa Rica. EI Congreso de 1856 otorpé plenos po-
deres al Presidente Mora para llevar adelante la guerra, que fué acuerpada
con el mayor entusiasmo por todas las clases sociales. Después de haber d
alojado a Walker del territorio que Nicaragua reclamaba en el Pacilico,
el ejército continué la guerra dentro de aquella Repiblica en la cual las
fuerzas de Costa Rica fueron auxiliadas por tropas de El Salvador y Gua-
temala. Tras una campana llena de alternativas, los aliados obligaron a
Walker a firmar la capitulacién el 19 de Mayo de 1837 y a salir de Centro
América. Nuevamiente Walker regresé al terminar el aho, pero después de
algunas operaciones afortunadas, fué hecho prisionero por un vapor de gue-
rra de dos Estados Unidos, Fn 1860, en una nueva expedicién, Walker tomé
la ciudad de Trujillo, en Honduras, pero fué obligado a rendirse por un
vapor de guerra inglés cuyo Capitdn lo entregd a las autoridades hondu-
renas, Walker fué cjecutado en la citada ciudad de Trujillo el 12 de Se-
tiembre de 18640,

Apenas habia terminado la guerra, cuando surgié una disputa entre
Costa Rica y Nicaragua, los altados de ayer, porque la dltima reclamaba
la zona que podia darle el completo control de cualgquier canal que siguiera
la ruta del Rio San Juan, es decir, la llamada ruta de Nicaragua. Mediante
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la intervencién de El Salvador se arreglé la dificultad v el 15 de abril de
i858 se firmé ¢l Tratado Cafas-Jerez, entre Costa Rica y Nicaragua, que
fué mas tarde ratificado por las partes.

A consecuencia de algunos actos arbitrarios, Mora habia perdido mu-
.che de su antigua popularidad, ¥ un pequefio grupo se levanté contra él
obligandolo a abandonar el pais en 1859, Al siguiente afio, en un fracasado
intente para recupcrar el poder, fué capturado en la costa del Pacifico y
fusilado en el puerto de Puntarenas.

Durante los diez afos siguientes, fué menaos intenso ¢l conflicto decl: -
rado entre los dirigentes politicos, no porque las instituciones populares tu-
vieran su libre desarrallo, sine a causa de la oligarquia formada por los Je-
fes militares que habian derrocado a Mora y manejaban ¢l pais con buenos
resultados. Sus miembros no asumian para si la Presidencia, pero conser-
vaban bajo su control la Jefatura del “w'ado en taleg condiciones que con
frecuencia ésta dejaba casi de cxistit. Debido a las disposiciones dictadas
por el Presidente don Jests Jiménez parece haberse quebrantado en 1869
¢l poder del grupo militar. Sin embargo, Jiménez llegd a ser impopular a
consecuencia de ciertos actos arbitrarios v fué derrocado por un golpe de
estado que realizd ol Coronel Tomas Guardia, en cooperacidn con la oligar.

quia, el 27 de abnl de 1870,

Aasi se inicid el periodo de la adminivracidn de Guardia, la més pro.-
longada v discutida y posiblemente también la més progresisca dictadura en
ia historta de Costa Rica. Guardia tenia un récord envidiable en la guerra
de Nicaragua. Muy pronto se desligé de sus cooperadores en la oligarquia
y fué electo Presidente por la Asamblea. Fué el primer militar de carrera,
cop excepcidn de Morazan, que ocupé ¢l Poder, Muy pronto entréd en difi-
cultades con el Congrse que lo habia elevado al gobierno del pais. Un
plebiscito lo confirr 6 en la dictadura y una nueva Asamblea adoptd o] 7
de noviembre de 1871 la Constituctdén que con algunas modificaciones esté
hoy vigente. Mas tarde, en 1872, fué electo Fresidente.

Hombre de entusiasmos, obstinado y no siempre de buen criterio, Guar-
dia dejé recuerdes por igual envidiables y dignos de critica. Elimind les
grupos politicos que podian estorbarlo en el c¢jercicio del Poder, did faci-
lidades liberales al comiercio, abolid la pena de muerte, promovié el pro-
greso de la educacién popular y dié principio al programa de construceién
de ferroearriles. Por otra parte, los métodos dictatoriales que emples demeo.
raron indudablemente por muchos afios ¢l desarrollo de las instituctones
democraticas; y las consecuencias de la excesiva centralizacion del Poder,
¢] aumento de las listas de empleados pilblices, los presupuestos desnive.
lades y el recargo de crecidas deudas gue se adquirieron durante su admi-
nistracién, no han side adn eliminadas.

El periodo de Gobierno de Guardia no debe calcularse en términos
de duracién. Al final de los 4 afos para los cuales fué eleato, se designé
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un sucesor, pero Guardia conlinué como dictador de hecho pues conservd
la Jefatura militar con la cooperacidon de los oficiales que le eran adictos.
Guardia hizo un viaje a Furopa y durante su auscncia sus enemigos trataron
de que el Presidente asegurara su independencia asumicndo abicrtamente
la dictadura; pero el ejército respaldd a su jefe ausente, depuso al Presi-
dente y eligio como Jefe Provisorio a otro ciudadano més complaciente. Guar.
dia recuperé el Poder en 1877 mediante la renuncia del Jefe Proviserio,
asumiende francamente la dictadura. En |B81 hizo un nuevo viaje a Fu-
ropa dejande ¢l Poder a cargo de un ciudadane gue mantuve bajo su con-
trol. De regreso al afio siguiente, padeciendo de la enfermedad que termind
con su vida, restablecid la Constitucién de 1871, llamé al puchlo a cleccio-
nes y abandoné el Poder.

Los dltimos afios « . periodo, hasta 1890, s¢ distinguioron por la cons.
truecién del Ferrocarril al Atlamtico, las actividades militares de Costa Rica,
El Salvador y . icaragua contra Guatemala aliada con Honduras, v por la
rerovacién de la disputa de limites con Nicaragua, que nuevamente parecia
querer dejar a Costa Rica fuera de toda participacién en la ruta del pro-
vectado canal. La disputa, e¢n cuanto a la validez del Tratade de 1838, fué
sometida al arbitraje del Presidnte de los Estados Unides, Mr, Grover Cle-
veland, quien dicté su fallo el 15 de abril de 1888, confirmando en lo esen-
cial los reclamos de Costa Rica,

Al terminar este periodo, ocurrié un hecho cuya importancia no pudo
apreciarse ¢n wquella époea, pero que constituye la iniciacién de la nueva
cra politica del pais. A pesar de la observancia de las normas constitucio-
nales en varias de las clecciones anteriores, es lo cierto que hasta entonces
Costa Rica nuneca habia tcnide un Gobierno de participacién popular en
forma seria. Poco despuds de las eleccion s de 1889, bajo la més amplia
garantia de libertad de palabra y por ecscrito, dada por | Pr idente en
¢jercicio, don Ascensién Esquivel, se desaté una campana que levanté el
sentimiento ptblico en proporciones hasta entonces desconocidas debido a
la vehemencia de los oradores politicoy v a las halagadoras promesas de
los partidos anta~énicos. El resultado de las elecciones, en cuya campana
s discuticron con singular empeno : wntos personales, religiosog y econé.
micos, no fue decisivo, pero en cambio resul’é de primordial importancia la
participacién del pueblo en la contienda. Desde esa fucha en adelante, el
interés popular en ¢l desarrollo pelitico y la influencia dz su opinién en las
elecciones, fueron factores valiosos ¢n la vida republicana.

No debe suponerse que el despertar del interés popular en las eleccio-
nes de )889 marcé un paso decisivo para terminar con las practicas politicas
gue habian imperado en los afios anteriores, ni que la creciente pariicipacién
del electorado trajo consigo la creacién de partidos de cardcter permanente
que mds tarde disputaran las elecciones y dividieran a los miembros del
Congreso por grupos francamente definidos.
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En cuanto al prir er punto, el progrese alcanzado por Costa Rica se
wlerencia del de las Reptbli 2s vecinas, En las discusiones promovidas fue-
ra del pais, se ha llerado a creer generalmente que desde 1889 las elec-
ci¢ 1es han estade libres de la influencia oficial, que el resultado de las ve a-
ciones se ha aceptado sin discusién y que en todos sus aspectos han sido
observadas invariablemnent” las normas del Gobierno Constitucienal. Easto
no es exacto, Las practicas politicas cambian, aunque lentamente, v el cré-
dito que debe anota : a favor de Cos'a Rica no descansa en haber alcan-
zado esas normas, sino en haber avanzado hacia cllas.

Durante cse periode sc decretd, mas de una vez, la suspensién de las
~arantias individuales, se necd por el Poder Ejecutivo el acatamiento a las
decisiones de la Corte Suprema de justicia, se realizaron prisiones arbitra-
rias, : + desterraron adwversarios indeseables, se controlé arbitrariamente el
voto electoral por el Gobierno, hubo dictaduras y golpes de estado de los
cuales uno tuvo buen éxito. Pero no obstante que existen prucbas de esos
ibusos, c¢llos hap sido menos frecuentes en los Gltimos anos y después de
1917 han desaparecido casi por rompleto, con excepcién de un intento reva.
lucionario en 1932, que fué inmediatamente dominado,

En Cosia Rica no ha tenido aceptaciép popular la reeleceién presiden-
¢ al para periodos sucesivos vy cuando se ha practicade ha side en
forma inconstitucional, exeepto en [898, cuando mediante una enmienda
lictada en el ano anterior, fué clecto don Rafael Yalesias para un segundo
periodo presidencial, Sin embargo, se han cleqido ex-Presidentes para nue-
vos periodous alternes. Don Cleto Gonzédlez Viquez lo fué para 1906 a 1910
v 1928 a 1932, Don Ricardo Jiméncz fué electo 3 veces, para [910.1914,
19241928 v 1932-1936. Estos dos ciudadanos, rivales politicos definidos,
han dominade practicamente los asuntos politicos de Costa Rica en 3 de las
nltimas 8 elecciones,

Por otra parte, los Gobiernos de partido, conforme se aplica el con-
cepto en BEuropa v los Estados Unidos, no existen aqui. Los intereses poli-
ticos giran alrededor de las personalidades. Los grupos partidaristas se for-
man para acuerpar a un candidato o a un candidato y un grupo que sea de
teno ncias afines, Estas organizaciones son temporales y se observa pocas
veces el hecho de que el Jefe del Poder Ejecutivo mantenga el apoyo bien
organmzado de una mayoria de los miembros del Congreso. * dmés, por regla

1eral, aunque ¢l interés politico en la eleccién presidencial se extienda
por todo el pais, despierta poco entusiasmo la votacién de medio perfodo
para renovar la mitad d los miembros del Congreso o en la seleccién de
las autoridades del Gobicrno local (Municipalidades)

El maa serio trastorno del orden constitucional ocurride en los ultimos
afios, fué el rolpe de cstado de 1917. Alfredo Gonzilez Flores, electo por
el Congreso para Jefe del Estado durante el periodo que se inicid en 1914
~—ninguno de los candidatos habia obtenido la mayeria requerida en las
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elecciones populares—introdujo una serie de reformas que le restaron la sime
patia: de losg grupos influyentes, Predispuse la opinién pablica ¢n contra de
su Administracién a causa de las restricciones que tratdé de imponer o la liber-
tad de palabra y de prensa. E]l sentimiento piblico adverse al senor Gon-
zélez, fué en aumento cuando al final de su Administracién se sospechd gue
trataba de asegurar su reeleccidn o de colocar en el Poder a un candidato
de su propia designacién,

El Ministro de Guerra, don Federico A. Tinoco, jefe del grupo poli.
tico que habia asegurado la eleccidn de Gonzalez Flores, supo que no era
&l elegido como su sucesor y aprovechd entonces la ventaja de fos resen-
timientos populares contra ¢l Presidente, para dar ¢l golpe de estado que
io derrocd el 27 de enero de 1917,

La opinién plblica aceptd el nuevo orden de cosas, practicament: sin
protesta ninguna. Fero Tineco no tuvo buen acierto para aprovechar ep su
favor la mala voluntad del pueble contra Gonzalez Flores. Gradualmente
los actos arbitrarios e irregularidades de su Gobierno, despertaron contra &l
crecientes quejas. Ademds, los Fstados Unidos, manteniendo el espiritu de
log Tratados que las Republicas de Centra América habian firmade ¢n 1907,
poar los cuales cvalguicra de sus Gobiernos gque derivara sus Poderes de
tn golpe de estado no geria reconocide por los demds, rehusé a su vez reco-
nocer «! Gobierno de Tinoco. Sin e¢mbargo, Tinoco pudo reprimir con éxito
todos los intentos de revolucidn. Se decretd la declaracién de guerra a Ale-
mania con la esperanza de eliminar la oposicién de los Estados Unidos, pero
ésta no disminuyd. Las arbitrariedades de Tinoaco continuaron hasta hacer
irresistible ¢l sentimiente publica levantado contra &l Finalmente, tomando
en cuenta ol conscjo de algunas representantes diplomaticos extranjeros,
renuncié €l mando y el 7 de agosto de 1919 partié para Furopa dejando
libre ¢l camino para el restabl :imiento final del gob’ 'rmo constitucional.

A partir del afio de 1889, ¢l progreso nacional se ha manifestado ¢
el establecimiente de mejores servicios publicos y en la terminacién de las
prolongadas disputas sobre limites internacionales. Entre los primeros esta
la contruccion de los ferrocarriles al Atlantico ¥ al Pacifico, con el consi-
guicn‘e resurgimiento de la posicién econémica del pais, de la construccién
de caminos, el establecimiento de servicios de caneria asi como de cloacas
en las principales ciudades, la extensién de los sistemas de cnsenanza y los
esfuerzos para afrontar los problemas de salubridad pidblica. Estos progres:s
hin venido acompahados de medidas para restablecer ¢l crédito nacioaal,
pero rambién del aumento de la deuda piblica.

Tanto los limites con MNicaragua como copn Panama constituyen nro-
blemas importantes. El fallo Cleveland, de 1888, establecié que en cual
quier convenic sobre un canal por la rwa que sigue el Rio San Juan, Costa
Rica tendria el derecho a ser consultada, Después de up primer intento fra-
casado, se celebréd entre los Fstados Unidos y Nicaragua, en Agosto ae
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1914, un convenio conocide come Tratade Bryan-Chamorro por el cual
Nicaragua garantizaba, entre otras ventajas, a los Estados Unidos, una op-
cidn por 99 afos para consruir un canal ¥ una base naval al Noroeste e
Nicaragua en el Golfe de Fonscca, Segin alegaba Costa Rica, este Tratado
violaba sus derechos amparados por ¢l Tratado Canas-Jerez, conforme ha-
bia sido interpretade por el Presidente Cleveland. Al principiar ¢l afio de
1924 se firmé entre los Representantes de los Estados Unidos v Costa Rica
un tratado por el cual se convino en que si los Estados Unidos resolvian
construir un canal por la ruta de Nicaragua, Costa Rica seria consultad»
directainent:, de conformidad con los derechos que tenia segin ¢l Tratado
v ¢l fallo dzl Presidente Cleveland (2),

El prolongado litigio de limites con Colombia habia dado por resultado
2] despojo del territorio de Bocas del Teoro, gque Costa Rica reclamaba, en
1836. Los Tratados firmados en 1856, 1863 y 1873, no fueron ratificade
Log Tratados de Arbitraje de [880 ¥ 1886, sometieron la disputa a la deci-
sién del Rey de Espana, pero no se llegd a ningdan arreglo, En [896, en
virtud de nuevos convenios, ¢l caso fué sometido al Presidente de Francis,
Mr., Emile Loubet, de quien se obtuvo una decisién el 11 de seticmbre de
1900. No se habia hecho ningtn estudio de la zona en disputa que sirviera
de base al laudo. Este daba a Colombia territerios que estaban fuera de la
discusidn y @4 consecuencia de las deficiencias de los mapas empleados, no
se determinaba la geografia de las zonas que se iban a dividir. Al declarar
su independencia en 1903, Panama heredé de Colombia este litigio. Per
un Tratado firmado en 1910 entre Panama y Costa Rica se aceptd el lin-
dero en la vertiente del Pacifico conforme habia sido sefialade por el Lauds
Loubet y sometié los linderos del Atlantico al arbitraje de Chief Justice
E. D. White, de la Corte Suprema de Justicia de los Estados Unidos. Su
decision, dictada el 12 de sctiembre de 1914, sostiene en su totalidad los
argumentos de Costa Rica y mds tarde una comisién de ingenieros levantd
los planos definitives de la linea divisoria entre ambos paises (3).

(2) Informe relativo a las condiciones econémicas y finanzieras de Co - Rica hasta
diziembre de 1831 (no publicado), por el Corsul Americane J. D. May =~ Sun José
Ningwio d: los dos paises ha ratificads este protozolo,

N. del T. En la actualidad parege descartado todo proyectu de constriaccion del
canal de Nicara ua. En sustitucion de esza ruta se va a proceder a Ja canalizacidn del
Rig S Joan, = tn Tratade firmado entre Costa Rica y Nizaragua en este aig de 1940
¥ ratificado sin duenoras ni enmiendas por los Congresos de ambas Republicas.

{3) E! litigio de limites entre Costa Rica ¥ Panama se <encuentra en 1940 en las
mizn s condiciones en que estaba en 1914, al dictarse o Fallo del Chief Justice
Wl , en cuante a la linea divisoria enm la vertiente del Atlantico. El pass  mds
avanzado en cste asnnto, fuc dado por el Gobierno del Seiior Presidente Cortés  me-
diante 1a tirma del Convenio Ziniga-de 1a Fspriella ¢l 26 de Sctiembre de 18938, por el
cual Costa Rica cedia una parte de su costa en ¢] Atldntico a cambic de una porcion
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Durante este periodo tuve lugar otro arbi‘raje internacional en el cual
Zosta Rica [ue parte y se originé en el reclamo presentado por sibditos in-
leses con motivo, entre otros, de una emisidn de papel moneda durante el
réeimen de Tinoco, La decisién fué sometida al arbitramento del Chict
Justice William Howard Taft, de la C srte Suprema de Justicia de los Estados
Unidos, quien dicté su fallo favorable a la tesis de Costa Rica el 18 de
Cectubre de 1923 (4).

Antes de suspendt © el andlisis de los progresos politicos que Costa
Rica ha tenido en el curso de su historia, deb  hacerse una descripeidn de
la forma de Gobierne que ha surpido dentro de esta evolueidn. La primera
Zonstitucién de Ceosta Rica (L y Fundamental de |1 de enero de 1823),
tenia por base la de la antigua . 'ederacién de Centro América que fuét lu. o
amoldada en gran parte a la de los Estados Unidos, Permanecié vigente
hasta que fué declarada sin efecto por la dictadura de Carrillo y en adelan-
te fué sustituida por otras Constituciones en 1844 (revisada en 1847 y
1848), 1859, 1869 v 187!, La dltima, después de su st pension durante
¢l régimen de Guardia, fué nuevamente puesta en vigor con pequefia; modi-
ficaciones n 1882, Excepto durante el periodo de gobierno de Tinoco ha
continuado la misma Constitucién en vigencia di _le aquella fecha,

El Gobierno se divide en los tres Poderes usuales. El Jefe del Poder
~jecutivo se elige por un periode de cuatro afios mediante votacidn popular
por | sistema de voto secrcto (y obligatorio aotualmente) por ciudadanos
dtidamente inseritos que tengap 20 anos de edad o 18 si son casados o
ticnen alglin titulo profesional. El candidato presidencial debe ser un vo-
tante calificado, costarricense por nacimiento, o cem‘roamericang natura-
lizado en el pais (5), del estado civil y mayor de (‘reinta afos. El Pre.
sidente en ejercicio no puede ser reelecto para el periodo inmediato. 5t
nin~in candidato obtiene la mayoria de los votos emitidos, la cleccidn se
define por el Conygre: » entre los dos candi” *as que hayan tenido ¢l mayor
nimero de votos (6). El Congreso elige tres Desi nados que ocupan, por

de 7 en ¢l int "o de Fonama inmedizto a Co:ra Rica, Difieulraes ¢ 7 "iadas a

ultim 2 blimarc 1 al & ¢ Cresidente Certée a1 tirar o' wo venio del ¢ ccimi n-
wer Congre: o Constituciondt v ol a.unt quedd exa am.nte -omg estaba, o2 ¢ i,

win _ lucion que poni lo irmine a la prole _ada 4. | uta, ost zea sshre b r-

me: 1 o oonig emt : oam’ puel N, del 1,

{4) L s referen ™ politi @ gue se ha 1en este capinlo, <@ "2 7n’ 0 ir -

m ate ¢n le Cart'la H -—*orica del =« ~r F rnandez Guardia,

(5) Esc. s un error 4 ' Prefesor Jor .. Nimgln ciudadan  natucalizade en <t p fs
pued ¢ ercer ta Presidencia de la Repiiblica—- N. dei T.

(6) Actualmente estd retormade ese capitulo de Ia Constitucion en el ¢ tido de que
€5 necesario ef 40% de la votacion lofal para declarar la eleceion presidencial de un
candidato, <uando se trata de varios.— N. del T,
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el orden de su nominacién, la Presidencia de la Repiblica en casos de
ausencia o de incapacidad por parte del Presidente en ejercicio. El Presi.
dente elige libremente los miembros de su Gabinete, que son ahora sicte, y
los demas empleados administr livos. En la practica, como ocurre también
en los demays paises latinoamericanos, el Fjecutivo ejerc~ un poder mucho
mayor que el que puede preciarse por la letra de la Congtitucion,

Los miembros del Congreso Constitucional (no hay Senado) deben
ser mayores de 21 afos, saber leer y escribir y poseer propicdades cuyo
valor no baje de (" 500.00 o tener una renta anual de (& 200.00. Sop elec-
tos por sufragio popular para un periodo de cuatro afios y se renuevan por
mitades cada dos afios, Las provincias eligen un diputado por cada 15.000
habitantes o fraccién mayor. Actualmente ¢l Congreso estd integrado por 43
diputados (46 en 1940). Las leyes emitidas por el Congreso pueden ser
vetadas por el Presidente, pero el Congreso tiene ¢l derecho de resello
mediante dos terceras partes de los votos,

Existen la Corte Suprema de Justicia y las Salas de Apelaciones, Los
miembros de la primera son once, electos por el (ongreso para un periodo
de cuatro anos. Tiene facultades para declarar, en su caso, la inconstitu-
cionalidad de las leyes.

El pais estd administrativamente dividido en siete provincias y dstas
en cantones. Para cada Provincia, el Presidente nombra un Gobernador ¥
para cada Cantén un Jefe Politico. FEstos funcionarios actian como autori.
dades uperiores del gobierno lacal y cooperan con las Municipi idades cu.
yos miembros son elecios popularments para periodos de 4 anos (7).

Entre las razones que explican las dificultades que las avtoridades de
Costa Rica encuentran a veces en el ejerciclo de sus mandatos, esta la falta
de un desarrello vigoroso en la vida de esas localidades. Que ese des-
arrollo no « «iste, ¢ 44 fucra de toda duda. Los gobiernos municipales pro-
gresistas no fueron una caracteristica del régimen colonial ni han existido
nunca en Costa Rica, como *ampoco e¢n los demas paises latino ameri-
canos (8).

Los informes de los Gobernadores al terminar el régimen espafiol
hacen una desalentadora descripeién de los gobiernos locales existentes en-
tonces. Solamente la capital tenfa derecho a up conczjo local. Los empleos
s¢ vendian, pero ¢l pueblo e¢ra tan pobre que no ubstante que podian ad-
gutivise a bajos precios, con frecuencia ¢ra necesario un permisu especial de
Guatemala para organizar el robierno local con un nilmero menor de miem-
bros d.l qu~ era reqlamentario. Las otras cuatro ciudades de segunda impor.

(7) Fara mas Jdetalles acerca e la arganizacion del gobierna, véas. “Inotruecién Civi-
¢, de Ricardo Jime. ., San José, 1926, la cual ha servido de orfentacion para este
trabajo,

(8) Para juz ar la situacion a la inversa, vdéase “Libertad y Despoilismg en  Hispane
América”, p ¢ Ceeit Jane, Oxford, 1929,
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tancia—San José, Heredia, Alajuela y Bagaces—estaban ubicadas a lo largo
del dnico camino de la colonia, ¢l camino de provincias. Cada una tenia
su autoridad con c¢f titulo de Teniente de Gobernador. Estos obtenian su
cargo por compra o por designacidon del Gobernador (9). Fuera de Ia
capital, todos los empleados del gobierno local, al principiar el siglo XIX,
eran eclegidos por las autoridades provinciales.

Estas eran las condiciones reinantes en Costa Rica cuando se llamé
a clecciones en 1809 para integrar lag Cortes de Cadiz a las cuales envid
la Provincia una representacién irregularmente electa, pero bien capaci.
tada. La conatitucion del 19 de marzo de 1812, promulgada por las Cortes,
daba amplias garantias a los propios gobiernos locales, pero tales disposi-
ciones no tuvieron nunca efecto e¢n Costa Rica, v “ode Centro América
declaré su independencia ¢l 15 de setiembre de 1821 sin tener siquiera
nociones de un gobierno local eficiente gque tuviera el respaldo de una elec-
cidén popular.

Cuando Costa Rica se vid independiente casi sin esperarlo. el puchlo
estaba totalmente impreparado para mancjarse por si mismo (10). Para
a ravar la situacién, el nimero de habitantes era reducido ¥ no tenia comer-
cio, industria, educacién ni agiicultura, Fn tales condiciones no podiap vxis-
tir bases para un gobierno local progresista v adn las funciones que las auto-
ridades espanolas habrian encomendado con gusto a los nacionales, no po.
dian desempenarlas porque no habia hombres capaces para hacerlo,

Tanto las diversas leyes dictadas por la Federacidn, conio las que suce-
sivamiente fué adoptando Costa Rica, como unidad politica independiente,
ponen de manifiesto ¢l constante interés por ¢l desarrollo de las instituciones
politicas. En cuanto a este extremo, ¢l progreso presente ha continuado
siendo muy lento y el hecho  : atribuye ; :neralmen : a la | rrsistencia de
lag tradiciones espariolas. Pero esa explicacién parece inadecuada. Por [o
menos en parte, la deficiencia de los gobicrnos municipales en cuanto se
refiere al progreso local se debe a factores puramiente internos, tsles como
el individualismo que exisic ¢p buena parte de los cindadanos, a los recur-
sos limitados de que disponen los gobiernos locales v a la rutina tanto como
a la na‘uraleza transitoria de sus funciones. Esta deficiencia se debe también,
en parte, a la practica adoptada por ¢l Gobierno central de tomar a su
cargo Jas funciones que los empleados locales deben desemperiar vy de eje-

(%) Lag dos poblacicnes mds importantes entre Gstas, con unos SO0 babitantes, te-
nian cada una arenas media docena de personas  capaces de desempenar  un empleo
porque las demds ng sabim leer 1 eseribir

{10} L. 3 refere cian  Jue siguen tiemen por base una  secric de estudios  de Don Cleto
Genzilez Viguez, public baje «! titulo “Historia del Régimen y Legislacién Munmi-
¢ipal de Costa Rica en el Siglo XIX”, <1 Ja Revista de Costa Rica, ano 3 (1921-22),
pi, nas 260.272, 285.200; afip 4 (1923) piginas 1-8, 17-20, 4148, 3663,
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cutar por cuenta del Tesoro Nacional muchas obras pidblicas de mejo -
miento local,

Pe tiempo en tiempo se han dictado leyes danda mayor extensidn 4
las responsabilidades o atribuciones municipales, pera cuando los resultados
no han sido satisfagorios, ¢l contrel ha sido reasumide peor lag autoridaw
centrales. La legislacién vigente establece la eleccidn municipal por el sis-
tema de voto popular, pero las funciones de esas corporaciones son poco
aclivas y a veces solamente se cjercen por forma, aun dentro de sus atri-
bucienes restringidas. El comentario hecho hace diez afos per e] Presi-
dente que dejé ¢l Pader en 1932 decia entonces: “Entre nosatros, adn los
mas msignificantes detalles relativos al dltimo rincédn del pais, no se deciden
ni se ejecutan sin el 'permiso’ del Jefe del Estado, No debe sorprendernos,
entances, que poblaciones gque han permanccido y permanecen sin poner de
manifiesto su propia iniciativa, aun para el manejo de sus propios asuntos
locales, que dependen por completo del robierno central, y reciben del mis-
mo todo lo que esperan y tlienen, no disfruten de la libertad politica
gque les corresponde...’”” (11).

Sin embargo, considerada en términos gencrales, desde la fecha de su
independencia Costa Rica ha realizado valiosos progresos politicos, espe.
cialmente durante los ltimes cincuenta anos. El orden publico estd mejor
mantenido, las normas conatitucionales, si bien no se sigusn sin excepcidn,
van siendo observadas normalmente. Los derechos esenciales de los ciudada.
nos, la libertad de palabra y de prensa, el derecho de reunién, la invielabi.
lidad del hogar y el reapeto a la propiedad, se observan cumplidamente.
La mejor comprobacién del progreso alcanzade mediante normas efecti-
vas de gobierno popular, esta en la legislacién adoptada y con frecuencia
rectificada para el desenvolvimiento de las instituciones politicas. que han
venido a completar las disposiciones constitucionales. Tales instituciones son
firmes y su actividad normal es lo que establece las mayores diferencias en
la vida actual de Costa Rica comparada con las Repuablicas vecinag y con las
de la propia Costa Rica en los primeros anos de su historia,

Las elecciones populares, en la forma en que hoy son corrientes en Costa
Rica, sblo se practican desde 1889. Mediante sucesivas reformas, el voto
secreto reemplazé al voto pablico, el voto indirecto fué sustituide por el
directo. Se han adoptado sistemas modernos para formar los registros de
votantes mediante la organizacién de un depariamento que los controla im.
pidiendo las repeticiones. Las elecciones se practican ahora en un seolo dia
en vez de hacerlo en tres confoerme a la antigua practica que facilitaba
manifiestos abusos. Las juntas que reciben lay votaciones locales se integran
con representantes de log distintos partides a fin de asegurar su Imparcia-
lidad y se han tomado las posibles disposiciones para garantizar el exacto

{11} Clete Gonzilez Viguez, “Historia de¢l Régimen v Legislacion Municipal de Costa
Rica ¢n ¢l Siglo XIX". Revista de Cosia Rica, ano 3, pp. 26-261.
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recuento de los votos. Otras medidas se han discutide durante lag dos alti-
mas administraciones. Fstas incluyen la abolicidon de las elecciones anuales,
quitando ademas al Ejecutive la faculiad de interpretar la Lo znislacién clec-
toral y prohibiendo 1 log funcionarios pablicos hacer propa_ nda en favor
d¢ cualguicra de los candidatos; g ha tratade asimismo de cstablecer el
sistema de servicio civil y de otorgar a las mujeres ¢l derecho de sufr gio
para las clecciones municipales ¥ guitarlo a los analfabetos (12).

Es facil emitir publicamente un juicio poniendo de manifiesto que el
progrese politico en este pequefio electorado de menos de 100.000 votantes
(13) ha sido mayor de lo gue es. Como se ha dicho ya, los partidos tienden
todavia, como en el pasado, a discutir largamente las personalidades en vez
de los principios. Seguramente esto se puede csperar de una politica en la
cual, después de todo, los problemas son relativamente simples y el elcmento
politico activo #iene por necesidad que ecstar tan restringido gque sus argu-
mentaciones toman inevitablemente un cardcter personal. Entre agueilos ele-
mentos existen, ademas, vinculos de : ingre que pueden ser y regularmente
son motives que hacen mas viable la armonia entre los partidos opuestos, ya
que por oira parte hay muchos matrimonios entre miembros de las princi-
pales familias.

La libertad de palabra y por escrite, gue es absoluta en Costa Rica,
facilita en la practica que se digan improperios contra los individuos y se
hagan imputaciones falsas a los enemigog politicos, todo lo cual da a escas
campaias clectorales un aspecto por igual cnvencnado y trivial, Los cargos
extrav~ antes gue s¢ hacen en la dépoca clectoral, distraen la tencidn que
podria darse a otros asuntos de veodadero interés pablico. Las campanas
tienden a convertirse en torrentcs de oratoria denunciante y en pranuncia-
micntog por medio de la prensa. Los jefes de los partidos prestan menos
atencién de la que debian a la discusién de los problemas, a la revisién de
la listas de sufragantes, exclusién de votantes mal registrados y : cantiy de
gue ¢| voto ne sera perdido por causa de abusos (14),

La “indiferencia de los votantes’”, deplerada en todos los pafses, es un
mal que por épocas alcanza grandes proporciones en Costa Rica, Las mas
recientes elecciones han demostrade que los intentos hechos para controlar

{127 Véanse los Mensajes de] Lieenciado Ricardo Jiménez, Presidonte de 'a Repi-
bli: i, al Congreso Constitucional, ¢t 1¢ de mayo de 1928, El Mvensaje del Licenciado
Arturo Voljo, Presidente del Congreso Coastitucional, al inaugurarse la Administra-
cion del Li  iziado Cleto Gonzalez Viguez, ¢! 8 de Mayo de 1928, Mensaje del Presi-
dente de ia Repiblica al Congreso Constitucional, el 19 de Mayo de 1930,

{13} El Registro Civil, ento .5 reorganizado, anotaba 50,8530 votates en 1927, El
c 150 de ese mismg afio, re istré 96.235 ciudadanos wotantes calificados.

{(14) Véase el comentario en el Mensaje de don Ricardo Jimdirez, de 19 de Mayo de
1926,
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los resultados de sistenii ,» no contemplados en la ley, ¥ que la renucncia «
ac~ptar como bueno el final de la eleccién, no han sido e¢liminados por com-
pl 1, como se¢ cree. Costa Rica ha ganado, sin embargo, un puesto distin-
auido entre las Repiblicas Latino-Americanas por el desarrollo de suy insti
tuciones politicas, pero su funcionamiento estid todavia lejos de ser uniforme.

CAPITULO IV
Problemas de poblacién

A diferencia de lo qus ocurria en México y Pert, los paises de Centro
América, en la época de la conqguista, estaban ocupados por gentes que
no tenian verdadera gricultura, ni centros urbanos bien establecidos. La
poblacién se hallaba muy esparcida y en un estade de civilizacién muy
inferior al que existia en el norte ¥ en el sur. Las cinco tribus pobladoras
de Costa Rica se¢ encontraban dispersas en tierras todavia cubiertas, caat
totalmente, de selva virgen. Probablemente eran en su mayor parte des-
cendientes de la raza Chibchua que fué encontrada en proporciones nume-
rosas y cop una civilizacidén mucho mas avanzada en la regién noroest
de Sud-América. Otros grupos parecian proceder de los indios Caribes de
Venezuela; pero dos tenian todas las aparicncias de haber llegado recien-
temente del territorio que hoy forma parte de México (1).

El nimero de abori; :nes, en la epora de la congquista, ha sido moti
de diferentes calculos. Los primeros espafioles que llcgaron al pais cxage-
raron sin duda las cifras para poner de manifiesto la imporiancia del terri-
torio recorrido o conguistado o la s rnificaciédy del trabajo realizado para
convertit lo indins al cristianismo, ( sronado, por ejemplo, reclam qu
existian 30..00 indios en la costa del Pacifico y 40.000 ¢n la del Atlantico
(2}, Las cifras méas exactag determinan unos 27.000 indios en 1522 (3).

FPaiece claro, sin embargo, que la poblacién autdctona agqui como en
muchas otras partes, decliné rapidamente tan pronto como entré en con-
tacto cop los espanoles y otros europeos. La conquista no se completd

{1y 17 2 breve ripoidn « ¢ las tribu ndiger s¢ encuentra en la Cartill H to-
ri. . d¢ Fernandez Guardia, p_zina 8§ y si ui Para m~  detalles, € 2 o © 'ri-
1 era coniribugion para el ¢ tudio de las r. zas indigenas de Costa Ric ? en 'us Anales
del T o..uto Fisieo Geogrifico dv Cu. 3 Rica, San Jose¢, 1897, y Alefandro von Fra t-
zius “S e los aborigencs de Costa Rica” eo la Revisia de € ta Rica, afio 6, pr ir
218-220 y 225.2H.

{2) Resdmen ; Estadistiz z pu licados por orden del S:fior Sccre wrio de ™ do en ¢l
Despacho de Fom rto, don Juan J. Ullea G., " 3-1893, San Jo * 1885, pdg. 5.

(3) . -ndndez Guardia, Cartila, pi fina 8 v Tomds Soley Giiell, Historia Monetaria
de Costa Rica, San José, 1926, p zina I8,
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sin antes poner en practica las incursiones para capturar esclavos, parti
cularmente en el Pacifico, a fin de enviarlos como trabajadores a1 Panama
v al Perd. Mas tarde los ingleses fueron con frecuencia culpables de esta
misma falta en el Ailantico. Los colonizadores de Costa Rica, inmediata-
mente después de la fundacién de Cartago, trataron de atraer a los abo-
rigenes a su servicio, La primera distribucién de indios, hecha por el gober-
nador sin la autorizacién del Rey, data de 1569, apenas unos cinco afos
después de dicha fundacion, En aquella fecha se estimé el total de habi-
tar en unos |3.882, incluyendo 83 espanoles (4). Este y otros calculos
de poblacién durante ¢l periodo colonjal estin hechos a base de la mejor
informacién posible de obtener, pues punca se levanté un verdadero censo.
Aparentemente, sin embargo, ¢l total de los indios, como factores internos,
continud disminuyendo. En 1741 el censo levantade por el capian general
fij6 en 9.849 cl nimero de habitantes incluyendo espanoles, mestizos, par-
dos e ''indios sometidos’” (5).

Hacia fines del periodo colonial la poblacién manifestaba cierta ten-
dencia al aumento. El Gobernador Tomés de Acosta la estimaba en 1809
mtre 50.000 y 60.000 y estas cifras fueron confirmadas poco después
(6). Cuando la colonia declaréd su independencia tenia una poblacién apro-
ximada de 60.000 habitantes, conforme ha sido aceptado. Los indios autén-
ticos habfan llegado a ser un factor insignificante en la mescta central. Desde
esta época en adelante ¢l aumento se ha mantenido siempre firme (7) y en
1933 la poblacién se calculé en 551.54 1 habitantes.

{(4) Obispo B. A. Thie]l “Datos cronoldgizos para la Historia Eciesidstica de Costa Ri-
ca” en la Revista de Costa Rica, aio 6, pagina 214, Vdéase también  Alejandro  von
Frantzi s “Sobre Aborigenes de Costa Rica™ «n la Revista de Costa Rica, ano 6, pa-
ginas 218-220 v 225-234, Otros estiman gque la prhlacion de Costa Rica en esta épo-
ca alcanzaba g 30.000 habitantes.

{5) Resuime Estad] cices... 1883-93, San Jos¢, Cesta Rica, 1895, pagina 5. Este
cilcule Tegimira varias anteriores estimaciones parciales,

(6) Ibid, pigina 8.

{7} Poblacion de Costa Rica,

Censos FPablaciin
1844 . . . . ... ..., 19082
864 . . . . . . . . . . . . . . 120,499
1883 . . . . . . . . .. . ..o 182073
1892 . . . . . . . . ... .. 243,208
1927 . . . . . . . . o .. ... 471524
1930 (caleulados), . . . . . . . 316.031
1932 id, C e .. oL Bl9.634
1933 id, O i) I 3

La poblacién de Limén ma se incluye en los censes de 1544 v 1864, E! censo de
1864 no incluye 11.000 a 12.000 “indjos puros”.
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No ¢s posible da‘crminar satisfactoriamente los cambios que ocurricron
tn el cardcter de la poblacién durante la mayor parte del periodo a contar
de la fucha del establecimiento de la Repiblica. Drenraciadamente lo  censos
apenas dan una limitada informacién y los que se levantaren antes de 1864
stdn muy legjos de ser exacto: (8), Generalmente se acepta, sin embargo,
que con excepcidn del aum - nte de poblacién en la cosa atlantica, todo otro
aumento procedia de nacimicntos locales pergue en ninguna época ha sido
considerable la inmigracidén, Ademds, la procedente de las re iones vecinas
cra poco diferente de la poblacién del Tugar de su arribo, de modo que
una gran parte de ¢ 3 aumentos no modificd visiblemente el cardcter étnico
de la poblacidn, excepto en la provincia de Limén.

La mayor corriente de inmieracién, ¢ peclalmente en los Gitimos afor
no procede de FEuropa, ni de log paises vecinos, sino de las Indias Qcciden-
tales. Desgraciadamen'e los censos anteriores al de 1927 no dan informa-
cidn bastante acerca de la inmigracién ni de la relativa importancia de Jos
diversos grupos étnicos. Las aprupaciones por nacionalidad de los extran-
jeros residentes, se pruostan a consideraciones acerca de la importancia de la
influencia cxtra-nacional, pero csos orupos no corru.ponden, desde luego,
a divisiones rigurosas en cuanto a razas.

EXTRANIJEROS EN COSTA RICA
Censos . . . . . 1864 1883 1888 1892 1927
Extranjeros
{(Total . . . . . 2653 4,356 6.850 6.289 44,340
Espanoles . . . . . Ce s 460 648 831 2.415
Alemanes . . . . 164 240 298 342 685
Franceses . . . . . 64 198 233 189 327
Ingleses . . . . . . 54 175 247 246 379
ltalianos . . . . . . e 58 1.317 622 1.342
Europeos
{Tatal) . . . . C s 1.190 3.005 2.139 6.222
Estados Unidos . . 48 130 250 204 672
Jamaicanos . . . e 902 839 734 17.245
 lcaraeilenses . . 1.196 1.014 1.208 1.302 10.658
Colom ianos . . . 676 530 6635 812 1.243
Panamenos . . . 2.877
Las Jatus ant ooy | d e« ic.a - C C At e TR dblioa
de Costa R 4 27 - Noooom oo de 1864, Sz~ Jos ¢ € aa RY ) 1 837 ¢ - s "Hee
in FEx «distic 5 do 1% 133218037 on = 0w, eor & du Lo g, LSy L2 o
“25 v General de a Reoubjica,.. 1822 Sep Joo 1 3 v d o oaso Jde 1027, oo
"4 ieado,

DR osmoros Estadisti ... 18803 g aa 3,
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Conforme s¢ ancta ¢p censos recientes, 1 morcen‘aje de los nacimien-
tos de extranjeros con relacién al to ial de la poblacién, mue £ ¢ Izt as int
resantes variactione . En 1864, una cu u nwava pa. < del total de pobla-
cién ¢ nacida :n el extranjero (9), en 1884, o L i%, on 888, |
3.3,9% y en 1892, ¢l 2,6%. [ . proporcién se elevi cxacame ¢ al 9,47
en ¢l censo de 1927, El 5 Jiente cuadro muestra los m yores cambios ano.
tados ¢n la poblacidn extranjera:

KL M. o . n o LT T

Repithlica de
Costa Rica,. N2 377,99 . 66,6 7 19134 U7 LA PR LS B VR B

Provincia de
San José,. . N9 133089 17.5J7 431 1.334 108 15 69 153,183

“ 35,2 26,7 L3318 192 57 lu

Alajuela, . ... N¢ Q0820 (.319 21 126 ol RIS 21 g7 7
G 240 0,8 o 3.0 1,0 3.3 30

Cartago ... .. N 66,223 2.9 20U 111 16 I 5 Tu 108
fr 17,5 45 10 3 PR IS T T

Guunacaste, , N? 16.38. 34,385 67 1/ 203 1.7 . NS T
v 4.3 51,3 0.4 0,4 G 2] 2

Heredia. ... N9 30.828 1.346 1 .. 24 1 ‘ 38, 7%
e 9,8 23 1.1 0, 0,

Limdn...... N 1L0e0 L0F3 T35 1033 o2t 32.278
Y 2.9 1,6 941 "5.4 19,8 3'.1 61,3

Puntarenas,. N9 23,364 2,113 301 1.211 862 7.0 105 25,739
Cr 6.3 3.6 1.6 a9 n 0.6 248 156

Los porcenle,  en rovi rr [C (T TP VO | ST , ) R o

Fsas cifras demuestran deta s de un do arrollo importan ¢, b tre 188
y 1827, ¢l ndmero de extranjeros en el pais auments ¢ si diez v ecs. Asi
mis no aumentd siete vee s entre 1892 y 1927, aun cuando la paohlacion
durante ese periode no se habia duplicade. Tod: s las principales colonias
curopeas, asi como la de los umericanos del norte, sumentaron marcada.
mente desde 1892, siendo las que méas crecieron, ‘as colonias ¢ ipanola, ita.
liana, americana y alemana, La colonia ni¢ iragiiens ha aumentado mé de
dicz veces desde 1883, en tanto que los inm! ~ante jamaicanos son diccl
nueve veces mas numernsos ¢ en aqguella fecha,

L.os curopeos, asi como Jos ciud danes de los | aades Lnidos, se ¢n
cuentran de preferencia concentrado: en las ciudades,  pecialmente en San
José los latinoamericanos se hallan ¢n mucho mayor grado ¢n las cost ¥

(8) No se ¢y atan 410 xXtoaqn 2oy noel 0 el T RSN T waltWli-
dad 5 eu ¢l cen .,
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en las zonas fronterizas (10) v los jamaicanos residen de preferencia en
la costa atlantica. en la prov.ncia de Limén, En es.a provincia la propor-
cién fue en 1927 de 2.2 extranjerus por cada costarricense (1),

Los inmigrantes de Europa ¥ los Estadus Unidos han tenido una influen-
cin despruporcionada a su nimero en la vida intelectual del pais y los pro-
fesores de o'ras naciones latinoamericanas han prestadc su valicsa celabo.
racién, especialmene en la educaciéon pablica {(12),

También han tenido influencia les extranjeros en la vida ccondmica
de! pais, en proporcién muche mayor de la que podia esperarse de su ni-
mero (13). Fn los tltimes anos, les inm' rantes procedentes de lag repd-
blicas veeinas v de las Indias Occiden'ulo s, han lenado ampliamente las
necesidade i locales en cuanto a trabajadores en ambas costas: vy los de
Europa y los Fiados Unidos han demostrade una gran actividad mediante
sus productivas empresas comerciales v financieras.

" a com 0sicidn étnica de [a poblacidn de los trépices americaneos, que
con [recuencia es del mavor interéds para los extranjeros que los visitan,
no tiene ~=2nerzlmente nirs in interés especial para la poblacién local, La
linea d: divisién entre los habitant: s+ de descendencia europea, los de san-

res inezcladas v los elementos aborigenes es, por r 1la general, menos defi-
nidamente m o.rcada que en los paises del norte, ¢ pecialmente en los E ta-
dos Unideos. Guatemala e contorma con dividir la poblacién, en sns censos,
tn Indios vy [adines, incluyendo entre los (ltimos a los que aparentemente
R pPresiymen de pura raza curopea, . 51 como a los que se consideran mus-
tizos. Otras repiblicas aparentemente clasifican como blances a los que
ticnen herencia curopea predor dnante, En ni una parte el sentimiento de

(10 T cemar G2 1884 - - T Taina AV o n fnabia muchos extr -
je.os, o oo hoewer v eon o taes, «ctet cidos en taocosta d2l Adan-
YN (3o I lsion w2l hale, fa oseca v 1 zarza. Est o elem ntos cons-
mow oo T <oy redueida coo ddon con ol oresto del pals, No sz
e dn o N RO yo.
(10 Ly eal wad ben Lo S0 et o aran’ s osyoexplica a sonfinuacion  me-
T P LT TP LA woeo o i 1623 (no publicadoy.  Habla un ex-
1 coocdr 191 ¢ oo oo dapio sigode San Josty ouna owor cnda 277
O Alme sra ol Soaen C o cor ocada 97,0 ¢y 1o 1% par 1
wr B0 oy Guonaer ot 7 ar w7 en Punr s v ozn Limon T2 cxiranizros por
TOP B
(12 Lt @ P oaca . inflwe g ooxtran La en ¢ der atvelvimien-
ta v wn L Ri S 7 Josz le C sta Rica, 1920, Es es @ un
O - ST la a
{120 Do ogracd erts o0 @ Y 2% - engliza 'vonacion tidad de 1o propiztarios
de m, =@ wso En 190 el conso oo ool wone 4 o e wn total de L
24 ’ R B e mur opal, 1872 ¢ran de extranjer s, Para
mavor b oma v aE s Re dm C. distice 1883-1883 v Comercio, Agricultury
e Indua. o (8- 1o nt trger de o edim L Paeoora gue un oenso similar puede mos-
Loar, onar dooL 08, M. oesetndtn weraal e coeaidert oocemn I anterior en las ae-

tivide tes com b s del pais.
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raza es lan {uertc como en 'ay | itados Unidos. [l florecimiento que dltima.
mente ha tomado el culto al “Indianismo’” en México, ha dado, en realidad,
por .osulte Io, ¢l tornar contra la raza blanca el prejuicio racial que pudo
haber existida en contra de los abor” cnes,

Sin c¢mbargo, ¢s un crrar pensar que no existe entre los pueblos de
Centro América el sentimiento racial y en cuanto a este extremo, Costa
Rica es un valioso e¢jemplo. La Repiblica descansa sobre una excepcional
posicién en cuam'o a la composici p racial de s puchla ¥ a su actitud
frente al “problema de la raza™. Es efectivamente el Estado Blanco del
Caribe=. Por falta de datos estadisticos mds antiguos acerca del factor racial
en su poblacién, éstos deben descansar sobre las informaciones que sumi-
nistra el censoe de 1927, ne publicado toedavia.

De acuerdo con esta enumeracién, e 80,2 por ciento del total de la
poblacién es de cepa curopea (14). Los clementos no suropeos ticnen una
relativa importancia, casi igual a la quc tienzn en Tennesser o Texas, de
acuerda con el censo de los Estado Unidos, de 1930, Lag tre provincias
méas pobladas determinan entre 87 y 94 habitantes blancos por cada cien,
igualande asi . Delaware, Missouri v West Vir inia. En la provincia d
Heredia la proporcion de lecitimos descendientes d¢ Europeos es 96,0, o
sea un poco 1 ayor que la de Nueva Yark.

Considerado el pais en su totalidad, ¢l rrupoe mas importante, después
del de raza blanca, es el que procede de cruzamientos entre espafoles o
indios, que forma cerca de una sétima parte de la poblacidn ¥ dec los cual.
la mayor parte s encuentra epn las provincias de la costa. [Limén, Punta-
renas v Guanacaste).

Il tota! de indios es de 4.197 y se encuentran en ‘res grupos principales:
¢! mayur en la provincia c~pital (Jan Jos¢), los demdas en Puntar nas, en
el Pacifico y Limén, especialmente cn las regiones fronterizas con Panamaé.
bn los deméas I yares son muy pacos y en Heredia no hay ninguno.

Las relaciones racialés entre estos grupos no constituyep nir' in proble-
ma. Los mestizog toman par‘e menos importants que los de ori en curopeo
en los asuntos pablicos, pero no puede decirse que existan disposiciones de
ninguna naluraleza contra ¢llo por razén de su herencia racial. E]l grupo
de indios puros, como anles se dijo, ne tiene numéricamente ninguna im-
portancia ni desempena ningin paj @l politico, social ni eccondmice. Los

{14) Com frec o ¢ g2 wmializa ¢l asvn v v » 0 oasa s niis bien . ocer oz de la

Amdrica Latin, 5 ¢ooo Mblar oot s lmoac te 4o e oenocuya gocnde.sin Lo
hay 1 :2° de otros grupos. Comw ceale o Ll ¢ 30 es @] e 0, El censo de
¥
Costa Rica, dc 1927, determina que bajo Yas « axdic, 4 Tos de oo Cerar en A-
' ) Bl ]
mériza acdna, o o~ &« .1 otibh ham o our ‘oo ticacidan de ' opo’ a0 On poT TaZas.
Los ce fun  n onoapsg dias, Como “t i 0" e anotan ague ¢ oeuyn ascon-
dencia nlanca pura” y &) misme medo, “redos los hat eites duya proporcion de

sa1 tre blunea i Restant alta”,
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pocos que aln conservan sus costurnbres primitivas, viven dentro de sus
peguefias comunidades (iribus), El indio de pura sangre ocupa en Cos'a
Rica una posicién que no difiecve de la que tiene ¢l indio de los Estados
Unidos.

[.a poblacién indigena no counstituye problema, pero en cambio no pue-
de decirse lo mismo de los inmigrantes de color, negros, orientales y de
herencia casi ort tal, que sc¢ consideran clementos poco deseables (15).
l.os neqros exceden en nimero a los demas, al extremo de que su entrada al
pais ha sido causa de piblica inguictud.

I.a poblacién negra de Costa Rica no forma, ni ha formado nunca,
una parie considerable del total. Al iniciars: la vida independicnte, se estimé
que la Repiblica tenia unos 200 ne -os. En 1824, al declararse la abolicion
de la esclavitud, el nimere de negros era mas o menos ¢l mismo (16). Fn
1927, en una poblacién total de 471.524, solamente 19.136 negros vy 2.123
mulatos se registraron (17).

Comparada con los pueblos de las Antillas, el "problema del negro™
en Costa Rica no ticne importancia. Los habitantes de sangre africana, ape-
nas cubren ¢l 4,1 por ciento del :olal de la poblacién, T.os mulatos suman
¢inco décimos de un uno per ciento, Comparados con los Pistades Lnidos,
con su total de 11.891.143 negros, que son el 9,7% de la poblacidn, ¢l caso
de Costa Rica no puede ser mis simple. Probablemente hay manos de 700
negros en teda la regidn de la mescta central, ¥ es en ella donde el s:nti-
miento contra ellos vs mas importante.

El problema del negro es a la vez reciente y local. La primera inmi-
gracion a reciable ocurriéd hace unos eincuen'a anog y fué una conzecucncia
de la construccidon de los ferrocarriles cuando una cantidad considerable de
trabajadores de color @: trajo para los trabajos citados en la linea del
Atlintico hacia el interior del pais. Los costarricenses no eran lo bastante
resistentes al clima de aguella zona, o por le menos ¢n esa época no estaban
dispuestos a realizar esta clase de trabajos bajo las condiciones entences rei-

(1o) El Cot rrese Jde Bl Salvador aprobd o 192% una . spasizion - hibiendo 1a on-
f.ada d¢ “razas d¢ oo LONew York Tiroos o mova b de 1023 pdmina 6. Una oay ion
similay £ o tomada o 1929 comr 5 los cminox vy Lo odrates, cualquicra o1 s su

dudada o, New Yo% Ti o5, marzo 31 de 1820, Zc. "L pir 1 6. Cubn y Guatem
Vo han adoptade ambid- medidas rest ctivas aplicables o tedos los inmogra oos gue
o S B R ¢

(137 Towis Schapiro “Tmicstacidon < 1 Ank™’ w1l Costa Rica después de 15 ans
de co b e, oen Analt v de Ta Facultagd de o :dichh o de Cosaa Rica, Ootw - de
1628, San José.

{(17) Ls de obs< var  gue ¢ misi,  censt ovglo.a 17.274 jamaicanos omo  extran-

jurog residenwes. lUn e le mimero de otroz extranic s vacidos en T s Indias

Oceeidentales, que aparecen 0 tdos en el censo, son pesiblemente negrosz. TFor cor
aiente, la poblacion negry es ciidmente de nacionalidad extranjeru,



198 R.IL D

nares en las vecindade  de la costa, no obstante ¢l Y cho de que los jor-
nales eran muchoe mayores qu @ en cualquiera otra parte del pais. La intro-
duccién de trabajador <« ntalianos habia demostrado ser un error desasiroso,
l.a mayor parte de los ne rros traidos cntonc 5 al pais, procedian de las
Antillas Ingle s, especialmente de Jamaica, de donde han conlinuado 1l-.
ando casi todos los demas inmicrantes no; cos. Sin embargo, en fecha
tan lejana co 10 la del censo de 1892 habia solainente 734 negros r~ s
trados en el pais v el nlmero parcce haber declinado desde los primeras
ochenta anos. El establecimiento de la industria frutera en la provincia del
Atlantico, aumenté nuevamente la demanda de trabajadores que pudicran
saportar los rigores de vida de las fjerras bajas, ¥ no obstante gue las con
diciones higiénicas mejoraron gradualmente, los trabajadores costarricenses
continuaron sicndo insuficivn'es p ra llenar las necesidades de la creciente
industria (18). L: o dié por 1 sultado ¢l aumento de la inmigracién deo
jamaicanos.

Estas nte: consideraron atractivoes los jornalea qus pagaben los in
cereses fruteros, aceptables 13 condicion de wida vy la similitud genera’

de] elima al cuw | estaban arostumbrades. Durante muchos anes han vivido
en la zona frutera del Atlantico. Fn 1927, 194,17 d. todo les ni mros v
el 19,8°¢ de los mulato . vivian dnicamente en la provincia de Limén. Lo=
n= ros superan actualmente a los demas grupos d  poblacién ¢n esa zona.

Este probl ma local d¢ raza ha cicado up dilema para los dirigentes
de la politica costarricense. La comunicacidn ferroviaria con el A¢lantico
depende en alte grado de la indusiria frutera, Los trabajos sanitarios del
Gobierno ¢n la r 116n de la costa han sido ejzeutados exactamente de acuer-
do con el desarrolle de esa indusiria. Las tierras bajas estaban practic
mente inexpotadas y sin poblacion colonizadora antes del esiablecimiento
de la industria bananera v la extraccién del ore verde ne podia roali-
zarse sin aquel elementa hummano’, ¢ ne ro (19). A pesar de eso, se
cree que su lleeada puede destruir la hegemonia de la integracién racial
de que ¢l pais manifiesta orgulloso y existe un temor bien definido de
que agquella inmi racién pueda crec 1y de que los noopros se radigquen fuera
de la zona en que ahora principalmente viven, “Las sombras que hoy se
encuentran limitadas a la zona atlantica’™, dice un eceritor costarricense,
“"pueden cubrir o'ras accciones del pais’... "Cémo podemos los costarri-
censes yue tenemos on esta ticrra nuestra residencia permanente.,. ser indi-
ferentes a la invasién n rra? Si = permitc que ésta continte, declara el
eseritar, ¢l respeto internacional de que distruta Costa Rica debida a su
estabilidad social ¥ polf ica, desaparccerd bajo la influencia de la amenaza

(18) Tos cettar mses o« ook de pe o Crmipowa Fruora hon T octado el dos
are. e omeess Macho M e ogue L2 hacor atpo 2o coabaic pro den de da
v ta tro) cal del Pacifico o 2 Punta s v 40 b 1Ia Ab O gal.

(181 Ly Tribeea (S Je=Ci, w0 wea vduccién de J. M, Voo asco, Julio de 1930,
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atricanista, Iiste ¢s un problema en el cual no tience parte ¢l sentimenta-
ltsmo 1 3rqu es un asuntn hioldoico. o m~  bien, de cardeter ¢ rendsic
co’ (-0).
[.a presencia del inmi rante negro - 1 Co. a Rica no se debe, conforme
indica antus, ol desarrollo de [a industri frut 1. Por este motivo, la
cdist inucion constante do la producecidn de la  <c 1as ba  acras ep los dlu-
mos os pucde producir un cambio ¢n ¢l rumbo de la inp’ acidén no .
o pucde, también, dar lugar 4 que los n aros n el futuro e dediqu n a
otros cultivos, como ¢l cacao, por cjemplo, si se comprucba gue este pro-
ducto puedsr prosperar en lc . bananales abandonados en competencia con
los principales paise productort ; para ¢l mercado mundial, especialmene
con los de la costa occidental de Africa. 51 la produccidny b wan-ra de las
tivr bajas conti da c¢n disminuci n y ¢l cacae no llega a ¢ r un suslituto
cuyo culiivo compense, muchos nt ros re jresaran a las Indias Qcciden-
tale . o por ¢l contrario, la presién de 1 pob'icidn negra para instalarse
¢n las tierras iltas podrd traer, como con ccucncia, que aumente el sentl.

miento racial gue ya existe contra esox elementos.

{Continuard).
(20, Jos  Guon o, I ) DRI {2 180,
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Ex; -tacion de café de . sta Ri. de Ia
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AGOSTO DI 1940 EXPORTADO D

NACIONES DI: OCTUBRE A

DESTING 0RO | PERGAMING ‘ TOTAL £GISTD
|
| |
Inglaterra . ... ......... et N 8.566.9:7
Iistados | nidos. ., ... .., 135.713 ... 135,713 6.875.986
SUECIA ... e L k L 719,670
NOTUELD oo et et oo e 3 . | 61 2,550
Canadad ... ... . ..., 25.200 | ... .. ! 25,200 323,195
Suiza oo b e I G ] ...... 348,360
Jolanda, . oo 00 il - . | e . 252.80°
Ttalia,.... ...... ... ... | -, 189.020
TEPON . oo e 61.865 o anses 141,97y
Bélgiva. . oo oo, Lo . 140.000
Australia, . ..o 0o v e L e 1,.).305
Chile ..., .. .. 0o ” | K I 1,750 59.710
YVupoeslavia .. ... ..o o0 oo E . 24,220
DinamarcL...........‘...” ............ S 52,500
Panamd . ... .... ...... 37.630
Fravncia..... ..... I = AR || 29,820
Argentina, . ... . ... N L i A || 13.890
Pale tina, ,,........ B sl 1o - | T 11.900
China..... e e 1,207 . ... 1.207 9.047
Marruceos (Tang ... .. R S 1.750
Tintdon sud Adr.cana.., .., , e B T 1.400
Cuba ... o o s e e e e 3.0
TOTALES . ..o 725345 .+ . I 995 /a5 18,703 o
Puerto  de Dmbarque |

Puntarenas, ............. 16..515 1 6,515 O 471
Limon ... ...... 59.220 Q.27 12861145

TOTALES ..o Do L 70, 7R IR,703.94




